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B A N H O    D E    L O J A    C O N S C I E N C I A L  
( A U T O R R E E D U C A C I O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O banho de loja consciencial é a imersão da conscin, homem ou mulher, no 

portfolio da Ciência Conscienciologia, facultadora da autocosmovisão quanto às especialidades 

científicas e neoverpons e, em consequência, do ajuste do ponteiro da bússola proexológica pessoal. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O termo banho vem do idioma Latim, balneum ou balineum, “sala de ba-

nhos; banho”. Surgiu no Século X. A palavra loja vem do idioma Francês, loge, “abrigo de ramos 
e folhagens; nicho de cães; galeria; tribuna”. Apareceu no Século XIV. O vocábulo consciência 

deriva do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; 
conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Sur-
giu no Século XIII. 

Sinonimologia: 1.  Incursão de renovação consciencial. 2.  Investida na reeducação 

consciencial. 3.  Imersão cognitiva consciencial. 4.  Imersão de atualização em Conscienciologia. 

5.  Banho de loja de consciencialidade. 

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 17 cognatos derivados do vocábulo loja: aloja-

da; alojado; alojamento; alojar; autodesalojada; autodesalojado; autodesalojamento; autodesa-

lojar; desalojada; desalojado; desalojamento; desalojar; lojeca; lójia; lojinha; lojista; sobreloja. 

Neologia. As 4 expressões compostas banho de loja consciencial, banho de loja consci-

encial básico, banho de loja consciencial mediano e banho de loja consciencial avançado são ne-

ologismos técnicos da Autorreeducaciologia. 

Antonimologia: 1.  Banho de loja atlético. 2.  Banho de loja energossomático. 3.  Banho 

energético. 

Estrangeirismologia: o plus cognitivo faltante; o Reeducandarium; o Retrocognitari-

um; o Cognitarium; o Cosmocognitarium; o Mentalsomarium; o Tertuliarium; a autoinclusão no 

Megaevolutionarium (Cognópolis). 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à autorreeducação consciencial. 
Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o tema: – Evitemos ser 

retrógrados. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Autorreeducaciologia; o holopensene da Cog-

nópolis na condição de atrator de assistidos e assistentes; os neopensenes; a neopensenidade; os 

cognopensenes; a cognopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os evoluciopen-

senes; a evoluciopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os prioropensenes; a prioro-

pensenidade; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; a reeducação da autopensenidade. 

 
Fatologia: o banho de loja consciencial; a tomada de consciência em bloco quanto aos 

feitos da Conscienciologia; o entendimento evolutivo no atacado; a cosmovisão oferecida pela 

Conscienciologia; a autorreeducação assistencial; o aperfeiçoamento intraconsciencial; a tarefa do 

esclarecimento evolutivo; o autodidatismo autoprogramado; o megafoco reeducacional; a superre-

educação; o tempo pessoal colocado à disposição da reciclagem consciencial; a urgência da re-

educação pessoal; a oportunidade de renovação intrafísica; a autorreeducação exemplarista; a au-

tonomia intelectual gerada pela mudança de hábitos; o estudo dos verbetes da Enciclopédia da 

Conscienciologia; a Comunidade Conscienciológica Cosmoética Internacional (CCCI); as opor-

tunidades de convívio na Cognópolis; o oásis educacional urbano; as palestras conscienciológi-

cas; os livros da Conscienciologia. 
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Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o convívio com os 

amparadores, potencializando a autorreeducabilidade; o oásis bioenergético da Cognópolis favo-

recendo o compléxis grupal; a megarreciclagem feita nos Cursos Intermissivos (CIs); as retrocog-

nições paradidáticas; a intermissibilidade reeducativa; a parexpedição científica à Cidade do Co-

nhecimento inserida no currículo parapedagógico; a insaciabilidade cognitiva da apreciação gene-

ralizada das realidades e pararrealidades; a autorreeducação energética. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo autopesquisa-neocognição; o sinergismo mudança de 

pensamento–mudança do comportamento; o sinergismo de consciências estudando, refletindo  

e debatendo a mesma temática; o sinergismo curiosidade-autopesquisa-leitura; o sinergismo teá-

tica-verbação; o sinergismo estudo formal–autodidatismo contínuo; o sinergismo intelectivo. 
Principiologia: o princípio de toda consciência ter algo a ensinar; o princípio do exem-

plarismo pessoal (PEP); o princípio da descrença (PD); o princípio da auteducação evolutiva;  

o princípio do megafoco mentalsomático; os princípios científicos fundamentais da Consciencio-

logia; o princípio dinâmico da evolução consciencial; o princípio de o mais sábio reeducar o me-

nos experiente. 
Codigologia: o código de prioridades pessoais; o código pessoal de Cosmoética (CPC); 

o código grupal de Cosmoética (CGC). 
Teoriologia: a teoria da indestrutibilidade das aquisições cognitivas; a teoria da evolu-

ção consciencial em grupo; a teoria do paradigma consciencial; as neoteorias conscienciológi-

cas; a teoria da autorganização; a teoria do descarte do imprestável; a teoria da recuperação 

das unidades de lucidez (cons). 
Tecnologia: a técnica do detalhismo; a técnica da exaustividade; a técnica de viver evo-

lutivamente; a técnica do abertismo consciencial; a técnica da Impactoterapia cosmoética; a téc-

nica da Higiene Consciencial; as técnicas favorecedoras de hábitos saudáveis e rotinas úteis;  

a técnica de mais 1 ano de vida intrafísica acelerando as recins; a Paratecnologia das dinâmicas 

parapsíquicas qualificando o parapsiquismo; as neotecnologias comunicativas conectando glo-

balmente as Cognópolis. 
Voluntariologia: a condição do voluntário retomador de tarefa; o voluntariado consci-

enciológico enriquecendo o saldo da Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); os vínculos interconscienci-

ais proexológicos no voluntariado; os voluntários das Instituições Conscienciocêntricas (ICs) 

com atividades voltadas ao aluno de primeira vez, acolhendo os recém-maxidissidentes; o volun-

tariado mentalsomático na Cognópolis; o voluntariado na Holoteca; a relação produtiva volunta-

riado-paravoluntariado da Conscienciologia. 
Laboratoriologia: os laboratórios multidimensionais das Instituições Conscienciocên-

tricas; o laboratório conscienciológico interassistencial das dinâmicas de parapsiquismo das 

ICs; o trio de laboratórios conscienciológicos de desassédio mentalsomático (Tertuliarium, Holo-

ciclo, Holoteca); o laboratório conscienciológico grupal Acoplamentarium; o laboratório consci-

enciológico da vida cotidiana diuturna; o laboratório conscienciológico do Curso Intermissivo;  

a totalidade dos laboratórios conscienciológicos das Cognópolis. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Parapedagogiologia; o Colégio Invisível da Rece-

xologia; o Colégio Invisível da Mentalsomatologia; o Colégio Invisível da Proexologia; o Colé-

gio Invisível da Conviviologia; o Colégio Invisível da Assistenciologia; o Colégio Invisível dos 

Reeducadores Conscienciais. 
Efeitologia: o efeito das extrapolações mentaissomáticas; o efeito halo do somatório de 

conhecimentos libertários; os efeitos sadios e contagiantes do holopensene homeostático; os efei-

tos evolutivos do método de informar sem desejar convencer; o efeito positivo da imersão em am-

biente otimizado para a evolução; o efeito homeostático do holopensene da Cognópolis; o efeito 

potencializador dos balneários energéticos na rememoração intermissiva pessoal. 
Neossinapsologia: as neossinapses necessárias aos novos hábitos; as neossinapses ad-

quiridas pela recuperação dos cons magnos; as neossinapses advindas da reeducação; as neossi-
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napses geradas pelas neoverpons; as neossinapses relativas ao saber conscienciológico desati-

vando as retrossinapses automiméticas; a substituição das retrossinapses anacrônicas pelas ne-

ossinapses pró-evolutivas; as neossinapses derivadas do autoconhecimento estimulado pelas au-

topesquisas cognopolitanas. 
Ciclologia: o ciclo educação-auteducação-reeducação; o ciclo propósito-experiência- 

-ajuste-aperfeiçoamento-verbação; o ciclo reflexão-recin-reposicionamento-ação; o ciclo cogni-

tivo autodidaxia-heterodidaxia; o ciclo de debates cosmoéticos; os ciclos de palestras das ICs;  

o ciclo de desconstrução de retroideias; o ciclo das neoideias; o ciclo multiexistencial pessoal 

(CMP). 
Enumerologia: o artigo lido; a palestra assistida; o ensaio debatido; o curso comparti-

lhado; a tese defendida; o manual analisado; o tratado compreendido. Os centros conscienciológi-

cos mentaissomáticos; os balneários conscienciológicos energéticos; os cursos conscienciológicos 

autorrecicladores; as publicações conscienciológicas verponogênicas; a comunidade consciencio-

lógica retrocognitiva; os eventos conscienciológicos tarísticos; os condomínios conscienciológi-

cos proexogênicos. 

Binomiologia: o binômio pararreeducação-pararressocialização; o banho de loja cons-

ciencial oportunizando o binômio assistência tarística–exercício evolutivo; o binômio minipeça- 

-maximecanismo; o binômio decisão-motivação; o binômio admiração-discordância; o binômio 

varejismo consciencial–atacadismo consciencial; o binômio cognição-argumentação. 
Interaciologia: a interação professor-aluno; a interação educador intermissivista vete-

rano–educando intermissivista recém-chegado; a interação liberdade de ensinar–liberdade de 

aprender; a interação autorreeducação evolutiva–autonomia consciencial; a interação autoluci-

dez-automemória-autocognição-autodiscernimento; a interação Cognópolis-Socin; a interação 

didática do evoluciólogo–eumatia do cognopolita. 
Crescendologia: o crescendo iniciativa individual–completismo grupal; o crescendo 

ajustes intraconscienciais–ajustes mesológicos; o crescendo pré-cognopolita–cognopolita;  

o crescendo tacon-tares; o crescendo erro-correção; o crescendo compreensão-reeducação-res-

socialização; o crescendo conscienciológico palestra pública–cursos de entrada–cursos de cam-

po–Tertúlias favorecendo o banho de loja consciencial. 
Trinomiologia: o trinômio interassistencial acolhimento-orientação-encaminhamento; 

o trinômio automotivação-trabalho-lazer; o trinômio curto prazo–médio prazo–longo prazo;  

o trinômio congresso-conferência-demonstração; o trinômio interesse-meta-evolução; o trinômio 

autorrevisão-autorreeducação-autorreciclagem; o trinômio autorrevisão de conceitos–autorre-

educação de posturas retrógradas–autorreciclagem prioritária. 
Polinomiologia: o polinômio tudo-simultaneamente-aqui-agora; o polinômio início-ma-

nutenção-evolução-conclusão; o polinômio vontade-intencionalidade-discernimento-autorgani-

zação-superação; o polinômio ler-interpretar-compreender-refletir; o polinômio conscientiza-

ção-priorização-organização-disciplina-foco; a eliminação do polinômio interiorose-apriorismo-

se-neofobia-decidofobia; o polinômio decidir-atualizar-reciclar-reeducar. 
Antagonismologia: o antagonismo determinismo / livre arbítrio; o antagonismo consci-

ência amplificada / consciência reprimida; o antagonismo intenção de informar / intenção de 

convencer; o antagonismo elitismo consciencial / elitismo social; o antagonismo oásis paradisía-

co / oásis reeducativo; o antagonismo apetite físico (Gastrossomatologia) / apetite cognitivo 

(Mentalsomatologia); o antagonismo banho de loja tarístico / banho de loja superfashion. 
Paradoxologia: o paradoxo de a conscin vulgar negligenciar o incremento da autocog-

nição, o único patrimônio pessoal; o paradoxo da consciência ao criar armadilhas antievolutivas 

para si própria; o paradoxo de a evolução exigir pequenos passos diários, mesmo da consciência 

já dotada de cosmovisão; o paradoxo de ser preferível a dura realidade à mais doce ilusão; o pa-

radoxo implícito na expressão coloquial “correr atrás do prejuízo”; o paradoxo acúmulo cogni-

tivo–dúvida constante; o exemplarismo paradoxal do jovem inversor existencial inexperiente re-

educando o adulto veterano intermissivista. 
Politicologia: as políticas reeducativas da tares; a cognocracia; a intelectocracia;  

a proexocracia; a recexocracia; a lucidocracia; a conscienciocracia; a parapsicocracia. 
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Legislogia: as leis da Conviviologia; a lei do maior esforço pesquisístico; a lei da inter-

dependência consciencial; a lei da grupalidade; a lei da interassistencialidade; a lei da ação  

e reação; as leis da Reeducaciologia Evolutiva. 
Filiologia: a neofilia; a evoluciofilia; a pesquisofilia; a proexofilia; a intelectofilia; a re-

educaciofilia; a cogniciofilia. 
Fobiologia: a conviviofobia; a reciclofobia; a recexofobia; a raciocionofobia; a intelecto-

fobia; a cognofobia; a neofobia ao evitar a radicação vitalícia na Cognópolis. 
Sindromologia: a evitação da síndrome da abstinência da Baratrosfera (SAB); a profi-

laxia da síndrome da dispersão consciencial; a eliminação da síndrome da mediocrização consci-

encial; a síndrome da urgência; a evitação da síndrome da robotização existencial; a superação 

da síndrome da despriorização; a remissão da síndrome da autovitimização. 
Maniologia: a mania de empurrar com a barriga as autorreciclagens. 
Mitologia: a reeducação através da desconstrução dos mitos eletronóticos. 
Holotecologia: a reeducacioteca; a experimentoteca; a cognoteca; a cognopoliteca;  

a proexoteca; a mentalsomatoteca; a evolucioteca. 
Interdisciplinologia: a Autorreeducaciologia; a Autexperimentologia; a Evoluciologia; 

a Proexologia; a Interassistenciologia; a Autopriorologia; a Paraprocedenciologia; a Intraconsci-

enciologia; a Interconscienciologia; a Extraconscienciologia; a Policonscienciologia; a Cosmo-

conscienciologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin eletronótica; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desper-

to; o ser interassistencial; a pessoa neofílica; a conscin cognopolita; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o autor conscienciológico; o holotecário; o administrador de Instituição 

Conscienciocêntrica; o semperaprendente; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador 

intrafísico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassa-

geiro evolutivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o cons-

ciencioterapeuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexó-

logo; o reeducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reci-

clante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; 

o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetó-

logo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a autora conscienciológica; a holotecária; a administradora de Institui-

ção Conscienciocêntrica; a semperaprendente; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a ampa-

radora intrafísica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita;  

a compassageira evolutiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciôme-

tra; a consciencioterapeuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; 

a proexóloga; a reeducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelec-

tual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista;  

a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertulia-

na; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens experimentator; o Homo sapiens autoperquisitor; o Ho-

mo sapiens conscientiologus; o Homo sapiens convivens; o Homo sapiens cognopolita; o Homo 

sapiens interassistentialis; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens proexologus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: banho de loja consciencial básico = a imersão do visitante na Cognópo-

lis, por horas, enquanto amostra do holopensene da Conscienciologia; banho de loja consciencial 
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mediano = a imersão do autopesquisador da Conscienciologia na Cognópolis, durante semanas, 

para atualização de verpons; banho de loja consciencial avançado = a imersão vitalícia do consci-

enciólogo na Cognópolis, com investimento nas autorrecins, visando o compléxis. 

 
Culturologia: a atualização cultural; o inventário cultural; a cultura conscienciológica 

da Holopesquisologia; a Multiculturologia da Evolução Consciencial; a cultura da Autodidatico-

logia; a cultura da Holopensenologia; a evitação da cultura inútil. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o banho de loja consciencial, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Aula  de  Conscienciologia:  Parapedagogiologia;  Homeostático. 
02.  Bússola  intraconsciencial:  Holomaturologia;  Homeostático. 
03.  Cognopolita:  Intrafisicologia;  Homeostático. 
04.  Compreensão  da  Conscienciologia:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 
05.  Comunidade  Conscienciológica  Cosmoética  Internacional:  Conviviologia;  Ho-

meostático. 
06.  Corpus  da  Conscienciologia:  Experimentologia;  Homeostático. 
07.  Efeito  balneário  bioenergético:  Evoluciologia;  Homeostático. 
08.  Intraconscienciologia:  Mentalsomatologia;  Neutro. 
09.  Megacalibragem  intraconsciencial:  Autopesquisologia;  Homeostático. 
10.  Megaempreendimento  conscienciológico:  Conscienciocentrologia;  Homeostá-

tico. 
11.  Ponteiro  consciencial:  Holomaturologia;  Homeostático. 
12.  Portfolio  da  Conscienciologia:  Experimentologia;  Homeostático. 
13.  Radicação  vitalícia  na  Cognópolis:  Ressomatologia;  Homeostático. 
14.  Soltura  mentalsomática:  Experimentologia;  Homeostático. 
15.  Vida  humana:  Intrafisicologia;  Neutro. 

 

O  BANHO  DE  LOJA  CONSCIENCIAL  É  RECURSO  OPOR-
TUNO  À  RENOVAÇÃO  DE  IDEIAS  E  CONDICIONAMENTOS  

RETRÓGRADOS  DO  AUTOPESQUISADOR  DA  CONSCIÊNCIA  

EMPENHADO  NA  AUTATUALIZAÇÃO  NEOVERPONOLÓGICA. 
 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, já experimentou o banho de loja consciencial? 

Quais proveitos evolutivos obteve? Pensou em retribuir os aprendizados? 

 

C. N. 


