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ARQUITETURA INCLUSIVA
(INTRAFISICOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A Arquitetura Inclusiva € o ato, processo ou efeito de projetar, construir,
reformar, adaptar, recuperar, ampliar e equipar o ambiente construido aplicando principios, técni-
cas e materiais ajustados a diversidade antropométrica, cognitiva e sensorial humana, possibilitan-
do as conscins, homens ou mulheres, 0 uso de espagos e objetos com autonomia, seguranca con-
forto e satisfacéo.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. A palavra arquitetura vem do idioma Latim, architectura, “arte de edifi-
car”. Apareceu no Século XVI. O termo inclusivo provém do idioma Latim Medieval, inclusivus,
“que inclui”. Surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 01. Arquitetura Acessivel. 02. Arquitetura Universal. 03. Arquitetura
da diversidade. 04. Arquitetura para todos. 05. Arquitetura Democratica. 06. Projeto inclusivo.
07. Projeto amigavel. 08. Projeto estruturalista. 09. Projeto sem barreiras. 10. Construcéo uni-
versal.

Neologia. As duas expressdes compostas Arquitetura Inclusiva Basica e Arquitetura In-
clusiva Avancada sdo neologismos técnicos da Intrafisicologia.

Antonimologia: 01. Arquitetura Inacessivel. 02. Arquitetura Exclusiva. 03. Arquitetu-
ra Totalitaria. 04. Arquitetura Sectaria. 05. Arquitetura Antidemocratica. 06. Projeto padroniza-
do. 07. Projeto do estigma. 08. Projeto antissocial. 09. Projeto com barreiras. 10. Construgéo
cléssica.

Estrangeirismologia: o movimento Barrier-Free Design; o conceito do Universal De-
sign; a concretizacdo do building for everyone; o incremento do Inclusive Design; a evolucdo do
Social Design; a percepc¢do cognitiva do wayfinding; o respeito as handicapped persons.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a acessibilidade democréatica ao espaco construido.

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares sintetizando o tema: — Arquite-
tura une consciéncias. Arquitetura Inclusiva: antiestigma. Arquitetura Inclusiva reeduca. Reivin-
diquemos Arquitetura Inclusiva. Acessibilidade promove inclusdo. Acessibilidade: utopia possi-
vel. Acessibilidade: megadesafio alcancavel.

Coloquiologia. O ato de projetar em cima do lance; o ato de construir ao pé da letra;
o0 ato de reformar com olhos de lince; o ato de adaptar no capricho; o ato de recuperar sem gambi-
arra; o ato de ampliar sem dar mancada; o ato de equipar abrindo o jogo.

Citaciologia. A arquitetura, na verdade, tudo aquilo que se constrdi, ndo pode deixar de
desempenhar algum tipo de papel nas vidas das pessoas que a usam, e a principal tarefa do
arquiteto, quer ele goste, quer ndo, é cuidar para que tudo o que faz seja adequado a todas estas
situacdes. N&o é apenas uma questdo de eficicia no sentido de ser pratico ou ndo, mas de verifi-
car se o projeto est4 corretamente afinado com as relag@es normais entre as pessoas e se ele afir-
ma a igualdade de todas as pessoas (Herman Herzberger, 1932-).

Filosofia: a Reeducaciologia Evolutiva; o Universalismo; a Paradireitologia.

Unidade. A unidade de medida da Arquitetura Inclusiva é a qualidade da acessibili-
dade.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da inclusdo social; a reeducacéo do retropensene
preconceituoso; a distensdo do holopensene da coerc¢do social; a percepcdo do pseudopensene da
inclusdo em veiculos midiaticos; os tecnopensenes; a tecnopensenidade; os praxipensenes; a pra-
xipensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os conviviopensenes; a conviviopen-
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senidade; os sociopensenes; a sociopensenidade; a vivéncia do pensene da empatia; a estruturagao
do neopensene do abertismo consciencial; o estimulo ao megapensene da interassistencialidade;
a ampliacdo do materpensene grupal da equanimidade; a validacdo do ortopensene da inteligéncia
evolutiva (IE); o exercicio do materpensene da inclusdo parassocial.

Fatologia: a Arquitetura Inclusiva; o neoparadigma da Arquitetura considerando a diver-
sidade consciencial e as fases da vida; a neopercepcdo do caminhar, olhar, ouvir e sentir; a neo-
concepgao do espaco construido introduzindo o Desenho Universal; a neocondicao do abrigo in-
trafisico do soma apropriado a proéxis; a neoinsercdo das conscins nos ambientes sem gerar ina-
dequacdo, segregacdo, exclusividade ou prioridade de uso; a neoinclusdo social pela possibilidade
de acesso aos espacos e as oportunidades evolutivas; a neovisdo do Projeto Inclusivo refletindo
nas pessoas, na Sociedade e no Planeta; a singularidade sendo caracteristica humana; a conduta
individual sendo influenciada pela Cultura; a compreensdo espacial sendo apreendida pela psico-
fisica pessoal; a interrelacdo pessoa-ambiente sendo explicada pela Psicologia Ambiental; a vida
cotidiana sendo integrada e centrada na experiéncia do usuario; a ponderacdo dos obstaculos a ro-
tina humana; a convivéncia com o limite fisico; o acidente reeducador; a revolucdo do conceito de
pessoa com deficiéncia; a reavaliacdo do conceito de incapacidade; a readmissdo do conceito de
desvantagem; a ressignificacdo da limitacdo entre sujeito, contexto das atividades e espaco; a rea-
nalise da funcionalidade do ambiente ponderando a incapacidade das pessoas; 0 reconhecimento
da deficiéncia dos edificios e das cidades para acolher as pessoas; a reavaliagdo do processo cons-
trutivo massificado; o repensar da especulacdo imobiliaria para atender a condicdo de salde, habi-
lidade e idade do usuario; o reestudo da problematica para a proposicdo de solucdes adequadas;
0 Projeto Interativo embasado no conceito de inclusdo consciencial; a eliminacdo das barreiras
a acessibilidade; a énfase no senso de observacao; o foco na superacdo das restricdes; a inaptidao
sendo substituida pela forca realizadora; as diversas condicfes de mobilidade nos recintos e luga-
res; a adocdo de métodos alternativos para a adequacgdo dos espacos as dificuldades das pessoas;
a habitacdo para todas as idades; a legislacdo auxiliando a Arquitetura Democratica; a construgéo
de edificacBes e urbanizacdes amigaveis; os selos de certificagdo dos ambientes inclusivos; a ree-
ducacdo dos projetistas; a reestruturacdo da industria da construcéo civil; a fabricacdo de produtos
para estimular as percepcbes multissensoriais; a mobilidade urbana; a rota acessivel continua, de-
sobstruida e sinalizada; a rede de percursos pedonais acessiveis, seguros e confortaveis; a evita-
cao de acidentes; o Paisagismo Sensorial enaltecendo a cor, forma, aroma, som, textura e sabor;
a acessibilidade sendo tarefa de todos e para todos; a condicéo de a consciéncia proporcionar a in-
cluséo de outras consciéncias; a reverberacéo nas interrelagdes humanas; a consolida¢do dos Di-
reitos Humanos; o vislumbre do senso de oportunidade interassistencial; a vivéncia do conceito
de assisténcia; a contribui¢do ao senso de acolhimento grupocarmico; o apoio & antivioléncia;
a propagacédo da percepcdo da fraternidade; o despertamento consciencial para a universalidade;
0 exercicio para o desenvolvimento do Proto-Estado Mundial.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico ao usar o ambiente
construido; a autovivéncia da sinalética energética ao usar o ambiente edificado; a autovivéncia
da acurécia parapsiquica assistencial ao usar o ambiente urbanizado; a autovivéncia da interacéo
energética entre projetistas e usuarios ao usar o ambiente compartilhado; a autovivéncia da desas-
sim na elaboragdo do projeto ao usar o ambiente profissional; a autovivéncia das verpons da Pa-
radireitologia ao usar o ambiente extrafisico consciencial evoluido.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo Arquiteturologia-Urbanologia-Vivenciologia; o sinergis-
mo Antropometria-Ergonomia-Design; o sinergismo equipe técnica interdisciplinar—satisfagdo
do cliente; o sinergismo espacgos—atividades—comportamentos do usuério; o sinergismo custo-be-
neficio; o sinergismo do aproveitamento das oportunidades evolutivas; o sinergismo conviviali-
dade sadia—fraternidade sincera—interassistencialidade avangada.
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Principiologia: os 7 principios do Desenho Universal; o principio da autonomia consci-
encial; o principio da corresponsabilidade pela vida social; o principio do bem-estar evolutivo;
o0 principio do posicionamento pessoal (PPP) no respeito a diversidade consciencial como regra
e ndo excecdo; o principio do exemplarismo pessoal (PEP) na eliminacdo do preconceito; os prin-
cipios do Estado Mundial.

Codigologia: o codigo da Norma Brasileira de Acessibilidade (NBR 9050); a falta do
codigo Indicador da Acessibilidade; os codigos de Obras Municipais; os codigos de Etica Profis-
sional; o codigo de Defesa do Consumidor; o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) promovendo
a empatia pelas consciéncias; o codigo grupal de Cosmoética (CGC) respeitando os direitos cons-
cienciais; 0 CGC das comunexes avancadas influenciando a incluséo na Era Consciencial.

Teoriologia: a teoria de 0 espago ser a extensdo consciencial; a teoria de o Planeta ser
para todas as consciéncias; a teoria das dificuldades reciprocas nas interrelagdes; a teoria da
evolutividade consciencial em grupo; a teoria da interprisdo e inseparabilidade grupocarmica;
a teoria da reeducacdo consciencial; a teoria da reurbanizagéo extrafisica (reurbex).

Tecnologia: a Tecnologia da construcao civil; a Tecnologia Assistida (TA); as técnicas
de conservacgdo do ambiente construido; o walkthrough técnico aferindo a acessibilidade da edifi-
cacdo; a técnica da avaliacdo pos-ocupagdo (APO) medindo a satisfacdo do usuario; a técnica do
Space Syntax descrevendo as caracteristicas espaciais e fisicas de areas urbanas e edificios; as tec-
nologias intrafisicas inspiradas pela Paratecnologia.

Voluntariologia: o voluntario com deficiéncia acessando as edificagBes consciencio-
céntricas; o voluntariado exemplarista com mobilidade reduzida; o voluntariado acolhendo as
pessoas com deficiéncia nas Instituicdes Conscienciocéntricas (ICs); o voluntario técnico conser-
vando a infraestrutura da Arquitetura Inclusiva; o voluntariado conscienciolégico fortalecendo
o0 conceito da inclusdo consciencial no Planeta-Hospital-Escola; o paravoluntariado inspirando
o voluntariado da Conscienciologia; o voluntariado dos Arquitetos Sem Fronteiras (ASF).

Laboratoriologia: o labcon; o laboratério conscienciolégico da vida cotidiana; o labo-
ratorio consciencioldgico da autorganizacdo; o laboratdrio conscienciol6gico da Experimentolo-
gia; o laboratorio conscienciolgico da Pensenologia; o laboratério conscienciolégico da Para-
direitologia; o laboratério conscienciolégico da Evoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Arquitetos e Urbanistas; o Colégio Invisivel dos
Engenheiros; o Colégio Invisivel dos Construtores; o Colégio Invisivel dos Sociélogos; o Colégio
Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Reurbexo-
logia; o Colégio Invisivel da Paradireitologia.

Efeitologia: o efeito perverso das barreiras arquitetdnicas no desempenho consciencial;
o efeito positivo do Design Universal na reducdo de riscos; o efeito halo do acerto técnico;
os efeitos homeostaticos sobre o holossoma gerados pela Arquitetura Inclusiva; o efeito da con-
tribuicio do espaco acessivel na capacidade evolutiva; o efeito do espaco qualificado na autes-
tima da pessoa condicionada; o efeito de o projeto considerar o Paradigma Consciencial.

Neossinapsologia: as neossinapses exigidas pelo Projeto Inclusivo; as neossinapses fa-
vorecidas pela construcao amigével; as neossinapses advindas das autexperimentacfes da rotina
atil em qualquer ambiente; as neossinapses vigoradas pela Habitologia saudavel; as neossinap-
ses retroalimentadoras fixando a inclusdo sem preconceitos; as neossinapses formadas pelos
neopapeis e neoexigéncias; as paraneossinapses promovendo a Arquitetura Inclusiva.

Ciclologia: o ciclo natural da existéncia humana; o ciclo arquitetura—ideologia domi-
nante; o ciclo de produgéo da Arquitetura Inclusiva; o ciclo da conservacao do ambiente edifica-
do; o ciclo da sustentabilidade ambiental, econbmica e social; a ciclicidade evolutiva da rotina
redonda; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) evolutivo da interassistencialidade.

Enumerologia: o direito a autonomia de ir e vir; o direito a liberdade de escolhas; o di-
reito & igualdade de oportunidades; o direito & mobilidade urbana; o direito & acessibilidade; o di-
reito a inclusdo; o direito & cidadania. O exercicio da autosseguranca; o exercicio da autorganiza-
¢do; o exercicio da autodisciplina; o exercicio da autodeterminacao; o exercicio da autodesassedi-
alidade; o exercicio do autabsolutismo; o exercicio da autoconsciencialidade.
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Binomiologia: o bindbmio necessidade do usuario—nivel de satisfacéo; o binémio confor-
to fisico—conforto holossomatico; o bindmio estimulo-resposta; o bindmio protagonista-coadju-
vante; o bindbmio respeito-solidariedade; o binbmio cooperagéo-convivialidade; o binémio equa-
nimidade-inclusdo; o bindmio construcdo inclusiva—Sinergismologia Aplicada.

Interaciologia: a interacdo producéo-consumo; a interacdo exigéncias dos usuarios—
—solugBes arquitetdnicas; a interagdo acessar-orientar-usar-circular-comunicar; a interagdo am-
biente (conscin-Socin)-ambientex (consciex-Sociex); a interacdo direito-dever; a interagdo Ar-
quitetura Inclusiva—Especialidades da Conscienciologia; a interacdo Tecnologia-Paractecno-
logia.

Crescendologia: o crescendo homem-padréo (Vitruvius)-homem-sinestésico (Merleau-
-Ponty)-homem-mentalsomatico (Serendo); o crescendo assistencialismo-autonomia; o crescen-
do conhecer-sensibilizar-autoincluir-heteroincluir; o crescendo isolar-integrar-incluir; o cres-
cendo cidad&o-sociedade-Estado Mundial; o crescendo acessibilidade—qualidade de vida; o cres-
cendo inclusdo social-inclusdo parassocial; o crescendo Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos—Paradireitologia.

Trinomiologia: o trindmio barreira real-barreira invisivel-barreira autoimposta; o tri-
ndémio problema-desafio-solucéo; o trindmio holossoma-espaco-tempo; o trinémio raio intimo—
—raio social-raio publico compondo a dimensdo oculta no espaco; o trindmio area de circula-
cdo-area de aproximacdo—area de transferéncia; o trindmio dependéncia-independéncia-inter-
dependéncia; o trinémio liberdade-igualdade-fraternidade; o trinémio intercompreenséo-inter-
cooperacao-interassisténcia.

Polinomiologia: o polindmio holossoméatico soma-energossoma-psicossoma-mentalso-
ma; o polindmio patoldgico preconceito-estigma-esterettipo-discriminagdo excluindo as consci-
éncias; o polindbmio oportunidade-meios-autonomia-motivacao valorizando o usuario; o polind-
mio necessidade-aspiracdo-exigéncia-funcionalidade-conforto definindo o projeto; o polinémio
visdo-audicdo-paladar-olfato-tato aferindo o espaco; o polinémio corpo-percep¢do-parapercep-
cdo-espaco-tempo caracterizando o ambiente; o polindmio espaco-afeto-sociedade-cultura deco-
dificando o lugar.

Antagonismologia: o antagonismo acesso / barreira; o antagonismo circulagéo / obs-
trucdo; o antagonismo autossuficiéncia / deficiéncia; o antagonismo habilitar / inabilitar; o anta-
gonismo acolher / discriminar; o antagonismo inclusédo / exclusdo; o antagonismo autonomia
consciencial / parasitismo consciencial; o antagonismo interdependéncia / pseudoindependéncia.

Paradoxologia: o paradoxo de 0 menos ser mais na Arquitetura Inclusiva; o paradoxo
de tratar diferentemente as consciéncias poder promover a incluséo; o paradoxo de a legislacéo
inclusiva excluir; o paradoxo de a dificuldade poder ser oportunidade; o paradoxo de a real
deficiéncia consistir em ndo enxergar nas pessoas as eficiéncias; o paradoxo de a evolucéo
individual somente existir em grupo; o paradoxo de o direito da minoria poder preservar o direi-
to da maioria.

Politicologia: a Politica Nacional de Desenvolvimento Urbano (PNDU); a Politica Naci-
onal de Mobilidade Urbana (PNMU); a politica municipal de acessibilidade; a caréncia de politica
para o financiamento de reformas inclusivas; as politicas para a inclusdo de pessoas com deficién-
cia; a inexisténcia de politica para a educacdo evolutiva; a politica da interassistencialidade.

Legislogia: as leis da Fisiologia Humana; a lei do maior esforco aplicada ao projeto;
a lei do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei N. 7.853, de 24 de outubro de 1989); a lei mag-
na das Nagdes Democréticas; a lei da Acessibilidade (Lei N. 10.098, de 8 de novembro de 2000);
a lei do Estatuto da Cidade (Lei N. 10.257, de 2001); a lei da evolugdo consciencial; a lei da
Cosmoética.

Filiologia: a topofilia; a tecnofilia; a neofilia; a experimentofilia; a conviviofilia; a cons-
cienciofilia; a cosmoeticofilia.

Fobiologia: a autossuperacdo da isolafobia; a remissdo da agorafobia; a liberagdo da so-
ciofobia; a superacdo da autopesquisofobia; a reciclagem da conviviofobia; a evitagdo da evoluci-
ofobia.
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Sindromologia: a suplantacdo da sindrome da arrogéncia técnica; a reeducacéo da sin-
drome da alienacdo social; a cura da sindrome da subestimag&o consciencial.

Maniologia: a neutralizagcdo da mania do faz de conta; a anulagdo da mania dos panos
quentes; a remogdo da mania de viver pela pseudo-harmonia da conveniéncia; o despertamento da
mania do autassédio latente inconsciente; a minimizagdo da mania da pseudosseguranca;
a evitacdo da mania do pseudoconforto; a reciclagem da mania do pseudodever; a superacdo da
mania da pseudovitima.

Mitologia: o mito da existéncia do homem-padréo; o mito da perfei¢do; o mito da aces-
sibilidade ser exclusiva para pessoas com mobilidade reduzida; o mito de o projeto inclusivo ndo
apresentar boas solugdes estéticas; o mito de a acessibilidade ser concretizada t&o-sé pelo
cumprimento da legislacéo; o mito da pessoa com deficiéncia ser incapaz de gerenciar a prépria
vida; o mito da pseudoincluséo.

Holotecologia: a arquitetoteca; a urbanisticoteca; a somatoteca; a gerontoteca; a tec-
noteca; a ergonomoteca; a convivioteca.

Interdisciplinologia: a Intrafisicologia; a Arquitetura; o Urbanismo; a Engenharia; a Er-
gonomia; a Domatica; a Sociologia; a Vivenciologia; a Conviviologia; a Interassistenciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a personalidade comum; a pessoa com deficiéncia; o individuo com mobi-
lidade reduzida; a equipe produtora do edificio; a autoridade governamental.

Masculinologia: o infante; o jovem; o adulto; o geronte; o deficiente visual; o deficiente
auditivo; o deficiente da fala; o paraplégico; o tetraplégico; o usuario de prétese ou ortese; o anao;
0 obeso; o acidentado; o doente crénico; o arquiteto; o projetista; o engenheiro; o decorador; o de-
signer; o fabricante; o fornecedor; o paisagista; 0 gestor; o pesquisador; o intermissivista; o vo-
luntério; o tertuliano; o teletertuliano; o verbet6logo; o conviviélogo; o conscienciélogo; o proe-
Xista.

Femininologia: a infante; a jovem; a adulta; a geronte; a deficiente visual; a deficiente
auditiva; a deficiente da fala; a paraplégica; a tetraplégica; a usuaria de prétese ou Ortese; a ang;
a obesa; a acidentada; a doente crénica; a gestante; a lactente; a arquiteta; a projetista; a enge-
nheira; a decoradora; a designer; a fabricante; a fornecedora; a paisagista; a gestora; a pesquisa-
dora; a intermissivista; a voluntéria; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetéloga; a conviviéloga;
a consciencidloga; a proexista.

Hominologia: 0 Homo sapiens sapiens; o Homo sapiens technicus; o Homo sapiens so-
cialis; o Homo sapiens convivens; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens democraticus;
0 Homo sapiens parapoliticus.

V. Argumentologia

Exemplologia: Arquitetura Inclusiva Bésica = o0 ambiente construido minimamente
acessivel cujas caracteristicas originais foram alteradas através de reformas e adaptacbes; Arqui-
tetura Inclusiva Avancada = 0 ambiente construido amplamente acessivel cujas caracteristicas ori-
ginais foram planejadas respeitando os conceitos do Desenho Universal.

Culturologia: a cultura técnica da industria da construcdo civil; a cultura do antiba-
gulhismo na Arquitetura e Urbanismo; a cultura da convivialidade sadia; a cultura da fraternida-
de; a cultura da inclusdo social e parassocial; a cultura técnica da Conscienciologia; a Multicul-
turologia Universalista.
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Caracterologia. No contexto da Conviviologia, eis por exemplo, em ordem alfabética,
4 agentes sociais do ambiente construido e os beneficios advindos da respectiva acessibilidade:

1. Fabricante: a venda informada; a ampliagdo da demanda por produtos e servicos;
o incremento da comercializacdo; o éxito na competitividade; a promocéo da satisfacdo e fideliza-
¢do do usuario; a énfase no desenvolvimento inclusivo cosmoético.

2. Gestor: a implementacdo da igualdade de oportunidades a todos os cidad&os; a eleva-
¢ao da qualidade de vida das pessoas; a melhoria da imagem politica; a redugdo do custo de pro-
ducéo e do desperdicio; a maximizacdo da vida Util de ambientes e produtos; a pactuagdo da sus-
tentabilidade na vertente social; a énfase no melhor para todos.

3. Projetista: a facilitacdo na definicdo do programa de necessidades; a aplicacdo de no-
vas tecnologias; a otimizagdo da interacdo fungdo-espaco e da capacidade humana; a satisfacdo
pelo feedback positivo dos clientes; a qualificacdo do profissional; a consolidacdo de posturas
cosmoéticas; a énfase do projeto na homeostase holossomatica dos usuarios.

4. Usuario: a garantia da usabilidade do ambiente sem discriminacéo pelas caracteristi-
cas pessoais; a diminuicdo da passividade ou resignacdo contra a deficiéncia espacial; a elevacdo
da autoconfianca; a tranquilidade do consumidor no uso de produtos eficazes; a énfase na facili-
tacéo das reciclagens evolutivas.

Criteriologia. No ambito da Somatologia, eis por exemplo, na ordem légica, 3 dimen-
sOes da interacdo corpo-individuo-sociedade atuando nas variadas condi¢des ambientais, consi-
derada na International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF), aprovada na
542 Assembleia Mundial de Salde, em 22 de maio de 2011, na Organizacdo Mundial da Salde
(OMS), reconhecendo a salde e a deficiéncia como experiéncia humana universal:

1. Bioldgica: as fungBes do corpo (deficiéncia); a alteracdo adquirida ou congénita do
soma ou 0rgdos e da aparéncia fisica ou funcdo, com perda temporéaria ou permanente. A Organi-
zacdo das Nacdes Unidas (ONU) estima em 10% a incidéncia dessa condi¢do na populacdo, em
tempos de paz, sendo, 1,5% auditiva, 5% mental, 2% motora, 1% multipla e 0,5% visual.

2. Psicoldgica: o dominio das atividades (incapacidade); o efeito das consequéncias da
deficiéncia no desempenho da pessoa e das atividades funcionais, dificultando a vida cotidiana.

3. Socioldgica: a participacdo na comunidade (desvantagem); a reproducdo na sociedade
dos prejuizos decorrentes da deficiéncia e incapacidade; a experimentacdo, adaptacdo e a intera-
¢do do individuo com o ambiente; a comunicacdo, orientacdo e locomogéo no espaco.

Evitaciologia. Atinente a Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 3 ti-
pos de barreiras a acessibilidade ao ambiente construido, dificultando a interacao pessoa-ambien-
te, impedindo a participacéo ativa, civica e integral da populagéo vulneravel na sociedade:

1. Barreiras fisico-espaciais: a limitacdo na vivéncia da habitabilidade do espaco edifi-
cado decorrente de solucdes ou elementos arquiteténicos e urbanisticos inadequados.

2. Barreiras comportamentais: a limitacdo na vivéncia da civilidade e do senso de per-
tinéncia decorrente de atitudes interpessoais inconvenientes.

3. Barreiras de comunicacdo: a limitacdo na vivéncia da compreensibilidade da infor-
mac&o ou do conhecimento decorrente da transmissdo ou recepcdo de mensagens incorretas.

Taxologia. Concernente a Intrafisicologia, eis por exemplo, em ordem ldgica, 7 caracte-
risticas do projeto acessivel e as préticas inclusivas a interacdo corpo-atividade-ambiente:

1. lgualdade: o uso equitativo ou equivalente as pessoas com capacidades diferencia-
das; o sensor de presenca na iluminagdo, porta automética ou elevador; a rampa adjacente & esca-
da; os equipamentos eletromecéanicos domésticos; o banheiro publico acessivel; o seméforo com
contagem regressiva visual e sinal sonoro. A evitacdo de desvantagem-desigualdade-discrimina-
céo.

2. Adaptabilidade: o uso independente ou flexivel as pessoas com habilidades ou pre-
feréncias distintas; o ascensor para cadeira de rodas; a janela com sistema de roldanas; a catraca
acessivel; a cama articulada; o assento duplo; o espelho ajustavel; o objeto para destro e canhoto;
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o0 software de leitura de texto e sintetizacdo de voz. A evitacdo de obstaculo-obstrucao-frus-
tracéo.

3. Usabilidade: o uso simples ou intuitivo as pessoas com diversos niveis de experién-
cia, conhecimento, formacdo ou capacidade de concentracgdo; a sinalizacdo sonora e luminosa em
elevadores; os mapas e placas informativas; a simbologia de identificacdo com desenhos; a indi-
cacdo da funcdo dos ambientes (asseio, alimentacdo, embarque e desembarque); as informagdes
hierarquizadas pelo tamanho das placas. A evitagdo de barreira-hostilidade-insatisfacdo.

4. Comunicabilidade: o uso claro e eficaz da informagcéo as pessoas com dificuldade de
percepcdo, independentemente da necessidade do receptor ou condi¢do ambiental; o Simbolo In-
ternacional de Acesso; a demarcacdo do piso podotatil; a pavimentagdo cromo-diferenciada; os
meios de linguagem diversificados (texto e Braille, simbolo, som e imagem); o contraste de cor
adequado; os mapas tateis em alto relevo; a maquete arquitetdnica em grande porte. A evitagéo de
desorientac¢éo-constrangimento-indignagéo.

5. Seguridade: o uso preventivo ou suportavel ao erro, protegendo as pessoas de acdes
acidentais involuntarias; o sinal de alerta advertindo a falha; a superficie do pavimento plana, ho-
mogénea, firme e antideslizante; as escadas e rampas com corrimé&o e piso antiderrapante; a barra
de apoio no corredor; a barra de transferéncia no banheiro; o comando de luz, televisdo e ar con-
dicionado junto a cama; a mobilia com alcance manual e visual; 0 mével de cantos arrendodados;
os vidros e espelhos protegidos; os tapetes fixados; o capacho embutido no piso; a priorizacdo da
luminosidade indireta ao ofuscamento da luz direta; a sinalizagdo sonora e luminosa na saida de
garagem; a rota de fuga acessivel; a calcada cidadd; a arborizacdo livre de veneno e espinho.
A evitago de acidente-dano-consequéncia.

6. Confortabilidade: o uso eficiente ou de menor esforco fisico as pessoas; a pia regu-
lavel; a macaneta de porta do tipo alavanca; o interruptor no sistema three-way; a tomada com
altura elevada; a torneira monocomando ou sensor de movimento; o light emitter diode (LED) in-
dicando a temperatura da &4gua; a ducha manual com controle de fluxo; a banheira com suporte la-
teral para transferéncia; o banco articulado; a disposicao de objetos de uso diario em armarios ou
prateleiras rebaixadas; o refrigerador e o fogdo juntos a pia. A evitacéo de esforco-tensdo-fadiga.

7. Adequabilidade: o uso acessivel do espago, independentemente das dimensdes ou da
mobilidade dos individuos; o acesso livre; o alcance visual dos utentes, sentados ou em pé, aos
ambientes, componentes e produtos; a acomodacdo de méos e pegadas de variados tamanhos;
0 espaco as pessoas e elementos necessarios as atividades cotidianas; a bilheteria acessivel; os
balcBes, caixas eletrénicos e telefones rebaixados. A evitacdo do inadequacio-inacessibilidade-
-excluséo.

Conclusiologia. O edificado arquiteténico e urbanistico é produzido pela transformagéo
do ambiente natural em ambiente construido, realizada pelos homens e para os homens, sendo
a acessibilidade as edificacOes e urbanizag@es responsabilidade de todos e de cada individuo.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a Arquitetura Inclusiva, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Arquitetura Reparadora: Acertologia; Neutro.

02. Confrontacdo urbanistica: Intrafisicologia; Homeostatico.

03. Conservacdo da edificacdo conscienciocéntrica: Intrafisicologia; Homeosta-
tico.

04. Edificagdo conscienciocéntrica: Conscienciocentrologia; Homeostatico.

05. Edificagdo saudével: Harmoniologia; Homeostatico.

06. Ergonomia Proexoldgica: Proexologia; Homeostatico.

07. Exigéncia da vida humana: Intrafisicologia; Neutro.
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08. Funcionalidade: Intrafisicologia; Homeostatico.

09. Inclusdo parassocial: Parassociologia; Neutro.

10. Meio de sobrevida: Intrafisicologia; Neutro.

11. Reinclusdo grupocarmica: Grupocarmologia; Neutro.
12. Residéncia proexogénica: Intrafisicologia; Homeostatico.
13. Rotina redonda: Rotinologia; Homeostatico.

14. Taxologia das falhas: Experimentologia; Nosogréafico.
15. Usabilidade: Experimentologia; Neutro.

A ARQUITETURA INCLUSIVA OPORTUNIZA AS CONSCIEN-
CIAS O EXERCICIO DA CIDADANIA, DA CONVIVIALIDADE,
E DA INTERASSISTENCIALIDADE, FIRMANDO OS SENSOS
FRATERNISTA E UNIVERSALISTA NA ERA DA REURBEX.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, reconhece a contribuicdo da Arquitetura Inclusi-
va para a evolucdo consciencial? Esta satisfeito(a) com o préprio nivel de autoconscientizacéo so-
bre o tema? Quais proveitos evolutivos ja aferiu ao autoincluir-se nesse contexto?

Filmografia Especifica:

1. Gabi: Uma Historia Verdadeira. Titulo Original: Gabi: A True History. Pais: EUA. Data: 1987. Dura-
¢&do: 120 min. Género: Drama. Idade (censura): Livre. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Inglés; & Portugués
(em DVD). Diregao: Luis Mandoki. Elenco: Liv Ullmann; Norma Aleandro; Robert Loggia; Robert Beltran; Danny De
La Paz; Beatriz Sheridan; Tony Goldwyn; Lawrence Monoson; Rachel Levin; Enrique Lucero; Paulina Gomez; & Eduar-
do Lopes Rojas. Produgéo: Pinchas Perry; Jacobo Feldman; Marcos Salame; Rafael Jauregui; & Marc A. Solomon. Dese-
nho de Producdo: Luis Mandoki. Dire¢do de Arte: Alejandro Luna. Roteiro: Martin Salinas; & Michael James Love.
Fotografia: Lajos Koltai. MUsica: Maurice Jarre. Montagem: Garth Craven. Cenografia: Lajos Koltai. Companhia:
TriStar Pictures. Outros dados: Filme com base em livro de Gabriela Brimmer. Sinopse: Gabriela Brimmer (Rachel
Chagall) nasceu com paralisia cerebral, limitando drasticamente 0os movimentos do corpo. Sem jamais ter conseguido an-
dar, falar ou mexer as maos, Gabi torna-se famosa ao escrever o livro usando o pé esquerdo e a maquina de escrever elé-
trica.

2. Meu Pé Esquerdo. Titulo Original: My Left Foot: The Story of Christy Brown. Pais: UK; & Irlanda. Data:
1989. Duragédo: 103 min. Género: Drama Biografico. Idade (censura): Livre. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legenda-
do: Inglés; & Portugués (em DVD). Diregéo: Jim Sheridan. Elenco: Daniel Day Lewis; Brenda Fricker; & Kirsten Sheri-
dan; Ray McAnally; Cyril Cusack; Fiona Shaw; Alison Whelan; Declan Croghan; Ruth McCabe; & Adrian Dunbar.
Producéo: Paul M. Heller; Arthur Lappin; Steve Morrison; & Noel Pearson. Desenho de Producdo: Pinchas Perry.
Direcédo de Arte: Austen Spriggs. Roteiro: Jim Sheridan. Fotografia: Jack Conroy. Musica: Elmer Bernstein. Monta-
gem: J. Patrick Duffner. Cenografia: Shirley Lynch. Efeitos Especiais: Gerry Johnston. Companhia: Granada Films
Production. Outros Dados: Com base na histéria real do artista irlandés Christy Brown. Vencedor do Oscar Melhor Ator;
& Melhor Atriz Coadjuvante (1990). Sinopse: Christy Brown (Daniel Day Lewis), filho de familia humilde irlandesa,
nasce com paralisia cerebral, tirando todos os movimentos do corpo, com a excecao do pé esquerdo. Com o controle deste
Gnico membro Christy torna-se escritor e pintor.

Bibliografia Especifica:

1. Cambiaghi, Silvana; Desenho Universal: Métodos e Técnicas para Arquitetos e Urbanistas; pref. Sheila
Walbe Ornstein; revisoras lvone Groenitz; et al.; 284 p.; 12 caps.; 2 grafs.; 79 fotos; 33 ilus.; 59 refs.; alf.; 23 x 16 cm;
enc.; Editora Senac S&o Paulo; Séo Paulo, SP; 2012; paginas 21 a 267.

Webgrafia Especifica:

1. ABNT, Associacdo Brasileira de Normas Técnicas; NBR 9050:2004; Acessibilidade a Edificagdes, Mo-
biliario, Espacos e Equipamentos Urbanos; VIII + 98 p.; 9 caps.; 167 ilus.; 8 tabs.; alf.; 30 x 22 cm; espiralado; Rio de
Janeiro, RJ; 2004; paginas 1 a 97; disponivel em: <http://pfdc.pgr.mpf.mp.br/atuacao-e-conteudos-de-apoio/legislacao/-
pessoa-deficiencia/norma-abnt-NBR-9050/view>; acesso em: 17.01.14.

2. Baggio, Luiz Neto; & Gil, Marta; Campanha Acesso de Humor: Acessibilidade; Humor, Incluséo Social
e Desenho Universal: Tudo a Ver!; 46 p.; 8 citagdes; 2 enus.; 33 ilus.; 19 websites; 2 refs.; alf.; 30 x 21 c¢m; espiralado;
22 Ed. atual.; Amankay; Futurekids do Brasil; & Portal Educacional Planeta Educacédo; péginas 3 a 44; Séo Paulo, SP;
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2007; disponivel em: <http://www.planetaeducacao.com.br/acessodehumor/cartilha-acesso-humor-2007.pdf>; acesso em:
17.01.14.

3. Ministério do Turismo, Secretaria Nacional de Politicas de Turismo; Turismo e Acessibilidade: Manu-
al de Orientacdes; apres. Walfrido dos Mares Guia; 294 p.; 8 caps.; 24 enus.; 1 ilus.; 14 websites; 2 anexos; 11 refs.; alf.;
30 x 21 cm; espiralado; Ministério do Turismo; Brasilia, DF; 2006; paginas 10 a 23; disponivel em: <http://www.turismo.-
gov.br/export/sites/default/turismo/o_ministerio/publicacoes/downloads_publicacoes/MIOLO_Turismo_e_Acessibilidade
_Manual_de_Orientaxes.pdf>; acesso em: 17.01.14.

4. Ministério Pablico do Estado de Mato Grosso; Acessibilidade: Uma Questdo de Incluséo Social; apres.
Edmilson da Costa Pereira; 46 p.; 24 enus.; 41 fotos; 66 ilus.; 1 tab.; 19 refs.; alf.; 30 x 21 cm; espiralado; Procuradoria
Geral de Justica; Mato Grosso, MT; 2012; péaginas 11 a 44; disponivel em: <http://www.mpmt.mp.br//storage/webdis-
€0/2012/08/10/outros/bbcef746cc2977c262ecd14699790895.pdf>; acesso em: 17.01.14.

5. Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida (SMPED); Acessibilidade:
Mobilidade Acessivel na Cidade de Sao Paulo; 168 p.; 12 caps.; 68 enus.; 1 formula; 159 ilus.; 4 grafs.; 14 tabs.; 46 refs.;
alf.; 30 x 21 cm; espiralado; Prefeitura da Cidade de Sao Paulo; S&do Paulo, SP; 2005; paginas 6 a 167 disponivel em:
<http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/pessoa_com_deficiencia/partel.pdf>; acesso em: 17.01.14.
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