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INTERACAO AUTOCONSCIENCIOMETRIA-AUTODESASSEDIALIDADE
(AUTOCONSCIENCIOMETROLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A interagdo autoconscienciometria-autodesassedialidade € a relacdo evo-
lutiva reciproca entre o estudo métrico ou avaliacdo de si préprio, visando desenvolver o0 autoco-
nhecimento e a auteducacdo programada por meio de enfrentamentos, e a capacidade pessoal de
eliminacéo dos autassédios.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo inter vem do idioma Latim, inter, “no interior de 2; entre; no es-
pago de”. A palavra agdo procede também do idioma Latim, actio, “agdo; movimento; feito; obra;
negocio; direito de proceder judicialmente; processo; auto; discurso; enredo”, e esta de agere,
“obrar; agir”. Apareceu no Século XIII. O termo interagdo surgiu no Século XX. O elemento de
composicao auto provém do idioma Grego, autds, “eu mesmo; por si proprio”. O vocabulo cons-
ciéncia deriva do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas
pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”. Apareceu no Século XIII. O segundo elemen-
to de composi¢do metria vem do mesmo idioma Latim, metrum, “medida de algum verso”, e este
do idioma Grego, metron, “unidade de medida; o que mede; instrumento para medir”. O prefixo
des procede igualmente do idioma Latim, dis ou de ex, “oposi¢do; negagio; falta”. O vocabulo as-
sédio provém do idioma lItaliano, assedio, e este do idioma Latim, absedius ou obsidium, “cerco;
cilada; assédio”. Surgiu, no idioma Italiano, no Século XIII. Apareceu, no idioma Portugués, no
Século XVI.

Sinonimologia: 1. Interagdo autoconscienciometria—autodesassédio consciencial.
2. Interrelacdo autoconscienciometria—autodesintrusdo pensénica. 3. Bissociacdo autopesquisa
conscienciométrica—autodespossessibilidade. 4. Interacdo autoconscienciometria—autoimunidade
consciencial. 5. Reciprocidade Autoconscienciometrologia-Autodespertologia.

Neologia. As 3 expressdes compostas interacdo autoconscienciometria-autodesassedia-
lidade, interacdo eshocante autoconscienciometria-autodesassedialidade e interacdo avancada
autoconscienciometria-autodesassedialidade sdo neologismos técnicos da Autoconscienciometro-
logia.

Antonimologia: 1. Interaco autoignorancia-autassedialidade. 2. Interrelagdo acritici-
dade-autopossessialidade. 3. Bissociacdo antidiscernimento-antidesperticidade. 4. Interacéo
Consciencioterapia-heterodesassedialidade.

Estrangeirismologia: o strong profile; a open mind; a glasnost pessoal desassediadora.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a holomaturescéncia da autoconscienciometria desassediadora.

Ortopensatologia: — “Desperticidade. O essencial ndo é s6 a conscin intermissivista al-
cancar a desperticidade em 3 anos de autesfor¢os, mas dominar a qualificacéo da assisténcia na
aplicacdo dos talentos pessoais”. “O ser desassediado quanto aos outros, mas ainda baratrosférico
por si proprio, ndo permite que nem os assediadores cheguem perto dele a fim de serem assisti-
dos. A desperticidade especifica a consciéncia conscienciometricamente. Quem nédo admite a con-
quista da desperticidade cosmoética, interassistencial, em 3 anos, ainda esta sob os efeitos da as-
sedialidade de alguma natureza”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autoconscienciometrologia; o holopensene da
Autodesassediologia; o holopensene pessoal das reciclagens intraconscienciais; 0s autopesquiso-
pensenes; a autopesquisopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os lucidopense-
nes; a lucidopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os evoluciopensenes; a evolucio-
pensenidade; a retilinearidade pensénica expressa nas escolhas evolutivas; a busca da ortopense-
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nidade pessoal; a melhoria técnica da autopensenizacdo a partir da autopesquisa conscienciomé-
trica; o costume da autopensenizacdo racional tornando destoantes, identificaveis e rechacaveis as
patointerferéncias pensénicas; a contrargumentagao sadia refutando os pensenes autassediadores.

Fatologia: a conexdo entre a autavaliagdo conscienciométrica e a ampliacdo da autoimu-
nidade consciencial; a relagdo existente entre a autocientificidade conscienciométrica e o realismo
autodesassediador; a interrelacdo entre os enfrentamentos autopesquisisticos e a transparéncia au-
todesassediadora; o Programa Autoconscienciométrico da Associacéo Internacional de Conscien-
ciometria Interassistencial (CONSCIUS); a substituicdo estratégica do psicossoma pelo mental-
soma nas autopesquisas conscienciométricas; a autodesarticulacdo dos mecanismos de defesa do
ego promovendo o autodesassédio; a dessensibilizacdo dos automelindres; a eliminacéo das auto-
vitimizacgdes; a correcdo das distor¢gBes na autopercepcdo; a revisdo dos autoconceitos anacroni-
cos; a desmitificacdo da autoimagem idealizada; a autaceitacdo da individualidade assimétrica;
0 autenfrentamento na utilizacdo das instancias de avaliacdo da Comunidade Consciencioldgica
Cosmoética Internacional (CCCI); a heterocritica promovendo a reflexdo autocritica; a reacdo
emocional pessoal, apriorista e antagdnica frente a argumentacao Idgica irrefutavel; os pontos ce-
gos na autanalise da consciéncia; a investigacdo da propria autassedialidade; os travfes da auto-
desperticidade; a autocomplacéncia na manutencéo das autocorrupgdes; a permanéncia na medio-
cridade pessoal; a sucumbéncia aos trafares pessoais; 0 medo de assumir neorresponsabilidades
interassistenciais; a coeréncia com os proprios valores impulsionando mudancas de comporta-
mento; o reconhecimento dos autotrafores; o reavivamento de megatrafores adormecidos; a as-
suncdo dos proprios talentos pela conscin intermissivista; o emprego do autotrafor mais desenvol-
vido, substituindo autotrafares; a autossustentabilidade consciencial a partir da Traforologia Tea-
tica; a conjugacéo de trafores na convergéncia proexoldgica; o maior traco-forga da conscin evo-
luindo para ser o materpensene ou o centro dindmico da autopensenidade cada vez mais atuante
(forca presencial); o ato de assumir a responsabilidade pela propria condicdo existencial; a restau-
racdo do equilibrio holossomatico a partir da compreensdo da realidade intima; a localizacdo da
conscin dentro da Escala Evolutiva das Consciéncias; a autoincorruptibilidade crescente adquiri-
da através do destemor no autenfrentamento; a anticonflituosidade desenvolvida a partir da auto-
critica; a autopesquisa consolidando a autoridade cosmoética autodesassediadora do assistente;
a estratégia intraconsciencial objetivando a assuncéo da autodesperticidade; os autesfor¢os cons-
cienciométricos no sentido de avaliar, diagnosticar e assumir, no tempo oportuno, a autodesperti-
cidade; o conjunto de recins necessarias para se alcancar a autodesperticidade; a aproximacéao
mais notéria da condi¢do da autodesassedialidade a partir da autoincorruptibilidade; o conforto
intimo resultante da anticonflitividade gradativa alcancada; o Programa de Aceleracdo da Des-
perticidade (PROAD); os estudos conscienciométricos mentaissomaticos conectando o autopes-
quisador & Central Extrafisica da Verdade (CEV); a autoinvestigacdo conscienciométrica poten-
cializando a autorrecuperacéo dos megacons.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilético; a autexposigao in-
traconsciencial inescondivel nas a¢des extrafisicas; as dindmicas parapsiquicas semanais descorti-
nando a realidade extrafisica da conscin; as companhias extrafisicas definindo o nivel de desasse-
dialidade pessoal; o autoposicionamento de afinizar-se com o padrdo pensénico dos amparadores
extrafisicos; a tenepes enquanto curso avancado de desassedialidade; a neutralizagdo dos assedia-
dores pela interassistencialidade; a intensificacdo da compaix&o pelas infantilidades grotescas das
manifestaces dos assediadores interconscienciais extrafisicos; a convivéncia didria com o ampa-
ro extrafisico na tenepes apontando formas mais evoluidas de manifestacdo consciencial; o aco-
plamento &urico e a leitura psicosférica possibilitando o esquadrinhamento conscienciométrico do
ser desperto; a evidenciagao das energias sadias enquanto referencial do pensar cosmoético.
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo nosografico baixa autopercepgdo—alta heterossubjuga-
¢do; o sinergismo autodiagnosticos-autoprescri¢fes; o sinergismo predisposicdo a autocritica—
—predisposi¢do a reciclagem; o sinergismo cognicdo intermissiva—cognicédo intrafisica; o siner-
gismo autocognic@o maior—acerto maior.

Principiologia: o principio da cobaiagem mitua; o principio de a primazia da autava-
liagdo sobre a heteravaliacio devido ao acesso aos meandros da autoconsciencialidade ser ex-
clusivo e intransferivel; o principio perspicaz de ser preferivel encarar a dura realidade a man-
ter-se na ignorancia estagnante; o principio de os fatos e parafatos orientarem as pesquisas € pa-
rapesquisas; 0 principio da inexisténcia de mudangas autocognitivas abruptas; o principio do
posicionamento pessoal (PPP); o principio do aproveitamento maximo do tempo evolutivo.

Codigologia: a autoconfrontacdo sincera dos préprios atos com o cddigo pessoal de
Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria de o nivel de aprofundamento das heterocriticas cosmoéticas ser
limitado pelo nivel do préprio aprofundamento autocritico.

Tecnologia: as técnicas autoconscienciométricas; a técnica da revisitacdo autocritica
dos fatos; a técnica de atuar no contrafluxo das ideacGes assediadoras; a técnica autopesquisisti-
ca antonimolégica; a técnica de empregar os autotrafores para eliminar os autotrafares; a téc-
nica da conscin-cobaia voluntaria enquanto recurso conscienciométrico interassistencial em
grupo.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autoconscienciometrologia; o la-
boratério conscienciologico da Despertologia; o laboratdrio conscienciolégico da Mentalsoma-
tologia; o laboratdrio consciencioldgico do Curso Intermissivo.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autoconscienciometrologia; o Colégio Invisivel da
Mentalsomatologia; o Colégio Invisivel da Desassediologia.

Efeitologia: os efeitos do autenfrentamento conscienciométrico na autodesassedialida-
de; os efeitos das heterocriticas interassistenciais no auto e heterodesassédio; o efeito autodesas-
sediador da compreensdo da l6gica dos fatos; o efeito catartico dos autodiagndésticos conscienci-
ométricos; o efeito da autoimunidade pensénica no autoconhecimento aprofundado; os efeitos
autolibertadores da transparéncia consciencial; o efeito autodesassediante da autenticidade as-
sumida; o efeito despertoldgico da aplicacdo interassistencial dos autotrafores identificados.

Neossinapsologia: as neossinapses autopesquisisticas ampliando a autoconfianga nos
confrontos desassediadores; as neossinapses autoconscienciométricas desenvolvidas nos auten-
frentamentos desassediolégicos.

Ciclologia: o ciclo autoconscienciométrico avaliagdo-diagndstico-reciclagem-reavalia-
¢do; o ciclo cosmoético assuncao do megatrafor—sustentacdo do materpensene; o ciclo do conti-
nuismo autopesquisistico.

Binomiologia: o bindmio potencialidades-fragilidades; o binémio automotiva¢des-auto-
valores; o bindmio autocompreensdo-autossuperacdo; o bindmio autentendimento-autatualiza-
¢do; o bindbmio autenfrentamento magno—persisténcia na reciclagem; o bindmio autocriticidade
sincera—autoincorruptibilidade; o bindmio centrifugacéo do egdo—imperturbabilidade; o binbmio
aceitacdo da heterocritica—aprofundamento da autocritica; a melhoria na coeréncia no binémio
autoimagem-heteroimagem.

Interaciologia: a interacdo autoconscienciometria-autodesassedialidade; a interacéo
autocorrupcéo-autocomplacéncia na manutencdo dos autassedios; a interagdo autexposi¢ao sin-
cera-heterajuda providencial; a interacdo bom humor—autopesquisa; a interacdo autavalia¢do
intrafisica—autavaliacéo extrafisica; a interagdo competéncia-coeréncia; a interagdo autoverba-
cdo-autodesassedialidade; a interacdo desassédio mentalsoméatico—homeostase holossomatica.

Crescendologia: o crescendo autoinvestimento-autoqualifica¢do; o crescendo autocons-
cienciometria-autodesassedialidade-interassistencialidade.

Trinomiologia: o trindbmio autoconceito baixo—autestima baixa—autassedialidade alta;
o trinémio motivacdo-disposi¢do-sinceridade no esquadrinhamento intraconsciencial; o trindbmio
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coeréncia-autenticidade-transparéncia; o trindmio autopesquisa proficua—autopesquisa profun-
da—autopesquisa fecunda; o trindbmio talentos conscienciais—aportes proexoldgicos—retribuicao
interassistencial.

Polinomiologia: o polindmio autodistor¢6es-autoilusfes-autenganos-autoficcdes; o po-
linbmio autopesquisa-autodiagnostico-autoterapéutica-autocura; o polindmio otimizador auto-
qualificagcdo-autodesempenho-autoprioridade-autoprodutividade.

Antagonismologia: o antagonismo atrator de assediadores / atrator de amparadores;
0 antagonismo autoposicionamento ancorado no trafar / autoposicionamento pautado no trafor;
0 antagonismo pusilanimidade / autenfrentamento; o antagonismo autescondimento / transparén-
cia; 0 antagonismo autovitimizagdo / autodesassedialidade; o antagonismo autargumentacgéo
emocional / autesclarecimento racional; o antagonismo Baratrosfera / Curso Intermissivo; o an-
tagonismo consciéncia reprimida / consciéncia amplificada.

Paradoxologia: o paradoxo de a identidade consciencial poder ser limitada pela instin-
tividade humana no periodo intrafisico; o paradoxo do medo da autexposicéo da conscin exposta
full time multidimensionalmente; o paradoxo de quanto mais a consciéncia conhece a si mesma
melhor compreende 0s outros.

Politicologia: a desassediocracia da Cogndpolis.

Legislogia: as leis da Economia Consciencial; a lei do maior esforgo evolutivo na manu-
tencdo da autocoeréncia.

Filiologia: a conscienciometrofilia; a cogniciofilia; a reciclofilia; a raciocinofilia; a neo-
filia; a despertofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: o autenfrentamento da conscienciometrofobia.

Sindromologia: a superacdo da sindrome da subestimacdo; a extin¢do da sindrome da
mediocridade; a supressdo da sindrome do avestruzismo; a eliminacdo da sindrome da aprioris-
mose.

Maniologia: a autorreflexdo profilatica frente @ mania de justificar os proprios erros.

Mitologia: as autodesmitificacfes; a quebra do mito da privacidade; a busca da exclusdo
dos mitos, preconceitos e dogmas pessoais; 0 mito da autevolucdo espontanea, natural e sem au-
tesfor¢co; o mito da mudanca de patamar sem autorreflexdo e autocritica.

Holotecologia: a conscienciometroteca; a autodesassedioteca; a despertoteca.

Interdisciplinologia: a Autoconscienciometrologia; a Recinologia; a Autocogniciologia;
a Autopensenologia; a Autoparassemiologia; a Autocriticologia; a Autolucidologia; a Autodiscer-
nimentologia; a Terapeuticologia; a Autodesassediologia; a Autocosmoeticologia; a Mentalsoma-
tologia; a Interassistenciologia; a Despertologia; a Evoluciologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin Ilcida; a isca interconsciencial lUcida; o ser desperto; o ser inte-
rassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; 0 comunicélogo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntério; o tocador de obra; 0 homem de ago.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a consciencidloga; a conscienciémetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexdloga; a ree-
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ducadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetéloga;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens autoperquisitor;
0 Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens reflexivus; o Homo sapiens mentalsomaticus;
0 Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens cohaerens; o Homo sapiens desassediator.

V. Argumentologia

Exemplologia: mininteracdo autoconscienciometria-autodesassedialidade = as primei-
ras tentativas de autavaliacdo conscienciométrica e o autodesassédio necessario para a efetivagdo
das autorrecins; maxinteragdo autoconscienciometria-autodesassedialidade = a autavaliagio
conscienciométrica avangada e a sustentacdo da autoimunidade consciencial em qualquer dimen-
sdo.

Culturologia: a cultura da Autoconscienciometrologia; a cultura da hiperacuidade in-
traconsciencial; a cultura da valorizag@o dos acertos e ganhos evolutivos; a cultura da prioriza-
cdo dos trafores; a cultura do autenfrentamento; a cultura do autodesassédio; a cultura da des-
perticidade.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a interacao autoconscienciometria-autodesassedialidade,
indicados para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores,
mulheres e homens interessados:

01. Autocentramento consciencial: Conscienciometrologia; Homeostético.

02. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostéatico.

03. Autodesempenho coeso: Autodesempenhologia; Homeostéatico.

04. Autopesquisa despertoldgica: Despertologia; Homeostético.

05. Autossaturagdo intraconsciencial: Autoconscienciometrologia; Neutro.

06. Autoultimato cosmoético: Megadecidologia; Homeostatico.

07. Binémio Autoconscienciometrologia-Autopesquisologia: Experimentologia; Ho-
meostatico.

08. Catdlise consciencial: Evoluciologia; Homeostéatico.

09. Eficacia autopesquisistica: Autopesquisologia; Homeostéatico.

10. Expressdo conscienciométrica evolutiva: Conscienciometrologia; Neutro.

11. Instancia de avaliacdo: Conscienciometrologia; Neutro.

12. Siléncio autesclarecedor reativo: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

13. Sinergismo Conscienciometrologia-Consciencioterapia: Sinergisticologia; Ho-
meostéatico.

14. Sintese do autoconscienciograma: Autevoluciologia; Homeostatico.

15. Técnica autopesquisistica antonimoldgica: Autevoluciologia; Neutro.

A AUTOCONSCIENCIOMETRIA INTEGRADA A AUTODE-
SASSEDIALIDADE TECNICA POSSIBILITA A QUALIFICA-
CAO DA INTERASSISTENCIALIDADE PELA APLICACAO
PROFICUA DOS AUTOTRAFORES A FAVOR DE TODOS.
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Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, j& aplicou a técnica da interagdo autoconscien-
ciometria-autodesassedialidade a fim de qualificar a propria interassistencialidade? Quais os re-
sultados evolutivos obtidos até 0 momento?
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