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LIMPIDEZ MENTAL
(MENTALSOMATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A limpidez mental é a condicéo, o ato ou o efeito da clareza, transparéncia
e nitidez da autopensenidade habitual da consciéncia, envolvendo e influindo positivamente em
todas as automanifestagdes intrafisicas e multidimensionais.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo limpido deriva do idioma Latim, limpidus, “limpido; claro; puro;
transparente”. Surgiu no Século XVI. A palavra limpidez apareceu no Século XIX. O vocabulo
mental procede do idioma Latim Tardio, mentalis, “do espirito; mental”, e este de mens, mentis,
“atividade do espirito; intengdo; pensamento; inteligéncia”. Surgiu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Limpidez ideativa. 2. Limpidez autopensénica. 3. Clareza mental.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 7 cognatos derivados do vocabulo limpido: au-
tolimpidez; heterolimpidez; limpida; limpidez; superlimpida; superlimpidez; superlimpido.

Neologia. As 3 expressdes compostas limpidez mental, limpidez mental intrafisica e lim-
pidez mental extrafisica sdo neologismos técnicos da Mentalsomatologia.

Antonimologia: 1. Confusdo mental. 2. Autoperturbacdo. 3. Mente opaca. 4. Auten-
tendimento embaciado.

Estrangeirismologia: o upgrade consciencial pelas ECs; o rapport bioenergético inter-
consciencial; o background parapsiquico; o breakthrough bioenergético; o shielding energético;
0 Acoplamentarium; o Energossomatorium; a open mind; a cloudless mind.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a holomaturescéncia da mentalsomaticidade pessoal.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal harmonicamente assentado e desanuviado; os luci-
dopensenes; a lucidopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os harmonopensenes;
a harmonopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; a autopensenidade despojada de
emocionalismos e preconcepgdes; o predominio do pen na autopensenidade.

Fatologia: a limpidez mental; a mente descongestionada; a deslavagem cerebral; a paz
de consciéncia; a nitidez dos autoprop0sitos; a perspicuidade cosmoética como estilo de vida;
a sinceridade nos posicionamentos graves; a translucidez da intencdo demonstrada pelos atos evo-
lutivos; a clareza da mente exibida através das opinides criticas.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; a proje¢do llcida com o psicossoma diafano, iluminado e vibrante;
a limpidez da energosfera pessoal.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo vontade-inteng@o-EC; o sinergismo forca presencial-au-
toridade cosmoética; o sinergismo Central Intrafisica de Energia—Central Extrafisica de Ener-
gia; o sinergismo Voliciologia-Energossomatologia; o sinergismo omissao superavitaria—volicio-
lina; o sinergismo forca mentalsomatica—expansao energética; o sinergismo carisma pessoal-vo-
liciolina; o sinergismo voliciolina-extrapolacionismo; o sinergismo megatrafor-materpensene-
-voliciolina; o sinergismo efeitos da voliciolina—resultados gesconoldgicos; o sinergismo sensibi-
lidade energética—paracérebro receptivo; o sinergismo soltura energossoméatica—expansdo men-
talsomatica—limpidez mental; o sinergismo taristico da mente limpida fundamentada em argu-
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mentos cosmoéticos; o sinergismo limpidez autopensénica—densidade cognitiva—autodiscerni-
mento evolutivo.

Principiologia: o principio césmico fundamental entre consciéncia e energia; o princi-
pio da singularidade das energias conscienciais; a vivéncia do principio da descrenca; o princi-
pio de contra parafatos ndo haverem parargumentos.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) assentando a automotivacdo inte-
rassistencial.

Teoriologia: a teoria do EV.

Tecnologia: as técnicas de aplicacdo das ECs; a técnica do arco voltaico craniochacral;
a técnica da assim-desassim; a técnica da soltura energossomatica; as técnicas conscienciométri-
cas; as técnicas evolutivas em geral; a técnica da megaeuforizacdo; a técnica energética dos 30
metros; a técnica de autexpansdo das energias conscienciais; a técnica da assepsia energética;
a técnica da projecéo energética consciente; a técnica interassistencial da tenepes; a técnica do
encapsulamento parassanitario; as técnicas de sondagem bioenergética; as técnicas de desen-
volvimento da clarividéncia; a técnica do sobrepairamento analitico; a técnica da tabula rasa.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciolégico da Pensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Evoluciologia; o laboratério conscienciolégico da Mentalsomatologia;
o laboratério conscienciologico da Cosmoeticologia; o laboratorio conscienciologico do estado
vibracional; o laboratorio consciencioldgico da sinalética energética e parapsiquica; o laborat6-
rio conscienciolégico da tenepes; o laboratério consciencioldgico Acoplamentarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Ener-
gossomatologia; o Colégio Invisivel da Parafenomenologia; o Colégio Invisivel da Parapercep-
ciologia; o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Tenepessologia; o Colégio
Invisivel da Ofiexologia.

Efeitologia: os efeitos benéficos do EV; os efeitos instantaneos do EV; os efeitos bené-
ficos ulteriores ao EV; os efeitos fisiol6gicos e parafisiol6gicos 6bvios do EV a conscin licida; os
efeitos homeostaticos do EV; os efeitos multiplicadores positivos do EV; o efeito halo da ener-
gosfera humana; os efeitos autopotencializadores da intencionalidade maxifraterna; os efeitos da
alimentacdo saudavel e do descanso fisico no alcance da limpidez mental; os efeitos mentais ob-
nubiladores das paixdes, magoas e desafeicdes; os efeitos do campo energético mentalsomético
na clarificacdo das ideias da conscin predisposta; os efeitos da limpidez mental na captacéo das
inspiracOes da parapreceptoria.

Neossinapsologia: as paraneossinapses.

Ciclologia: o ciclo reflexdo-decisdo-realizacéo; o ciclo absor¢do—exteriorizacéo ener-
gética; o ciclo expansdo—contracéo parapsicosférica.

Binomiologia: o bindbmio vontade—energia consciencial; o bindmio energosfera pes-
soal-ressaca energética; o bindbmio energosfera pessoal-primavera energética; o bindmio en-
capsulamento—férma holopensénica; o bindmio intrafisicalidade mediocre—extrafisicalidade Ilci-
da; o binbmio abordagem intrafisica—abordagem extrafisica; o bindmio auséncia da voliciolina—
—autocomprometimento proexoldgico; o binbmio falta da voliciolina—fechamento consciencial;
0 binbmio conagdo-voliciolina; o bindmio sensitivo clarividente—parapsicosfera fulgurante; o bi-
ndmio limpidez mental-autodesassédio.

Interaciologia: a interacdo Cosmoeticologia-Energossomatologia; a interagdo Central
Intrafisica de Energia—Central Extrafisica de Energia; a interacdo absor¢do energética—exterio-
rizacdo energética; a interagdo atributos intraconscienciais—atributos extraconscienciais; a in-
teracdo do minifluxo continuo da autoconsciéncia—megafluxo continuo do Cosmos; a interagéo
Etologia-voliciolina; a interagdo paracérebro-voliciolina; a interacdo pensenizagdo-imantacao;
a interacdo EI-EC-EV; a interacdo EV-voliciolina; a interagdo voliciolina pessoal-vidéncia fa-
cial; a interacdo pensenosfera-energosfera; a interacdo esséncia-aparéncia; a interacdo mente
limpida—despertez.

Crescendologia: o crescendo primener-cipriene.

Trinomiologia: o trinémio voligdo-intencdo-autorganizacdo; o trinbmio autocontrole-
-autodisciplina-autodominio; o trinémio voliciolina-primener-cipriene; o trindbmio vontade-inten-
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cdo-deliberagdo; o trindmio fendbmeno-realidade-pararrealidade; o trinbmio Energossomatolo-
gia-Parapercepciologia-Parafenomenologia; o trinbmio metaforico consciéncia pura—mente lim-
pida—cardiochacra leve.

Polinomiologia: o polindmio dieta balanceada—esteira ergométrica—sexo diario—sono
reparador; o polindmio euforin—primener—cipriene—extrapolacionismo parapsiquico; o polind-
mio holossomatico soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o polindmio postura-olhar-voz-
-gesto.

Antagonismologia: o antagonismo assim / desassim; 0 antagonismo auséncia energéti-
ca / EV atuante; o antagonismo efeito colateral positivo / efeito colateral negativo; o antagonis-
mo ECs ativas / ECs passivas; 0 antagonismo dependéncia energética / independéncia energéti-
ca; o antagonismo fartura energética / escassez energética; o antagonismo pessoa aberta / pes-
soa fechada; o antagonismo volicdo / abulia; o antagonismo voliciolina mentalsomatica / volicio-
lina psicossomatica; o antagonismo voliciolina aditivada / voliciolina ordinéria; o antagonismo
decidofobia / voliciolina; o antagonismo inspiracéo benigna / inspiragdo baratrosférica; o anta-
gonismo conscin casca grossa / conscin parapercipiente; o antagonismo energia consciencial no-
civa / energia consciencial defensiva; o antagonismo resplandecéncia parapsicosférica fixada
/ fulguragdes parapsicosféricas fugazes; o antagonismo limpidez mental / fadiga mental; o anta-
gonismo limpidez mental / ressaca energética; o antagonismo limpidez mental / alienagdo cons-
ciencial.

Paradoxologia: o paradoxo do aprimoramento bioenergético ser individual e intransfe-
rivel mas ocorrer na interacdo com consciéncias, subumanos, vegetais, ambientes e objetos;
o paradoxo de a aplicacdo da voliciolina ser, ao mesmo tempo, a mais facil — nao exige qualquer
liturgia, a ndo ser a vontade —, e a mais dificil — exige a autoconscientizacdo da consciéncia sem
espetacularidades —, de ser aplicada; o paradoxo do realce consciencial patrocinado pelo holos-
soma dispensar os artificios de maquilagens, produgdes, flashes, holofotes, palcos, palanques
e passarelas.

Politicologia: a lucidocracia; a projeciocracia; a energocracia; a meritocracia; a assis-
tenciocracia; a parapsicocracia; a cosmoeticocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo aplicada a autoincorruptibilidade; a lei da interassis-
tencialidade bioenergética.

Filiologia: a evoluciofilia; a parapsicofilia; a decidofilia; a energofilia; a raciocinofilia;
a metodofilia; a assistenciofilia.

Sindromologia: a ectopia voliciolinica na sindrome da dispersédo consciencial; o blo-
queio voliciolinico na sindrome de burnout; a patologia voliciolinica nas sindromes compulsivas;
a sindrome da voliciopatia.

Mitologia: o mito da auréola santificadora; o mito superpatoldgico da expansdo mental
atingida com o uso de drogas licitas e ilicitas.

Holotecologia: a volicioteca; a energeticoteca; a pensenoteca; a cognoteca; a experi-
mentoteca; a maturoteca; a autopesquisoteca.

Interdisciplinologia: a Mentalsomatologia; a Energossomatologia; a Extrafisicologia;
a Parafenomenologia; a Parapercepciologia; a Parafisiologia; a Clarividenciologia; a Terapeutico-
logia; a Epiconologia; a Interassistenciologia; a Holopensenologia; a Megafocologia; a Auto-
cogniciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o0 cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicologo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
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ducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideol6gico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbetdlogo; o verbetdgrafo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a conscienciologa; a conscienciémetra; a consciencioterapeu-
ta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexologa; a reedu-
cadora; a epicon lUcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a para-
percepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbetologa; a verbetografa; a voluntéaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens fulgurator; o Homo
sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens activus; o Homo sapiens evolutiens; o Homo sapiens
holomaturologus; o Homo sapiens determinator; o Homo sapiens vigilans; o Homo sapiens
expeditus; o Homo sapiens energossomaticus; o Homo sapiens energeticus; o Homo sapiens
energovibratorius; 0 Homo sapiens tenepessista; 0 Homo sapiens maxifraternus; o Homo sapiens
experimentatus; o0 Homo sapiens paraperceptivus.

V. Argumentologia

Exemplologia: limpidez mental intrafisica = a condicdo, o ato ou o efeito da clareza,
transparéncia e nitidez da autopensenidade habitual da consciéncia no estado da vigilia fisica or-
dinéria; limpidez mental extrafisica = a condicdo, o ato ou o efeito da clareza, transparéncia e ni-
tidez da autopensenidade habitual da consciéncia intrafisica projetada ou da consciex llcida.

Culturologia: a cultura da Autoortopensenologia; a cultura do bem-estar evolutivo.

Taxologia. De acordo com a Holomaturologia, eis, por exemplo, na ordem alfanuméri-
ca, 14 condicOes conscienciais com estreita ligacdo com o estado de limpidez mental:

01. Atencao concentrada: o megafoco mental sustentado sem desvios.

02. Autodiscernimento cosmoético: a habilidade mental de avaliar fidedignamente
0 contexto existencial para fundamentar as autodecisoes.

03. Autonomia pensénica: a expansdo mental derivada da libertacdo de intrusfes cons-
cienciais e ideoldgicas doentias.

04. Bom humor sadio: a flexibilidade mental para lidar positivamente com as situacoes
e contingenciamentos cotidianos.

05. Clareza comunicativa: a fluidez mental para o encadeamento didatico das ideias
expostas.

06. Cosmovisdo multidimensional: a abertura mental para enxergar as maltiplas face-
tas das realidades.

07. Disponibilidade paraperceptiva: a condicdo mental para a captacéo da sutileza pa-
rafenomenoldgica.

08. Equilibrio intraconsciencial: a pacificacdo mental mantida imune aos pertuirbios
externos ou centripetos.

09. Hiperacuidade consciencial: a agudez mental ampliando o atilamento quanto as
percepgdes sensoriais e extrassensoriais.

10. Logicidade cosmoética: a elaboracdo mental capaz de descartar as distor¢oes oniri-
cas e as irracionalidades.

11. Produtividade continuada: o relaxe mental propiciador da renovacdo permanente
do félego laboral.



Enciclopédia da Conscienciologia 5

12. Raciocinio cristalino: a nitidez mental para as ponderagdes em conformidade com
os fatos e os parafatos.

13. Recin cirurgica: a isen¢do mental necessaria aos autodiagndsticos genuinos e as au-
todeterminagdes eficazes.

14. Transparéncia consciencial: o posicionamento mental pela autossinceridade edifi-
cando a coeréncia dos posicionamentos pessoais intra e extrafisicos.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a limpidez mental, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acalmia mental: Mentalsomatologia; Homeostatico.

02. Adito ideativo cosmovisiol6gico: Paradidaticologia; Homeostatico.

03. Consciéncia gréafica: Comunicologia; Homeostatico.

04. Descarte dos resquicios: Recexologia; Homeostatico.

05. Efeito da autodesperticidade: Despertologia; Homeostatico.

06. Energosfera pessoal: Energossomatologia; Neutro.

07. Evolugdo transparente: Autevoluciologia; Homeostatico.

08. Fulguracédo parapsicosférica: Energossomatologia; Homeostatico.

09. Hiperacuidade interassistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

10. Holopensene desassediado: Holopensenologia; Homeostatico.

11. Intensidade existencial: Holomaturologia; Neutro.

12. Localizacéo: Proxémica; Neutro.

13. Megaconvergéncia intraconsciencial: Serenologia; Homeostatico.

14. Megafenomenologia na desperticidade: Despertologia; Homeostéatico.

15. Omnicatalise serenolégica: Serenologia; Homeostatico.

A CONDICAO DA AUTOLIMPIDEZ MENTAL E INDISPEN-
SAVEL PARA A CONSCIN INTERMISSIVISTA ALCANCAR
A AUTODESPERTICIDADE E A POSITIVIDADE NAS AUTO-
MANIFESTACOES INTRAFISICAS E MULTIDIMENSIONAIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, mantém limpidez da prépria mente? Como héa-
bito?



