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AUTOSSUPERAGCAO DO RECESSO PROJETIVO
(PROJECIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autossuperagdo do recesso projetivo é o ato ou efeito de a conscin, ho-
mem ou mulher, utilizar a vontade para identificar e eliminar a condi¢éo da falta de projetabilida-
de, lucidez extrafisica e / ou rememoracéo posterior das experiéncias fora do corpo.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autds, “eu mesmo;
por si proprio”. O vocabulo superacéo deriva do idioma Latim, superatio, “a¢do de vencer; alcan-
car; conseguir”, de superare, “elevar-se acima de; superar-se”. Surgiu no Século XVI. A palavra
recesso provém do idioma Latim, recessus, “a¢do de retroceder, de retirar; fundo; profundeza; lu-
gar retirado”. Apareceu no Século XVI. O termo projetivo procede do idioma Francés, projectif,
de project(ion), “projecdo”, e este do idioma Latim, projectio, “jato para diante; lango; esguicho
de agua; agdo de alongar, de estender; alongamento; prolongamento; construgdo em projetura”, de
projicere, “langar para diante”. Surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Autossuperacdo da lacuna projetiva. 2. Autossuperacdo da inércia
projetiva. 3. Autossuperacdo da insciéncia extrafisica. 4. Eliminacao do “apagdo” extrafisico.

Neologia. As 4 expressdes compostas autossuperacao do recesso projetivo, autossupe-
racdo inicial do recesso projetivo, autossuperacdo mediana do recesso projetivo e autossupera-
¢do completa do recesso projetivo sdo neologismos técnicos da Projeciologia.

Antonimologia: 1. Manutencdo da estagnagdo projetiva. 2. Manutencdo do recesso
projetivo. 3. Comodismo projetivo. 4. Inconsciéncia extrafisica. 5. Inconsciéncia projetiva.

Estrangeirismologia: o Projectarium; o upgrade projetivo; a autossuperacdo do gap de
lucidez projetiva; o decisium projetivo; o link projeciogénico; a analise da performance projetiva.

Atributologia: predominio das percepcdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a projetabilidade ldcida (PL).

Citaciologia: — A conscin a qual se encontra em recesso projetivo e apresenta-se aco-
modada em tal estado, demonstra falta de interesse pela autevolugdo (César Iria Machado,
1976-).

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da projecdo consciente (PC); o holopensene pesso-
al do projetor experiente; o holopensene da tecnicidade aplicada a projetabilidade; a retroalimen-
tacdo continua do holopensene projecioldgico; o esfor¢o da autopensenidade decidida para a pro-
jetabilidade lucida; a melhoria do holopensene pessoal pela reciclagem intraconsciencial; os auto-
pensenes; a autopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os lucidopensenes; a lucido-
pensenidade; os parapensenes da conscin lUcida projetada; a parapensenidade.

Fatologia: a deteccdo dos recessos projetivos; o estudo das dificuldades da projecdo
consciente; a rotina intrafisica pesada, enquanto dificultador da proje¢do consciente; o periodo de
maior produtividade intrafisica da conscin enquanto causador do recesso projetivo; o desinteresse
pelo estudo da projecdo consciente; a maturidade bioldgica inibidora da soltura holossomaética;
0 uso da vontade pessoal para obter a projecédo lucida; a persisténcia na autoprojetabilidade luci-
da; a autopesquisa projecioldgica; a agenda projetiva; o domicilio intrafisico preparado para os
experimentos projetivos; o ambiente homeostatico facilitador da projecdo consciente; o diério
projetivo; o estudo técnico das projecBes conscienciais; a autodisciplina da conscin; o método
projetivo utilizado pelo experimentador; as descobertas projetivas; o habito de registrar as auto-
vivéncias projetivas; a projeciografia; o estudo projeciocritico; a organizacdo dos registros proje-
cioldgicos; os dividendos da proje¢do consciente; a mensuracdo do nivel de projetabilidade pes-
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soal; a profilaxia da banalizagdo dos autexperimentos projetivos; o autodidatismo projecioldgico
continuo; a dispensa das muletas psicofisioldgicas; a busca das possiveis causas do recesso proje-
tivo; os cursos do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (I11PC); a Escola de
Projecédo Lucida (EPL) do IIPC; o trafor da autossuperagdo; a vida intrafisica enquanto estado al-
terado da consciéncia (EAC) do ponto de vista consciencial.

Parafatologia: a autossuperacdo do recesso projetivo; a autovivéncia do estado vibra-
cional (EV) profilatico; a superagdo da paracomatose projetiva; a inconsciéncia multidimensional;
a sinalética energética e parapsiquica pessoal da conscin projetora; as projecdes conscientes pa-
trocinadas pelos amparadores extrafisicos; a intervencdo profilatica dos amparadores evitando
o deslumbramento do projetor, por meio do recesso projetivo; a cessagdo das projegcdes consci-
entes do projetor anticosmoético; a valorizagdo da vida multidimensional; a saida lGcida do corpo
desdramatizada; a doagdo de energias homeostaticas desbloqueando e potencializando o energos-
soma, facilitando as projec@es conscientes; a manutencdo da serenidade durante o periodo proje-
tivo; a projecdo ldcida ocorrida durante a pratica da tenepes; a intervencdo de amparador extrafi-
sico na aplicacdo de técnica projetiva com a finalidade de sair do soma com lucidez; a primo-
projecdo ldcida; as projecGes assistenciais em série; as projecGes assistidas; a descoincidéncia
vigil; os parafatos vivenciados pela conscin projetada; a valorizacdo da paraconvivialidade sadia;
as rotinas parapsiquicas Uteis; a vivéncia da consciexialidade llcida favorecendo a recuperacdo
imediata de cons; a projecdo consciente interassistencial favorecendo os autaprendizados; a proje-
tabilidade ltcida conquistada pela persisténcia.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo vontade inquebrantavel—projetabilidade ltcida; o siner-
gismo autodidatismo—parapesquisa projetiva.

Principiologia: o principio da descrenca (PD) aplicado aos autexperimentos.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria e pratica da projetabilidade Ilcida; a teoria da Projeciologia;
a teoria do corpo objetivo; a teoria da vida humana trancada; a teoria do estado de auto-
consciéncia continua; a teoria da Era Consciencial; a teoria da reurbex.

Tecnologia: a aplicacdo das técnicas projetivas em geral; a escolha da técnica projetiva
mais adequada; a técnica da recin; a técnica da recéxis; a técnica do autoquestionamento “estou
dormindo ou estou acordado?”’; as técnicas de rememoracdo da projecéo consciente.

Voluntariologia: os voluntarios do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscien-
ciologia difusores do holopensene projetivo; os voluntarios da Conscienciologia autores e auto-
randos na especialidade Projeciologia; o voluntario projetor taristico.

Laboratoriologia: o laborat6rio consciencioldgico da Autorganizaciologia; o laboraté-
rio consciencioldgico da Autoprojeciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Projeciologia; o Colégio Invisivel da Experimen-
tologia; o Colégio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Parafenomenologia.

Efeitologia: o efeito reciclogénico das projecdes lucidas; os efeitos multidimensionais
causados pela conscin projetora; os efeitos benéficos da projetabilidade lucida assistencial; os
efeitos projetivos na proéxis pessoal; os efeitos grupocarmicos da projecéo lucida.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pelo estudo e pratica da projetabilidade 10-
cida.

Ciclologia: o ciclo projetivo; o ciclo meta projetiva autoimposta—conquista projetiva
licida; a conquista do ciclo lucidez intrafisica—lucidez extrafisica.

Binomiologia: o bindmio vontade projetiva—acdo; o bindmio Experimentologia-Auto-
pesquisologia; o bindbmio vida intrafisica-vida projetiva; a evitagdo do bindbmio desinteresse pela
projecao consciente—recesso projetivo; o bindmio teoria-pratica.

Interaciologia: a interacdo voliciolina—projecao consciente; a interagdo reciclagem in-
traconsciencial-projecdo consciente; a interacdo dominio das energias—proje¢do consciente;
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a interagdo acdes intrafisicas—acOes extrafisicas; a interacao conscin projetada—amparador ex-
trafisico.

Crescendologia: o crescendo jejunice projetiva—veteranice projetiva; o crescendo inabi-
lidade projetiva—autolucidez extrafisica.

Trinomiologia: o trinbmio vontade—autorganizacdo—projecao consciente.

Polinomiologia: o polindmio projeciografia-projecioanalise-projeciocritica-projecio-
metria.

Antagonismologia: o antagonismo inércia projetiva / proativiade projetiva; o antago-
nismo vontade inquebrantavel / vontade débil; o antagonismo recesso projetivo / habilidade pro-
jetiva.

Paradoxologia: o paradoxo de sair de si para melhor se conhecer; o paradoxo de
a conscin projetada poder estar licida na dimensao extrafisica, sem estar licida para a dimen-
sdo extrafisica.

Politicologia: a projeciocracia; a lucidocracia; a autopesquisocracia; a recinocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo evolutivo; as leis da Projeciologia.

Filiologia: a projeciofilia; a autexperimentofilia; a autopesquisofilia; a recinofilia.

Fobiologia: a superacdo da projeciofobia; a remissdo da tanatofobia; a extin¢do da ex-
pectrofobia; a eliminacdo da autopesquisofobia; a superacdo da neofobia; a profilaxia da extra-
fisicofobia; a eliminacdo da recinofobia.

Sindromologia: a sindrome de Swedenborg; a sindrome do deslumbramento projetivo;
a sindrome da disperséo consciencial (SDC); a sindrome do estrangeiro (SEST).

Maniologia: a mania de deitar apenas para dormir; a mania de desistir na primeira difi-
culdade; a mania de desvalorizar as autexperiéncias projetivas; a mania de procrastinar a aplica-
cdo das técnicas projetivas.

Mitologia: o mito de a consciéncia ser produto do cérebro; o mito do rompimento do
corddo de prata durante a projecdo extracorporea; o mito de a consciéncia ser o corpo biologi-
co; 0 mito da morte da consciéncia; o mito de a projecéo ser dom; o mito do alcance de resulta-
dos sem autesforc¢os.

Holotecologia: a projecioteca; a lucidoteca; a experimentoteca.

Interdisciplinologia: a Projeciologia; a Projeciografologia; a Projeciocriticologia; a Ex-
trafisicologia; a Parapercepciologia; a Recinologia; a Recexologia; a Autorganizaciologia; a Au-
texperimentologia; a Autopesquisologia; a Evoluciologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a conscin projetora consciente; a conscin projecioterapeuta.

Masculinologia: o projetor IGcido; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o ampara-
dor intrafisico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o com-
passageiro evolutivo; o completista; o comunicologo; o consciencidlogo; o conscienciémetra;
0 consciencioterapeuta; 0 macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o dupl6logo; o proexista;
0 proexélogo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelec-
tual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o0 maxidissidente ideoldgico; o tenepessista;
o ofiexista; o parapercepciologista; o parapreceptor; o pesquisador; o sistemata; o tertuliano; o te-
letertuliano; o verbet6logo; o voluntério; o tocador de obra; o homem de ac&o.

Femininologia: a projetora ldcida; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a ampara-
dora intrafisica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a com-
passageira evolutiva; a completista; a comunic6loga; a conscienciologa; a consciencidmetra;
a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista;
a proexologa; a reeducadora; a epicon lUcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelec-
tual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista;
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a ofiexista; a parapercepciologista; a parapreceptora; a pesquisadora; a sistemata; a tertuliana;
a teletertuliana; a verbetologa; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acdo.

Hominologia: o Homo sapiens projectius; o Homo sapiens technicus; o Homo sapiens
autoperquisitor; o Homo sapiens parapsychicus; 0 Homo sapiens experimentatus; o Homo sapi-
ens multidimensionalis; 0 Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens interassistens.

V. Argumentologia

Exemplologia: autossuperacdo inicial do recesso projetivo = a da conscin autopesquisa-
dora da causa da lacuna visando supera-la; autossuperacdo mediana do recesso projetivo = a da
conscin ainda em processo de remissdo com saidas fora do corpo rememoradas, esporadicas; au-
tossuperacdo completa do recesso projetivo = a da conscin com projetabilidade Itcida constante.

Culturologia: a cultura da Projeciologia; a cultura materialista; a cultura da autexperi-
mentacdo; a cultura do parapsiquismo; a cultura da paraperceptibilidade.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autossuperacdo do recesso projetivo, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Agenda projetiva: Projeciologia; Homeostatico.

02. Alternancia interdimensional: Projeciologia; Homeostatico.

03. Aplicacdo de técnicas projetivas: Projeciologia; Neutro.

04. Autoconscientizacdo projetiva: Projeciologia; Homeostéatico.

05. Autossuperacdo da inabilidade projetiva: Projeciologia; Neutro.

06. Desenvolvimento projetivo: Autoprojeciologia; Homeostatico.

07. Estudo projeciocritico: Projeciologia; Neutro.

08. Inteligéncia projecioldgica: Autoprojeciologia; Neutro.

09. Nivel de lucidez: Autolucidologia; Homeostatico.

10. Nivel de projetabilidade: Projeciometrologia; Neutro.

11. Projeciofilia: Projeciologia; Homeostatico.

12. Projeciofobia: Projeciologia; Nosografico.

13. Projeciometria: Projeciologia; Neutro.

14. Projetor jejuno: Projeciologia; Neutro.

15. Residéncia projeciogénica: Intrafisicologia; Homeostatico.

A VONTADE FIRME E INQUEBRANTAVEL E ELEMENTO
PRIMORDIAL E ESSENCIAL PARA QUALQUER CONSCIN
SUPERAR OS RECESSOS PROJETIVOS, PODENDO VIVEN-
CIAR A MULTIDIMENSIONALIDADE COM MAIOR LUCIDEZ.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, vivencia o recesso projetivo? Em caso positivo,
estd buscando identificar a causa para posteriormente supera-la?
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