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Palavras-chave Resumo:
Autodiscernimento Este trabalho surgiu da necessidade de compreender a vitimizagdo no paradigma
. . . da ciéncia convencional e a autovitimizag@o no paradigma consciencial, a fim de in-
COHSClenCI.OIOgNIa vestir na superagdo da mesma, para a autoqualificagdo na vida humana. O objetivo do
Desdramatizagdo artigo ¢ contribuir para conscientizar os leitores interessados na ultrapassagem do refe-
Direito rido gargalo evolutivo. O método adotado foi pesquisa bibliografica, observagdes auto-
Recexologia pesquisisticas, debates autorreflexivos entre os autores e preparagao de listas de trafais
e de trafores relacionados ao tema. O conceito de vitima foi abordado a partir dos vie-
Keywords ses ci.tados Flo Direito e da Conscienciolorgig. Incl'uri lista de dez préti.cas redutoras do
Conscientiology autodiscernimento. Os integrantes do Colégio I'Il.VIS'IVCl da Recexologia elaboraram re-
lacdo de tragos-faltantes para a superagdo da vitimizagdo e outra de tragos-forga do li-
Law der interassistencial. Nas consideragdes finais da pesquisa, ¢ levantada a hipdtese de
Recexology o reciclante existencial teatico, ao melhorar a autoperformance evolutiva na dimensao
Self-knowledge intrafisica, por meio da reciclagem da autovitimizagdo, na vida humana atual, poder al -
Undramatization cangar a condicdo de lider interassistencial, na dimensdo extrafisica, apds a segunda

dessoma; de acordo com os precedentes experimentados, estudados e pesquisados pe-

Palabras-clave los autores.

Autodiscernimiento Abstract:

Concienciologia This work arose from the need of understanding the paradigm of victimization in
Desdramatizacién conventional science and victimization in consciousness paradigm in order to invest in
Derecho overcoming the latter, for self-qualification in human life. The objective of this article

. is to help educate readers interested in ending this evolutionary bottleneck. The method
Recexologia used was literature review, self-observations notes, self-reflexive discussions between
the authors and preparing lists of trafais and trafores related to the topic. The concept
of victim was explored from the biases of the Law and Conscientiology. It has a list of
Artigo recebido em: 29.01.2014. ten reducing practices of self-discernment. The members of the Invisible College of
Aprovado para publicagdo em: 07.04.2014.  Recexology developed relashionships between trafais for the overcoming of victimiza-
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tion and the other, the strong-traits of the interassistencial leader. In the final considera-
tions of the paper, it is proposed the hypothesis that the teatical existencial recycler can
obtain the condition of interassistential leader in the extraphysical dimension after the
second deactivation of the soma; in consonance with the experience, study and re-
search of the authors.

Resumen:

Ese trabajo surgio de la necesidad de comprender la victimizacion en el paradigma
de la ciencia convencional y la autovictimizacion en el paradigma conciencial, a fin de
invertir en la superacion de la misma, para la autocualificacion en la vida humana. El
objetivo del articulo es contribuir para concientizar a los lectores interesados en la su-
peracion de referido obstaculo evolutivo. El método adoptado fue investigacion biblio-
grafica, observaciones autopesquisisticas, debates autorreflexivos entre los autores
y preparacion de listas de rasgos débiles y rasgos fuertes relacionados al tema. El con-
cepto de victima fue abordado partiendo de partir dos puntos citados del Derecho e de
la Concienciologia. Incluye lista de 10 practicas reductoras del autodiscernimiento.
Los integrantes del Colegio Invisible de Recexologia elaboraron relacion de trazos fal-
tantes para la superacion de la victimizacion y otra, de trazos fuerza del lider interasis-
tencial. En las consideraciones finales de la investigacion se levanta la hipotesis del re-
ciclador existencial teatico, al mejorar su autoperformance evolutiva en la dimension
intrafisica, por medio del reciclaje de la autovictimizacion, en la vida humana actual,
puede alcanzar a condicion de lider interasistencial, en la dimension extrafisica, luego
de la segunda dessoma; de acuerdo con los precedentes experimentados, estudiados
y pesquisados por los autores.

INTRODUCAO

Inicio. A pesquisa que deu origem a este artigo foi iniciada no segundo semestre de 2013, por ocasido da
chamada de trabalhos para a I Semana Paracientifica dos Colégios Invisiveis da Conscienciologia e o tema
selecionado foi Reciclagem da Autovitimizagdo, na busca de autorreflexdo sobre a questdo: de que modo
proceder para superar a pena de si mesmo?

Autovitimizac¢io. E raro a personalidade humana admitir as autocorrupgdes e as autossabotagens, em
geral, geradoras de autovitimizacdo, porém, essas praticas se tornam evidentes nas manifestagdes diarias,
principalmente junto de outras consciéncias.

Atragao. Para tais casos, vale a lei de atragdo dos afins: um vitimizado atrai outro vitimizado, com pro-
blematica semelhante aquela que ele se esforga para superar, ou superou.

Conscientizacido. Na qualificagdo da autoconsciencialidade, hé praticantes da técnica da recéxis que se
conscientizam de vivenciarem aspectos sutis da autovitimizacdo e investem na superagdo dessas mazelas, vi-
sando disponibilizar suas experiéncias a quem delas necessitar.

Objetivo. Neste artigo, os integrantes do Colégio Invisivel da Recexologia objetivam apresentar a pes-
quisa realizada no intuito de estimular o leitor a refletir a respeito dos beneficios da reciclagem da autoviti-
mizagao.

Escolha. A definigdo pelo referido objetivo se deu em fungdo da constatacdo dos autores de que, ao lon-
go da Histéria Humana, as conscins tém obtido pseudovantagens imediatas ou ganhos secundarios, ao defen-

derem prioritariamente os seus interesses e 0s supostos direitos, resultando na condicdo de vitima.
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Metodologia. A Metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica descrita ao longo do artigo, observa-
¢Oes autopesquisisticas, discussdes entre os integrantes, autorreflexdes e preparagdo de listas de trafais e de
trafores relacionados ao tema.

Estrutura. O trabalho esté estruturado da seguinte maneira:

Secao 1. Vitima no ambito do Direito: breve resumo.

Seciao I1. Vitimizagao na grupocarmalidade conscienciologica.

Secao III. Redutores do autodiscernimento.

Secao IV. Relagao de trafais e de trafores.

I. VITIMA NO AMBITO DO DIREITO: BREVE RESUMO

Estudo. O estudo da palavra vitima, no ambito do Direito, comega pela etimologia.

Etimologia. O termo vitima ¢ derivado do latim victimia e victus, vencido, dominado. Em sentido /lato
sensu, vitima ¢é a pessoa que sofre os resultados infelizes dos proprios atos, das agdes de outrem ou do acaso.

Direito. Na esfera juridica, o termo assume diferentes significados, tais como os trés listados a seguir na
ordem alfabética segundo a area a que se refere:

1. Juridico geral. No sentido juridico geral, vitima € aquele que sofre diretamente a ofensa ou ameaca
ao bem tutelado pelo direito.

2. Juridico penal amplo. No sentido juridico penal amplo, vitima abrange o individuo e a sociedade
que sofrem diretamente as consequéncias dos crimes.

3. Juridico penal restrito. No sentido juridico penal restrito, vitima ¢ a designagdo do individuo que so-

fre diretamente as consequéncias da violacdo das leis penais.

Conceituacdes. Com o passar do tempo, a figura da vitima obteve inimeras conceituagdes.

Atual. De acordo com o conjunto de conhecimentos atual, a vitima pode ser uma pessoa fisica ou juridi-
ca, desde que sofra a lesdo ou ameaga de lesdo a um bem que lhe pertenga, e é sinonimo de ofendido, lesado
ou sujeito passivo.

Vitimologia. A Vitimologia ¢ a Ciéncia que estuda a vitima em seus diversos planos quais sejam psico -
logico, social, econdmico e juridico, objetivando entender qual a sua importancia na relacdo delinquente-
ofendido, quais as consequéncias sofridas por quem tem um bem lesado, dentre outros fatores.

Igualdade. De acordo com o estudioso da Vitimologia Everton Junior (2012),

O ser humano ¢ mutavel e inconstante, reage conforme suas experiéncias vividas e conheci-
mentos adquiridos, e cada um absorve de modo diferente os acontecimentos e ligdes que
aprendem e por essas razdes ¢ outros fatores a ela inerentes cabe afirmar que ndo existem
dois seres humanos iguais.

Foco. E nessa divergéncia de reagdes que encontramos o foco dos estudos vitimologicos.
A partir deles, os cientistas relacionam dados da constitui¢do genética, temperamento, cara-
ter, adaptagdo, dentre outros, para saber qual a real inclinagdo de uma pessoa para vitimiza-
cdo.
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Analise. Sob a dtica da Vitimologia, impde-se a necessidade de analisar a participagdo da vitima na agéo
criminosa.

Participacdo. Em breve analise, historicamente a vitima teve sua participagdo e importancia modificada
durante o tempo; iniciando como protagonista, passando por uma fase de esquecimento, e atualmente, sendo
redescoberta e estudada mais detalhadamente.

VITIMODOGMATICA

Conceito. A Vitimodogmatica é o ramo da Vitimologia que tem por objeto o estudo da participagdo da
vitima no crime, analisando sua real contribui¢do no fato delituoso (D’ELIA, 2011).

Interacao. Esses estudos permitiram a observacdo de que a vitima, em alguns casos, cria situa¢des de
risco para si propria, interage com seu agressor ¢ de algum modo influencia nos prejuizos gerados e, portan-
to, ndo pode ser tratada como um ser inerte face ao crime.

Enfoque. A partir desse enfoque vitimodogmatico, na pratica penal, se originaram institutos como
a concorréncia de culpas, o consentimento do ofendido e a provocagdo da vitima. Sob o prisma vitimodog-
matico, busca-se a puni¢do mais justa ao autor do fato quando ficar comprovado um comportamento inade-
quado e instigador por parte da vitima.

TIPIFICACAO DAS VITIMAS

Responsabilidade. Com o advento da Vitimologia, os estudiosos concluiram que “o agressor ndo
¢ o Unico responsavel pelo resultado da agdo delituosa podendo a vitima, em certas situagdes, influenciar de
modo crucial na acdo delituosa” (EVERTON JUNIOR, 2012).

Tipologias. Na pratica juridica, um dos principais focos esta na formulacdo de tipologias de vitimas,
a partir de observagdes cientificas que auxiliam na aferi¢ao da culpa de cada uma das partes e sua consequen-
te fixacdo do efeito penal, qual seja o emprego da pena.

Vitimizac¢ao. Na doutrina juridica, cada autor adota sua propria divisdo € nomenclatura, no entanto, to-
das permitem compreender o papel da vitima no fendmeno da vitimizacao.

Classificagao. Para fins deste estudo, foi utilizada a classificagdo vitimaria de Benjamin Mendelsohn
(1900-1998), criminologista (SANTANA, S.D.), da maneira a seguir descrita, conforme o tipo de vitima na
ordem sequencial da descrigdo:

1. Inocente. O primeiro tipo de vitima ¢ aquela completamente inocente, alheia a atividade do crimino-
so0, nada contribuindo para o crime.

2. Culpada. O segundo tipo é a vitima de culpabilidade menor do que a do agressor ou culpabilidade
por ignoréncia que se caracteriza pela existéncia de certo impulso ndo voluntario ao delito.

3. Igualitaria. O terceiro tipo ¢ o da vitima tdo culpada quanto o infrator, quando qualquer participante
da acdo delituosa pode ser o autor do crime.

4. Provocadora. O quarto tipo seria a vitima que ¢ mais culpada que o infrator, definidas enquanto viti-
mas provocadoras que viabilizam a ac¢do delituosa no momento em que instigam dolosa ou culposamente.

5. Culpavel. O quinto tipo de vitima é aquele unicamente culpavel que se divide em infratora, quando

essa comete uma infragdo e como resultado desse se torna a vitima, exemplo a legitima defesa; a simuladora,
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quando por motivo de sua premeditagdo leva alguém a ser acusado por um crime que ndo cometeu; € a ima-
ginaria ocorre nos casos de pessoas com transtornos mentais que se dizem vitima e determinam uma pessoa

como sua agressora sem que o crime tenha sequer existido.

Autores. Outros autores como Hans Von Henting ¢ Edmundo Oliveira (EVERTON JUNIOR, 2012) ocu-
pam papel significativo no estudo da tipificacdo das vitimas. Von Henting catalogou, aproximadamente, 20
espécies de vitimas, dentre elas destacam-se as quatro a seguir relacionadas na ordem alfabética:

1. Agressora. A vitima agressora, que reage a acao delitiva com raiva e hostilidade.

2. Depressiva. A vitima depressiva, que se autodestroi.

3. Perversa. As vitimas perversas sdo as psicopatas, que podem chegar a vitimizagdo e ndo conseguir
estabelecer limites de respeito em relag@o as outras pessoas.

4. Voluntaria. A vitima voluntéaria, que nao oferece resisténcia para um delito que seja cometido contra

ela.

Influéncia. A partir dos estudos da Vitimologia, restou comprovado que a vitima pode, por varias ra-
z0es, influenciar o autor do ato delitivo.

Grupos. A evolugdo da concepgdo de vitima, na area do Direito, oferece vislumbres do mesmo vocabulo
em Conscienciologia.

Uso. Ao considerar a existéncia da consciéncia desde vidas pretéritas, usando diferentes corpos, apren-
dendo em diversas culturas e épocas; sendo, portanto, responsavel pelos atos, atitudes, acdes, comportamento
e temperamento, ¢ apropriado o uso do termo autovitimizagao.

Viés. Outro viés importante no estudo da autovitimizacao ¢ aquele embasado na Conscienciologia, que

sera visto a seguir.

I1. VITIMIZACAO NA GRUPOCARMALIDADE CONSCIENCIOLOGICA

Autovitimizacao. “A autovitimizacao ¢ o ato ou efeito de a pessoa vitimizar-se, queixar-se ou depreciar-
se conscientemente com rebaixamento da autoestima e do amor proprio” (VIEIRA, 2013, p. 1.402-1.404).

Holocarmologia. Para compreender melhor a autovitimizagdo, ¢ importante recorrer a Holocarmologia,
“especialidade consciencioldgica, que estuda a conta corrente holocarmica da consciéncia em evolugédo, abar-
cando a ego, a grupo e a policarmalidade” (VIEIRA, 1997, p. 112).

Sujeicao. Estando sozinha, em grupo ou na multidao, a consciéncia esta sujeita a lei de ac¢@o e reacdo ou
lei de causa e efeito, desde os primordios de sua existéncia.

Principio. Para a Conscienciologia, toda consciéncia em evolugdo, conscin ou consciex, esta vinculada
a uma conta corrente, dividida em trés categorias: egocarmica, grupocarmica e policarmica; disponibilizadas
na sequéncia do texto.

1. Egocarma. Uma das dificuldades de compreender a autovitimizagao ocorre quando o ser humano esta
predominantemente voltado a defesa dos interesses pessoais, escolhe apenas satisfazer a propria fisiologia,

investe de modo pleno na sua sobrevivéncia, ou ainda, mantém interesses egoicos.
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2. Grupocarma. Na caminhada evolutiva, cada consciéncia integrou e integra diferentes grupos com
probabilidade de, no passado, ter agido de modo anticosmoético com determinados agrupamentos de cons-
ciéncias.

3. Policarma. Para interassistir num agrupamento ainda maior, a conscin praticante da recéxis investe
no afrouxamento dos nds, por meio de agdes cosmoéticas, praticas interassistenciais compativeis com os seus

valores, principios pessoais € exemplarismo pessoal e grau de inteligéncia evolutiva.

Retorno. De acordo com a lei do retorno, as agdes grupais anticosmocéticas pretéritas, quando nao solu-
cionadas, reverberam em interprisdes grupocarmicas no presente, possivelmente, pelo fato de as energias
conscienciais nocivas da época e as consciexes patologicas ainda estarem presentes nos relacionamentos.

Caracteristicas. Essas consciexes se alimentam do padrdo de energias conscienciais (ECs) entrdpicas
e tendem a potencializar as reivindicagcdes multisseculares, incompreensdes, magoas, desentendimentos, re-
clamagoes, queixas, resultantes desses relacionamentos doentios.

Complemento. Em complemento a autovitimizagdo, ¢ usada a palavra vitimizagdo, quando o cenario
¢ mais amplo, envolvendo outras consciéncias, além do autovitimizado. Surge, por exemplo, no segundo es-
tagio da lei da inseparabilidade grupocdarmica que, segundo Vieira (1994, p. 626) é constituida por cinco es-
tagios bem definidos que sdo:

1. Interprisdo grupocarmica.

2. Vitimizacao.

3. Recomposigao.

4. Libertacao.

5. Policarmalidade.

Etapas. Essas etapas constituem uma hipotese para explicar o mecanismo dos aprisionamentos € soltu-
ras interconscienciais dos relacionamentos, em um periodo estimado de 750 anos (VIEIRA, 1994, p. 626).

Solturas. Os acertos grupocarmicos, a vivéncia reciproca do bindmio admira¢do-discordancia, o autoim-
perdoamento e o heteroperdoamento proporcionam os desenlaces dos nos intergrupais o que caracteriza
a convivéncia harmonica, o respeito mutuo, a solidariedade e, enfim, a amizade sincera.

Prisdes. As desavengas, os desentendimentos, os conflitos, as vingancgas, as incompreensdes, o ato de
fazer justica com as proprias mdos sdo indicios das interprisdes grupocarmicas em que se identificam a au-
séncia do bindmio admiragdo-discordancia, as reinvindicagdes egoicas, 0s interesses pessoais ndo satisfeitos,
dentre outros fatores.

Identificagdo. Em geral, tais fatos sdo experimentados pelos reciclantes existenciais, as vezes, em fases
distintas da mesma vida humana.

Terapéutica. A terapéutica ¢ dosada para cada caso, podendo levar vidas a frente, especialmente se hou-
ver comprometimento organico, a exemplo dos transtornos mentais o que dificulta & consciéncia caminhar
em diregdo a autoevolugdo e compromete o ingresso da mesma no policarma.

Estagio. Quanto ao Policarma, o estagio da policarmalidade torna-se mais viavel quando a consciéncia
age com ampliagdo do autodiscernimento, em concordancia com o fluxo césmico, em sintonia com o Paradi-

reito (Direito Cosmico, Direito do Homo sapiens serenissimus).
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Paradireito. Pela Evoluciologia, o Paradireito maior das consciéncias € evoluir com ampla possibilida-
de de escolhas evolutivas que ja possam exercer lucida e livremente (FEITOSA, 20006, p. 344).

Direito. Pelo Paradireito, toda consciéncia tem direito a reeducagao ¢ ressocializacao.

Realidade. Porém, a maioria das consciéncias autovitimizadas (carentes de reeducacdo e ressocializa-
¢d0) ainda escolhe a lei do menor esforco, quer beneficios pessoais imediatos e caminha, portanto, em senti-
do oposto ao Paradireito.

Lucidez. Tais seres humanos, por agirem assim, demonstram viverem sob a prevaléncia dos redutores

do autodiscernimento.

III. REDUTORES DO AUTODISCERNIMENTO

Redutor. “O redutor do autodiscernimento € o agente limitador, negativo ou patologico, capaz de dimi-
nuir o nivel de autolucidez, intelec¢do, racionalidade e elaboragdo logica da pensenizag@o propria e ininter -
rupta da conscin” (VIEIRA, 2007, p. 573).

Lucidez. De acordo com a Projeciologia, a consciéncia tem maior lucidez quando esta no estado de
consciex, ou projetada em outras dimensdes em que o padrdo de EC ¢ mais sutil.

Ressoma. Ao ressomar na dimensao intrafisica, a conscin tem o grau de lucidez diminuido, o que a torna
mais suscetivel as praticas anticosmoéticas, e portanto, ao cometimento de erros; a exemplo das dez agdes vi-
gentes na socin, dispostas em ordem alfabética:

01. Abuso. O abuso sexual, principalmente de criangas e adolescentes, criando traumas que podem durar
vidas.

02. Brigas. As brigas entre torcedores fanaticos de futebol, causando ferimentos e até dessomas.

03. Descaso. O descaso para com a satde publica, a partir do ndo investimento em aquisicdo de materi-
ais, equipamentos e medicamentos necessarios as unidades hospitalares.

04. Educacio. A aprovacao automatica nas escolas, proporcionando lacunas cognitivas nos alunos, além
de facilitar a formagdo de profissionais pouco gabaritados para o exercicio do cargo.

05. Escravidao. A manutencio de pessoas em regime de escravidao, inclusive no Século XXI.

06. Guerras. A participagdo em guerras, massacres, chacinas ou mesmo assassinatos.

07. Ideologia. As vingancas, as perseguicdes contra quem possui ideologias contrarias a do propositor
(sectarismo).

08. Marginais. A¢ao de marginais contra a sociedade depredando patriménio publico.

09. Propina. Pagamento ou recebimento de propinas, de qualquer natureza.

10. Religido. A acomodacao ao sistema religioso, apesar de possuir convicgdo pessoal de esse ser um

sistema limitado de informagdes parapsiquicas.

Particular. Os redutores do autodiscernimento afetam também areas de vulnerabilidade do ser humano.
Por exemplo: financas, afetividade, sexualidade, cogni¢do, profissional, relacionamentos pessoais, fisiologi-
ca, mental, familiar, proexoldgica ou outra; quando ha predominio repetido de atuagdo instintiva ou regida

pelas emogdes primarias.
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Ignorancia. Porém, a ignorancia da anticosmoeticidade de uma pratica ndo exime o seu realizador de
sofrer as penas ou as sancdes correspondentes a ela; cedo ou tarde, quando aumentar o nivel de lucidez da
conscin, ela podera refletir e, ao “cair em si”, podera experimentar a autovitimizagao.

Profilaxia. A profilaxia contra essa situagao ¢ a identificac¢@o, a acdo de conscientizar-se para a proble-
matica e o uso de técnica apropriada para a superagdo desse entrave evolutivo.

Técnicas. Dentre as técnicas de antivitimizagdo estdo: a sinceridade vivenciada, a evitagdo das autocor-
rupgoes, o enfrentamento do medo, a pratica do autoimperddo, a dedicagdo ao autoconhecimento, a qualifica-
¢do e a intensificagdo do EV, o autoaperfeicoamento em funcao das praticas da tenepes, o aumento das prati -
cas interassistenciais cosmoéticas.

Avaliacao. Na fase final, vem a avaliagdo que apontara se o problema foi resolvido ou se sera necessario
continuar a investigacao.

Resolucio. A resolucdo de uma questdo problematica gera bem-estar, conforto e fortalece a conscin para
enfrentar os futuros percalgos.

Tracos. Para compreender melhor os beneficios citados anteriormente, os autores elaboraram a relagédo
de tragos faltantes ou trafais para a concretizagdo da reciclagem da autovitimizacdo e dos tragos forga ou
trafores da consciéncia superadora da condi¢do de vitima de si mesma.

IV. RELACAO DE TRAFAIS E DE TRAFORES

Parapsiquismo. As diferentes modalidades de parapsiquismo reforgam a convicgdo pessoal de existirem
milhares de consciexes vitimizadas na Baratrosfera.

Interassisténcia. Uma das praticas interassistenciais € o exercicio didrio da tenepes que, se por um lado
permite identificar os autotrafais (tragos faltantes pessoais), por outro, facilita o encaminhamento das consci-
exes referidas no item anterior.

Superacao. Além da tenepes, a Conscienciologia oferece outras técnicas para superagdo desse tipo de
travao existencial e uma delas ¢ a técnica da recéxis.

Reciclagens. Cabe, portanto, a cada conscin identificar os aspectos a serem melhorados no seu caso pes-
soal e inserir as reciclagens (recéxis e recins) apropriadas ao seu momento e contexto evolutivo.

Caminho. Para quem estd a caminho da reciclagem da autovitimizagao, os integrantes do Colégio Invi-
sivel da Recexologia disponibilizam duas listagens: a primeira, dos trafais, para a acabativa da reciclagem da
autovitimizacdo; a segunda, a relacdo dos trafores identificados, visando estimular a superag@o dessa patolo-
gia estagnadora da evolugao consciencial.

Trafais. Eis, em ordem alfabética, a relacdo de 13 trafais listados pelos autores deste artigo, a partir de
experiéncia pessoal, relativos a reciclagem da autovitimizacao:

01. Autodiscernimento: compreender as limitagdes momentaneas ¢ prospectar as possibilidades méaxi-
mas do proprio crescimento em cada vida humana.

02. Autodominio: buscar alcangar o autodominio energético por meio das praticas do EV profilatico.

03. Autoestima: conscientizar-se do que conquistou até esta etapa evolutiva e valorizar seus éxitos sem
permanecer estagnado.

04. Auto-organizacao: dedicar-se as auto-organizacgdes primarias, essenciais a propria existéncia.
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05. Autopensenidade: qualificar a autopensenidade, por meio de reciclagens.

06. Autotares: praticar o autoesclarecimento fundamentado nas informagdes disponibilizadas pela
Conscienciologia.

07. Comunicabilidade: evitar os ruidos de comunicagdo, tornar-se autodidata e expressar-se com mais
clareza.

08. Cosmovisao: ampliar a visdo para compreender a situacao na integra, em vez de limitar-se a um ou
outro fato observado, num instante qualquer da vida humana.

09. Ganhos: esquivar-se dos ganhos secundarios de qualquer natureza.

10. Inteligéncia: aumentar o grau de inteligéncia evolutiva e usa-la em prol da evolugdo pessoal e gru-
pal.

11. Interassistencialidade: libertar-se das praticas instintivas, tornar-se exemplo no dmbito das recicla-
gens e procurar esclarecer os assistiveis.

12. Maturidade: abandonar as posturas imaturas e priorizar agdes racionais, logicas e cosmoéticas.

13. Patopensenes: descartar os autopatopensenes, proprios das autocorrupgoes.

Trafores. Eis, em ordem alfabética, 35 itens considerados trafores para o exercicio da lideranga interas-
sistencial:

01. Acolhimento: ser uma consciéncia com maior percentual de acolhimento, ou seja, voltada para
o atendimento das necessidades alheias, em vez de tentar suprir apenas as caréncias pessoais.

02. Autenticidade: demonstrar autenticidade nas praticas cotidianas.

03. Autoconfianca: possuir elevado percentual de autoconfianga.

04. Autodesassédio: dedicar-se ao autodesassédio.

05. Autoenfrentamento: investir nos autoenfrentamentos, abandonar as autossabotagens.

06. Autoincorruptibilidade: diminuir, significativamente, as autocorrupgoes.

07. Autonomia: responsabilizar-se pelas escolhas e ter independéncia nas agoes.

08. Coeréncia: desfazer-se da autoimagem ilusoria, propria do reciclante existencial autovitimizado.

09. Compreensio: compreender que a consciéncia € a maior responsavel pelas escolhas e acdes; na
condic¢do de consciéncia, € inteligente fazer escolhas cosmoéticas.

10. Coragem: saber unir forca e coragem para continuar a jornada na dimensao intrafisica.

11. CPC: ampliar o estudo ¢ a teatica do Codigo Pessoal de Cosmoética, até o final da existéncia huma-
na.

12. Desconfiometro: ligar o “desconfidometro” e deixar de esperar que os outros facam o trabalho inte-
rassistencial que o candidato a lideranca interassistencial apds a dessoma precisa fazer agora, na dimensao
intrafisica.

13. Desdramatizac¢do: desdramatizar os erros, aprendendo a ponderar, ou seja, sem exagerar ou “carre-
gar nas tintas”.

14. Desenvolvimento: responsabilizar-se pelo desenvolvimento do parapsiquismo higido em vez de per-
manecer na dependéncia de alguma religido.

15. Empreendedor(a): tornar-se um empreendedor evolutivo.
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16. Exemplarismo: esforcar-se para desenvolver o exemplarismo paradiplomatico na convivéncia com
diferentes agrupamentos de consciéncias.

17. Exito: ter éxito na passagem rapida da primeira para a segunda dessoma.

18. Heteroperdoabilidade: compreender que cada consciéncia, inclusive ela propria, esta sujeita a co-
meter erros; por isso, o perdao a outrem constitui um ato de respeito interassistencial, inteligente e cosmoéti -
co, devido a presenca de variaveis ignoradas pelo autovitimizado.

19. Higiene: manter a higiene pensénica; transformar pensenes de raiva, magoa, rebeldia, melancolia,
em ideias fraternas.

20. Imunidade: sustentar maior imunidade perante os assédios interconscienciais.

21. Lideranca: vivenciar a lideranga cosmoética nos agrupamentos que integra.

22. Lucidez: agir sabendo que a evolucao depende da vontade de superar os percalcos da vida; para tan-
to € necessario priorizar a autolucidez.

23. Maturidade: lembrar-se de ndo culpar os outros pelos insucessos pessoais, sinal de maturidade pes-
soal.

24. Otimismo: sentir os efeitos positivos de observar o melhor em cada situagdo, ou seja, aceitar que
nem tudo pode sair perfeito, had muitas reciclagens a fazer.

25. Parcimonia: entender ser possivel ndo gostar da realidade de uma determinada situag@o, mas buscar
a melhor solucao para melhora-la e reconhecer o tempo como um bom aliado nas situa¢des mais dificeis.

26. Proatividade: tornar-se proativo perante a propria evolugdo consciencial.

27. Profilaxia: manter a profilaxia autopensénica; funcionar como amparador de seu grupocarma.

28. Racionalidade: usar a racionalidade; superar os bloqueios corticais ¢ 0 emocionalismo exacerbado.

29. Responsabilidade: assumir a responsabilidade pelas praticas interassistenciais e cosmoéticas corres-
pondentes ao nivel evolutivo do reciclante existencial pré-desperto.

30. Tares: investir na qualifica¢do e na quantificacdo da tarefa do esclarecimento (tares) estudada, expe-
rimentada e divulgada.

31. Transformacgao: demonstrar dinamismo, boa vontade, compreensao para com todos e transformar
os autotrafares em autotrafores.

32. Uniao: unir forca e coragem porque a trajetoria evolutiva ¢ longa e esta vida humana precisa ser
bem aproveitada.

33. Vinculo: fortalecer o vinculo com os amparadores para aumentar o €xito nas praticas interassistenci-
ais.

34. Visao: ter a visdo fundamentada no autoparapsiquismo liicido, cosmoético e interassistencial.

35. Voluntariado: ser teatico no voluntariado taristico da Conscienciologia e concretizar as recomposi-

¢des grupocarmicas possiveis.

Ganhos. A autoconscientizagdo quanto aos ganhos pessoais e alheios decorrentes da reciclagem da auto-
vitimizagdo motiva a conscin lucida, neofilica, a investir na pratica auto e heteroassistencial.

Consolidacao. Dentre os efeitos da reciclagem da autovitimizacdo, a conscin adquire autoridade moral
nessa area, devido ao exemplarismo adquirido por meio do esforgo pessoal autopesquisistico.
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Resultados. Essa autoridade moral devido a ultrapassagem dos obstaculos impostos a si mesma ¢ o re-
sultado mais importante da autopesquisa ¢ podera gabarita-la para atuar na condig@o de lider interassistencial
apos a segunda dessoma, preferencialmente, de consciéncias com problematicas semelhantes aquelas supera -

das no aqui-agora-jé interdimensional.

CONSIDERACOES FINAIS

Primitivo. No homem primitivo, as agdes instintivas eram entdo justificadas pela necessidade de sobre-
vivéncia.

Milénios. Ao longo dos milénios, o ser humano repete comportamentos automatizados, especialmente
com o proposito de levar vantagem, o que constitui uma atitude egoica e violadora dos direitos alheios.

Tempo. Apesar de o tempo passar e nao obstante o crescimento populacional, o ser humano ainda tem
elevado percentual de atuagdo por meio dos instintos e das emogdes primitivas.

Direito. Surgiu entdo o Direito, estabelecendo normas de conduta social com a finalidade de preservar
e legitimar a cidadania das pessoas.

Cidadao. Desse modo, ha leis que contribuem para evitar que o cidaddo se torne vitima dos atos anti-
cosmoéticos praticados, as vezes, até de modo inconsciente.

Similitude. A partir da analise da figura da vitima na esfera juridica, conclui-se que existe uma singular
similitude em relacdo a figura da vitima sob a 6tica da Conscienciologia.

Tendéncias. O ser humano que possui tendéncias vitimoldgicas dentro de seu contexto social ira manter
estas tendéncias em qualquer momento existencial enquanto ndo conquiste uma substancial consciéncia evo-
lutiva.

Delito. Excecdo seja feita aos casos das vitimas que ndo participam de modo algum do ato delituoso que
nesse caso se veem envolvidas no fato por motivos substancialmente alheios a sua vontade; em Consciencio-
logia constitui a vitimizagao nao cavada.

Defini¢cdo. Nao obstante o Direito definir a vitima como sendo “aquela que sofre as consequéncias de
determinada conduta tipica”, & mister que na pratica se avalie a figura da vitima de modo amplo dentro de
um contexto biopsicossocial; trazendo para o paradigma consciencial, a abordagem envolva as agdes cometi-
das em vidas anteriores, as autocorrupgdes remanescentes, o nivel de cosmoética praticado, o saldo da ficha
evolutiva pessoal e das contas correntes egocarmica, grupocarmica e policarmica.

Inferéncia. Por isto, este artigo, fundamentado pelo paradigma consciencial, traz a inferéncia ldgica de
os investidores da superagdo da autovitimizacdo atuais terem vivenciado em épocas pretéritas, algum tipo de
acdo antiética vigente na Socin e noticiados pela midia, evidenciando forte relagdo com os redutores do auto-
discernimento.

Efeito. A vida tem mostrado as interprisdes grupocarmicas, as doengas psicossomaticas por efeito das
acdes humanas perndsticas de vidas anteriores, autocomprovaveis por meio das retrocognicoes.

Evolugao. Visando contribuir para a aceleragdo da historia pessoal de cada conscin dedicada a superagdo
da autovitimizagdo, foram inseridas duas listagens: na primeira, constam os trafais em fase de superacdo e na
segunda, os trafores ideais para o lider interassistencial da pré-intermissdo, conquistados por meio das reci-

clagens.
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Beneficios. Além do bem-estar, do aumento da autoconfianca de ultrapassar esse gargalo evolutivo,
existe a possibilidade de a conscin assumir a condi¢ao da lideranca interassistencial, no periodo da pré-inter-
missao.

Trabalho. Conclui-se que o trabalho interassistencial apos a dessoma, iniciado nesta existéncia intrafisi-
ca com a pratica da tares, devera ser uma tarefa gratificante para os futuros lideres interassistenciais, pois
eles terdo a oportunidade de reverter o curso normal da Histéria Humana, infelizmente, ainda sacralizada

pela tradicao.
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