Registro da Rotina Gesconografica: Como escrevi Meu Livro

Milena Mascarenhas*

INTRODUCAO

Objetivo. Este escrito tem o objetivo de registrar o itinerdrio pessoal empreendido na con-
secugio da publicagao da obra intitulada Fundamentos da Para-Historiografologia no ano de 2022.
Almeja-se que o referido relato contribua para o autorrevezamento, ao passo que também inspire
e/ou incentive os neoautores no processo da escrita consciencioldgica.

Ressalva. Gostaria de ressaltar que este texto nio tem a intengao de ser uma prescrigao,
orientagdo ou uma receita a ser seguida para a criagao de uma rotina de escrita. Trata-se apenas
de um relato pessoal sobre como eu abordei a escrita do meu livro. Portanto, sugiro que cada um
avalie o que é melhor para o seu caso, levando em consideragao as particularidades e singularidades
de sua prépria vida.

Divisao. Para tanto, o relato divide-se em 3 partes:

I. Pré-escrita do livro. Aponta o meu percurso no voluntariado com a assuncio da espe-
cialidade Para-Historiografologia.

II. Escrita do livro. Relata o periodo da escrita propriamente dita, contextualizando-o,
bem como fornece as técnicas que utilizei, descrevendo a rotina de pesquisa-leitura-escrita.

III. Fluxo editorial. Descreve as etapas apds a submissio da obra na Editares.

Consideragoes finais. Compreende a etapa pds-publicacio.

Justificativa. Além de deixar grafada e materializada a obra consciencioldgica, fruto de
séries de reflexoes sobre a especialidade Para-Historiografologia, considero que as particularidades
inerentes ao processo de escrita também se revelam pertinentes em relagao ao seu registro. Espe-
cialmente porque a rotina mentalsomdtica expressa os valores, as prioridades e o modus operandi
subjacentes a realizagao de tal empreitada.

Autorrevezamentologia. O entrosamento de uma vida com a outra, utilizando inten-
cionalmente a obra consciencioldgica, é uma estratégica de muitos intermissivistas, que, além de
publicarem obras com o intuito interassistencial, também almejam que tais livros possam acelerar
trajetérias em suas vidas futuras por meio da recuperagao de cons (reconhecimento do préprio
retrolivro).

Producio. Este relato se apresenta enquanto acréscimo a obra, pois busca elucidar o pro-
cesso produtivo gesconografico de como o livro foi concebido. Embora nio pretenda ser excepcio-
nal em si, espera-se que no futuro possa adquirir valor autopesquisistico e histérico. Dessa forma,
pretende-se retratar minha realidade de maneira explicita.
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Pre-Escrita Do Livro

Posicionamento. A escrita do livro iniciou em 2006 quando me posicionei na pesquisa da
Para-Histéria. Eis um diélogo registrado no meu didrio, neste mesmo ano:

No dia 26 de junho de 2006, fui ao Holociclo para perguntar ao Prof. Wal-
do como poderia pesquisar a Para-Histéria. Ele disse que iria me ajudar
a formar uma equipe de para-historiadores. Falou sobre a necessidade de
adquirir um notebook, realizar um levantamento da minha biblioteca pes-
soal, pesquisar em diciondrios sobre Histéria e compreender as diferencas
entre historiador e historiégrafo. Também mencionou que a histéria mais
séria ¢ a histéria das criagoes (Big Bang), além de abordar a questao da
proxémica e cronémica. Ele comentou que eu estava positiva e a frente
[perguntou minha idade, na época eu tinha 24 anos].

Aquisigao. A partir dessas orientagdes, adquiri meu primeiro computador pessoal com
o intuito de desenvolver a pesquisa. Eis alguns trabalhos que desempenhei nestes anos iniciais:

1. Aulas. Atividades parapedagégicas (palestras, cursos, verbetes).

2. Memorandum. Arquivo com os apontamentos pessoais sobre a Para-Histéria e assuntos
correlatos.

3. Verbemas. Elaboragao dos 500 verbemas (conjunto de verbete e tema) relacionados
a Para-Historia.

Formagao. Com o intuito de fornecer um contexto adequado, cumpre salientar que mi-
nhas pesquisas conscienciolégicas transcorreram simultaneamente as atividades académicas na
Universidade. Essa dindmica explica, em parte, o porqué de ter demorado um consideravel periodo
para efetivamente concretizar a escrita do livro. Como é comum entre a maioria dos autores cons-
ciencioldgicos, tive de conciliar as responsabilidades profissionais com o engajamento voluntério,
o que inevitavelmente influenciou o ritmo de produgcao.

Universidade. Graduei-me em Histéria (2006), no mesmo ano em que eu me mudei
para Foz do Iguacu. E, paralelemente ao voluntariado, ingressei na pds-graduacio em Histéria
da Educagao Brasileira (2006-2008), depois no mestrado em Histéria (2009-2011), e depois no
doutorado em Sociedade, Cultura e Fronteiras (2017-2020).

Pesquisa. O ritmo de leitura, pesquisa e escrita se fazia presente, acompanhado pela im-
posicdo de prazos de publicagao e metas estipuladas pela Universidade. Essa conjuntura fomentou
um hdbito intelectual e uma producio escrita continuos.

Experiéncia. A fim de conciliar as exigéncias da pesquisa e escrita no 4mbito universita-
rio, foi imprescindivel estabelecer um ritmo que permitisse o cumprimento de prazos e requisitos
para a formacao académica, tais como elaboragio de trabalhos, publicagao de artigos, qualificagao
e, por fim, a defesa. Essa abordagem se estendeu ao longo de todo o meu percurso académico,
desde a graduacio até o doutorado.

Conscienciografia. A pritica da escrita consciencioldgica se dava de maneira esporddica,
geralmente preenchendo brechas de tempo entre o trabalho e a produgao académica. Essa dinimi-
ca me deixava apreensiva, pois nao conseguia dedicar a escrita do livro a prioridade que desejava.
Ao mesmo tempo, sentia uma pressao por ji possuir uma certa experiéncia na drea, porém ainda
nao ter conseguido sistematizar devidamente as reflexes acumuladas sobre essa especialidade.
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Sincronicidade. No Congracamento da Comunidade Conscienciolégica Cosmoética In-
ternacional (CCCI) de 2018, fui sorteada com uma gratuidade de uma Assessoria Grafopensénica,
com prazo de 1 ano. Tal presente se revelou um marcante indicativo para que eu direcionasse meu
enfoque prioritdrio a escrita do livro, pois estava recebendo assisténcia especializada para auxiliar-
-me nessa empreitada.

Dinimica. Mesmo trabalhando e encontrando-me no segundo ano do doutorado, com
escasso tempo disponivel para a redagao do livro consciencioldgico, tomei a decisao de participar
da Dinamica de Escrita da UNIESCON, sob a coordenacao da autora Sandra Tornieri. E, no
prazo de um ano, consegui entregar um manuscrito para a Assessoria Grafopensénica, recebendo
o primeiro feedback sobre a obra (com 40 pdginas) e o sumdrio, que se tornaram a espinha dorsal
do livro.

Planejamento. Ao finalizar meu doutorado em dezembro de 2020, tomei a resolucio de
encarar a escrita do livro conscienciolégico com a mesma seriedade e comprometimento que havia
direcionado aos prazos e ao profissionalismo durante minha formagio académica. Assim, dedi-
quei-me a estabelecer uma rotina estruturada, com a devida prioriza¢ao desse projeto proexoldgico.

Universidade. Desta forma, o primeiro passo consistiu em organizar minha agenda, esta-
belecendo prazos para a conclusao de cada capitulo, o que contribuiu para manter o foco e distri-
buir adequadamente o tempo necessdrio para cada etapa.

Escrita po LIvRO

Organizagao. J4 tendo uma proposta de sumdrio, procedi a organizagio das datas para
cada capitulo, estabelecendo prazos especificos. Por exemplo, até o dia 15 de janeiro, concluir
o capitulo sobre Reparagio Para-Histérica. A divisio da escrita foi baseada no prazo final de en-
trega do livro 4 Editares estipulado por mim, que seria em setembro. Dessa forma, os prazos se
tornaram um critério de referéncia gesconografica.

Convites. A titulo de ilustragio de como se dd o processo de priorizagio, cita-se o exemplo
de convites recebidos para eventuais encontros sociais ou para atividades de voluntariado. Caso
recebesse algum convite e nio tivesse cumprido o prazo estabelecido, optava por negi-lo, assim
como faria caso se tratasse de um prazo relacionado ao doutorado. E importante ressaltar que, em-
bora tenham sido feitas exce¢bes pontuais, em geral, mantive-me firme no propésito de cumprir
as metas estabelecidas.

Contexto. Em relacio ao contexto histérico, o livro foi escrito durante a pandemia glo-
bal da COVID-19, oficialmente declarada pela Organizacio Mundial da Sadde (OMS) em 11
de marco de 2020. Nesse periodo (2020-2021), a maioria dos infectados apresentava sintomas
semelhantes aos de uma gripe comum, porém, diferenciando-se no sentido de que, em casos mais
graves, poderiam evoluir para pneumonia e, em situagdes criticas, exigir cuidados intensivos em
unidades de terapia intensiva (UTTIs).

Politica. Esse virus revelou um potencial de propagagao exponencial, sendo que, na au-
séncia de remédios ou vacinas disponiveis (as primeiras vacinas chegaram ao Brasil em marco de
2021), os paises adotaram o chamado “Principio da A¢do Preventiva’. Esse principio consiste na
implementa¢io de uma série de medidas de satide publica, como a conscientizagio sobre a im-
portancia da higienizacio das maos com sabao e dlcool em gel, a utilizagdo de mdscaras em locais
publicos e a ado¢io do distanciamento social.
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Objetivo. O propdsito das medidas restritivas era retardar o pico de contaminagio, permitin-
do que os paises pudessem preparar sua infraestrutura hospitalar, capacitar profissionais de sadde,
adquirir equipamentos de protegdo individual (EPIs) e desenvolver estratégias de controle e ma-
peamento de casos, enquanto aguardavam a produgao, distribui¢io e aplicacio efetiva da vacina.

CCCI. Nesse contexto, a CCCI, por meio da Comissdo Médica Tempordria, atuou em
consonncia com as diretrizes internacionais, particularmente da OMS, recomendando, em deter-
minados periodos, restricdes de atividades presenciais.

Rotina. Em meio a pandemia de 2021, que impds restrigoes as atividades presenciais,
o fato de passar mais tempo em casa proporcionou uma oportunidade para aprimorar a rotina
mentalsomdtica, permitindo sua vivéncia nos trés turnos de leitura e escrita, dinamizando de ma-
neira técnica a intelectualidade aplicada a gestagao consciencial.

Voluntariado. E importante ressaltar que, mesmo diante desse contexto, as atividades de
voluntariado nio foram interrompidas. Continuei engajada na CONSECUTIVUS, coordenando
alguns eventos, atendendo nas assessorias de Para-Histéria e Materpensene e na Editares, compon-
do o colegiado de editores, participando de reunides, revisoes e lancamentos de livros.

Estratégia. Percebi que sair do voluntariado para me dedicar exclusivamente a escrita
nio era a decisdo mais acertada, pois é por meio da prética interassistencial que se estabelecem
as correlagdes pesquisisticas e os estudos de caso, além do amparo de fun¢ao que contribui para
a sustentabilidade do trabalho intelectual. Dessa forma, o envolvimento na CONSECUTIVUS
como voluntdria foi fundamental para o desenvolvimento da especialidade Para-Historiografolo-
gia, enquanto minha participagio na Editares fortaleceu o holopensene da publicagio. E na ajuda
que somos mais ajudados.

Potencializagao. Além de a escrita ter sido otimizada por estar mais tempo em casa, as
percepgoes parapsiquicas também ficaram evidentes. A titulo de exemplo, listo cinco fendmenos
mais ébvios vivenciados:

1. Amparabilidade.

2. Banhos de energia.

3. Cipriene (Ciclo de primaveras energéticas).
4. Descoincidéncia vigil.

5. Inspiragoes.

Rotina. A rotina intelectual aliada a capacidade de priorizar um projeto pessoal que consi-
dero de suma importancia para o desenvolvimento da minha proéxis trouxe consigo periodos fre-
quentes de euforia mentalsomadtica, motivagio e bem-estar. Esses momentos foram enriquecedores
e gratificantes, proporcionando um senso de realizagao pessoal.

Fluxo. A conclusio de cada pardgrafo me proporcionava uma imensa satisfagio. As vezes,
uma frase demandava um dia inteiro de trabalho, enquanto, em outros dias, a produtividade era
maior. No entanto, independentemente do tempo investido, a sensagio de contentamento era
sempre a mesma. O fluxo era visivel ¢ o que importava era conseguir expressar de maneira diddtica
e Gtil as ideias que seriam assistenciais aos futuros leitores. O objetivo era proporcionar uma leitura
enriquecedora e significativa para aqueles que se debrugassem sobre as pdginas do livro.

Revisitagdo. Com o intuito de alcancar esse objetivo, frequentemente me vi revisitando
conceitos, sejam consciencioldgicos, historiograficos ou mesmo da Fisica, que, em um primeiro
momento, acreditava ter compreendido plenamente. No entanto, ao tentar expressd-los de manei-
ra clara e correlaciond-los, percebi a necessidade de um aprofundamento adicional. Diante disso,
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mergulhei em novas leituras e pesquisas, buscando apreender esses conceitos de maneira mais
completa e precisa. Essa imersao constante enriqueceu meu conhecimento e contribuiu para uma
abordagem mais embasada e enriquecedora em minha escrita.

Inspiragdes. Percebia-me inspirada a realizar essas revisitagoes através de certas fontes de
autores de referéncia nos campos estudados. A leitura representou a sinergia entre as ideias ex-
pressas pelos autores e os insights pessoais que emergiram, principalmente no trabalho intelectual.
E nessa intersecgio entre conhecimentos e experiéncias que novas perspectivas se revelaram, per-
mitindo uma compreensao mais profunda e uma abordagem enriquecida na producio intelectual.

Tempo. Na escrita consciencioldgica, a percepgao do tempo desempenha um papel fun-
damental. No meu caso, a escrita se tornou uma ferramenta consciente para reparar retrocompor-
tamentos e retrodefesas de ideias anticosmoéticas que ocorreram em vidas anteriores, proporcio-
nando uma atualiza¢io as antigas vitimas do passado, atuais assistidos. Além disso, trouxe uma
perspectiva futura ao refletir sobre pontos que mereceriam ser registrados no livro para as préximas
vidas (técnica do entrelinhamento).

Entrelinhamento. Com esse propdsito em mente, apliquei a técnica do entrelinhamento,
acrescentando intencionalmente elementos autobiogréficos e abordando temas de maior interesse
tal como senhas que poderiam ser Uteis nas préximas vidas, favorecendo assim a prépria recupera-
¢ao de cons.

Prioridade. Ao finalizar a primeira versio do meu livro, dentro do prazo estipulado para
sua entrega 2 Editora, agendei a entrevista que marcaria oficialmente meu ingresso no processo
editorial da Editares. Essa etapa representou um momento significativo em minha jornada, pois
simbolizou 0 comprometimento com a concretizagio do projeto que priorizei em desenvolver.

FLuxo EDITORIAL

Defini¢ao. O fluxo editorial consiste em uma sequéncia de etapas pelas quais as obras
transitam dentro de uma editora.

Percep¢ao. Comumente, nessa fase, muitos autores tém a concepgao equivocada de que
a obra entregue a editora serd automaticamente publicada. No entanto, essa percepgao estd distante
da realidade em qualquer editora séria.

Experiéncia. J4 tive a oportunidade de publicar dois livros de minha autoria e organizar
outros dois livros em coautoria, trabalhando com quatro editoras distintas. Em todas essas experi-
éncias, pude constatar que cada editora possui seu proprio fluxo editorial, com suas especificidades.
E responsabilidade do autor conhecer esses processos agindo de maneira proativa e colaborativa,
assumindo o papel de protagonista nesse percurso para a publica¢io.

Exemplologia. A titulo de exemplo, seguem os 16 estdgios, elencados pela EDITARES,
em ordem funcional (Galdino; Org.; 2021, p. 27):

01. Admissdo: a recepcao e pré-andlise da obra, realizada por integrante do Conselho
Editorial.

02. Parecer: a andlise ¢ emissao de parecer sobre a obra por voluntirios especialistas da
Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacional (CCCI).!

1 N.E.: Na ata do dia 30 de agosto de 2022 do Conselho Editorial da Editares, foi aprovado por unanimidade
que o parecer de aprovagido para a publicagao de livros pela EDITARES ¢ de responsabilidade dos integrantes do
Conselho Editorial, ficando para os demais voluntirios da CCCI apenas a revisio de confor.
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03. Cessao: a celebracio do termo de cessio de direitos autorais entre a Editora e o(s)
autor(es)/organizador(es).

04. Confor: a revisio conformdtica (contetido e forma).

05. Linguistica: a revisao linguistico-textual.

06. Diagramacio: o projeto grafico ¢ a diagramacao.

07. Catalogagao: a elabora¢io da ficha de catalogagio (Dados Internacionais de Catalo-
gacio na Publicacio — CIP).

08. ISBN: a solicitagio do registro International Standard Book Number.

09. Or¢amentos: a solicitagio de orcamentos as graficas para impressao.

10. Prova: a impressao do boneco (layout) preliminar mostrando a posicao das ilustragoes,
textos e outros elementos, conforme aparecerao no produto impresso, se for o caso.

11. Ajustes: a realizagio de corregdes e ajustes antes da finalizacio.
12. Finalizagao: a andlise final ¢ liberagio para impressio.

13. Impressao: a autorizagio de impressao definitiva, se for o caso.
14. Langamento: a apresentacio publica e distribuicio.

15. Doagao: a cessao de exemplares da obra para o Holociclo e Holoteca (CEAEC), Ho-
lomeméria (UNICIN) e UNICIN.

16. Depésito: o armazenamento da obra no repositério institucional e o envio a Biblio-
teca Nacional.

Histérico. A experiéncia que adquiri na condi¢ao de autora de outras obras e por ter atu-
ado anteriormente no Conselho de Editores da Editares me permitiu desempenhar um papel mais
ativo em todas as etapas do processo. Essa bagagem foi fundamental para que eu pudesse participar
de todo o processo editorial.

Profilaxia. Essa postura nos coloca como corresponséveis, desempenhando um papel ati-
vo na prevengao de possiveis contratempos ao longo do processo editorial, contribuindo no desas-
sédio pré-publicagao.

Abertura. Outra caracteristica desta fase é “abrir” o livro para outros leitores, pois até en-
tdo ele estava restrito ao Ambito intimo. As incertezas, reflexdes, conjecturas e associagoes que per-
mearam todo o esforgo cognitivo envolvido na escrita do livro resultaram em extensos soliléquios.
Nessa fase, chega 0 momento de compartilhar a obra com os pares, permitindo uma avaliagao
e obtengao de pareceres.

Parecer. A fase de parecer pode ser considerada como uma das mais importantes, pois
¢ nesse momento que o autor recebe o feedback fundamental para determinar se a obra pode avan-
car para novas etapas, mesmo que precise de ajustes, ou necessite de aprimoramentos estruturais
mais significativos, exigindo um retorno ao processo de escrita. E nessa fase que se estabelece a base
para o desenvolvimento e aperfeicoamento do livro.

Devolutiva. No meu caso, recebi um parecer favordvel, acompanhado de sugestoes de
ajustes bastante pertinentes. Essas sugestdes abrangeram desde questdes ortograficas até inclusao
de capitulos, e todas elas contribuiram imensamente para aprimorar e qualificar a obra como um
todo. Fiquei muito grata pelos feedbacks recebidos, pois agregou valor significativo a obra.

Impacto. A devolutiva pode variar desde euforia até desinimo, dependendo da forma de
o autor interpretar os feedbacks recebidos. No meu caso, adotei uma postura pragmdtica diante

62 Scriptor, Foz do Iguagu, Ano 13, N. 13, p. 57-65, 2022 Mascarenhas, Milena: Registro da Rotina Gesconogrifica:
Como escrevi Men Livro



dessas informagées, buscando revisar aquilo que estava equivocado, aprimorar a clareza das ideias,
fortalecer os argumentos e assim por diante. Encarei os feedbacks como oportunidades de cresci-
mento e melhoria, e isso me impulsionou a aprimorar ainda mais a obra.

Tempo. Durante o processo editorial, percebi que eu era parte integrante desse fluxo, evi-
tando que o movimento estagnasse em qualquer fase. Portanto, quando recebia a devolutiva, dedi-
cava 0 méximo de tempo possivel para realizar os ajustes necessdrios, facilitando assim a producao
gesconogrifica.

Intervalos. Os intervalos entre a entrega de uma nova versao para a Editora e a recepgao
de uma nova devolutiva eram momentos de “descanso” da rotina de escrita, nos quais eu me dedi-
cava a outras atividades intelectuais. Durante esse periodo, eu me envolvia na organiza¢io dos ma-
teriais, realizava ajustes bibliogréficos, padronizava o texto e fazia anotagoes para possiveis inser¢oes
e aperfeicoamentos. Essas atividades complementares enriqueciam o processo e contribufam para
a evolucao da obra como um todo.

Confor. Durante a revisio da conformdtica, que engloba tanto o contetido quanto a for-
ma, foram identificadas necessidades de novos ajustes e melhorias, porém de modo mais detalhado.
Nessa fase, o livro estd progredindo em diregao a publicagao ou a uma versao mais definitiva, uma
vez que os aspectos essenciais estdo sendo refinados e aprimorados com maior preciso.

Inspiragoes. [ importante destacar e reconhecer o valioso trabalho interassistencial dos
pares responsdveis pela revisio, que se dedicam de maneira voluntdria e fraternal para auxiliar
o autor da melhor maneira possivel. Sao esses colaboradores que, com generosidade e expertise,
contribuem significativamente para apurar a obra, oferecendo seu tempo e conhecimento em prol
da tares.

Capa. Outra etapa frequentemente subestimada ¢ a criagao da capa do livro. A capa fun-
ciona como um cartao de visitas da obra, sendo a primeira impressao e o primeiro contato visual
com os leitores. Portanto, é necessdrio dedicar tempo e esfor¢o para pensar na melhor maneira de
transmitir visualmente a esséncia do livro e despertar o interesse dos leitores.

Encriptagao. No caso especifico do meu livro, uma das consideragdes que levei em con-
ta para inserir na capa, foi a inclusio de elementos holobiograficos extraidos da minha pesquisa
Seriexolégica. O objetivo foi encriptar informagoes, contribuindo para a cdpsula do tempo gesco-
nogréfica.

Diagramagao. Outro processo fundamental é a diagramagao do livro. A diagramagao
¢ o processo de organizacio visual dos elementos que o constituem, como texto, imagens, gréfi-
cos e outros elementos visuais, para criar uma composi¢ao harmoniosa e esteticamente agraddvel.
O objetivo é facilitar a leitura, tornar o contetido mais acessivel e proporcionar um efeito sinérgico
entre contetido e forma.

Duplista. O diagramador do meu livro foi meu duplista, experiente em edi¢io de obras
consciencioldgicas. Ele realizou o design grifico, estruturando o estilo da obra em conjunto com as
demandas que eu desejava expressar no projeto, de acordo com o propésito da obra.

Sinergia. Destaco a importincia do duplista no cumprimento das cldusulas pétreas, espe-
cialmente quando se trata de alguém com experiéncia no campo editorial. Além de toda a sinergia
proporcionada pelos debates, feedbacks e suporte energético, o duplista desempenhou um papel
técnico fundamental ao auxiliar na finalizagio conjunta da obra. Sua expertise na drea contribuiu
para garantir que o livro recebesse o melhor confor para as ideias materializadas.
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Acabativa. Fechando a diagramagio, partimos para o orcamento com as graficas. Aqui
se pontua que toda editora cobra pelos servigos prestados (revisao, diagramacio, capa etc.), pois
¢ uma empresa e os funciondrios sao remunerados por isso. No caso de uma Institui¢io Conscien-
ciocéntrica, sem fins lucrativos e baseada no trabalho voluntdrio, a exemplo da Editares, o autor
conta com uma rede de apoio de revisores, diagramadores e capistas que doaram seu trabalho em
prol da tares. E, o autor, doa os seus direitos autoriais e custeia a impressao da primeira edicio,
contribuindo para o fundo de reserva, para novas publicacoes.

Editares. A Associacio Internacional Editares dedica-se a producio e publicacio de ges-
cons embasadas na ciéncia Conscienciologia e suas especialidades com o objetivo de tornar publico
o paradigma consciencial através das obras conscienciolégicas. O fundo de reserva serve para via-
bilizar este projeto, expandir a neociéncia, alcangando um publico cada vez maior.

CONSIDERACOES FINAIS

Investimento. Para tornar publica a obra conscienciolégica com as ideias prioritdrias de-
correntes de experiéncias e reflexdes, o intermissivista precisa ficar atento aos investimentos pesso-
ais e ao envolvimento holossomdtico em todas as fases do processo editorial.

Autoinvestimento. Na condi¢ao de intermissivista dedicada por quase duas décadas no
desenvolvimento da neoespecialidade Para-Historiografologia, a escrita e publica¢io da obra cons-
ciencioldgica é encarada pessoalmente como uma cldusula pétrea da minha proéxis. Nesse sentido,
considero-me completista, neste quesito, a0 cumprir esse planejamento fundamental para o avan-
¢o da neociéncia.

Abrangéncia. A escrita de um livro, especialmente no paradigma consciencial, nao se re-
sume a uma simples tarefa a ser concluida, mas sim a um trabalho avan¢ado que envolve aspectos
intraconscienciais, a0 modo do aprofundamento de tragos e posicionamentos pessoais, e aspectos
interconscienciais, ao promover interassisténcias fundamentais para as consciéncias envolvidas,
além de ser uma cdpsula do tempo para as vidas futuras.

Trajetéria. Em conclusao, o relato sobre como escrevi meu livro destaca a importincia
da escrita enquanto processo consciente de reparagio e atualizagio de experiéncias passadas. E, de
como priorizei e organizei este projeto, que considerei importante para o momento da minha vida.
Ao compartilhar esse relato, espero inspirar outros escritores a priorizarem a escrita enquanto uma
ferramenta consciente de consecugao proexolégica, de reciclagem pessoal e assisténcia consciencial.
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