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Local de Ressoma e Holopensene Pessoal: indicios
proexoldgicos para a autossuperacao da robexis

Nelson Marinho Arruda

RESUMoO.

O autor apresenta neste artigo base conceitual para analise do local da ressoma e possiveis
relagbes com a programacdo existencial com foco na superacdo da robotizacdo existencial, tema ja
identificado como prioritario na autopesquisa deste autor. O objetivo do artigo € de trazer informacGes
iniciais e hipdteses das camadas do local de ressoma, holopensene pessoal e a relagdo com a tematica
de autopesquisa da robéxis. O autor utilizou-se do estudo de sua propria ressoma como metodologia,
analisando as variaveis envolvidas, além de pesquisa bibliografica. Essa analise possibilitou encontrar
alguns indicios proexoldgicos a serem pesquisados de maneira inicial por este autor.

Palavras-chave. Mesologia; Zeitgeist; Programacédo Existencial; Robotizag&o Existencial.

INTRODUCAO

Ressomatologia. “A Ressomatica ¢ a especialidade da Conscienciologia aplicada ao renasci-
mento somético da consciex passando para a condi¢cdo temporaria de conscin ou saindo da extra-
fisicalidade para a intrafisicalidade” (VIEIRA, 2004, pag. 206).

Objetivo. O presente artigo visa trazer informacdes iniciais e hipoteses das camadas do local de
ressoma, holopensene pessoal e a relagdo com a tematica de autopesquisa da robéxis.

Local. Neste artigo, este autor buscou colaborar com mais uma variavel de analise sobre
0 estudo da ressoma, analisando o local de nascimento, o holopensene pessoal, 0s possiveis indicios
proexologicos e suas correlacbes com seu tema de autopesquisa prioritario.

Indicio. Por hipétese, o local de nascimento da conscin pode trazer indicios, pistas, vestigios,
insinuacdes sobre o passado multiexistencial e/ou a programacao existencial do ressomante.

Autopesquisa. Para este autor, observar estas variaveis foram fatores importantes para identi-
ficacdo e compreensdo da necessidade de reciclagem da robéxis.

Metodologia. Este autor usou-se do estudo de caso da sua propria ressoma, analisando as varia-
veis envolvidas do Zeitgeist da ressoma, holopensene pessoal e tema de autopesquisa, além de pesquisa
bibliografica especializada para a elaboracdo deste artigo.

Estrutura. Este artigo esta estruturado em 4 se¢des: |. Base Conceitual, 1. Andlise do Local,
I11. Analise Comparativa IV. Prospectiva Proexoldgica.
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|I. BASE CONCEITUAL

Restringimento. A consciéncia passa por dois momentos mais sérios com relagcdo ao restrin-
gimento da holomemdria. O primeiro ainda quando a consciex comeca a fazer o encarte do novo corpo
energético (para aquelas que passaram pela segunda dessoma). O segundo ja proximo ao momento da
concepcao chegando até nascimento. Nesse periodo a consciéncia pode chegar ao maximo da intrafisi-
calizacdo, assim, reduzindo o nivel de lucidez. Essa condicdo se estende até anos iniciais da vida intra-
fisica, para uns mais e para outros menos, em uma condi¢do que passamos chamada de pordo conscien-
cial (VIEIRA, 2004, p. 201).

Pordo Consciencial. Segundo Vieira (2013, p. 704), “O pordo consciencial ¢ a fase de mani-
festacdo infantil até o fim da puberdade do ser humano (Homo physicus), onde predominam os instintos
animais, basicos, ou os trafares primitivos (taras pessoais), maximos, ainda remanescentes na perso-
nalidade integral ou no microuniverso consciencial em desenvolvimento™.

Seriéxis. A série existencial é o processo das consciéncias sairem da dimensao extrafisica e, de
maneira provisoria, viverem em uma dimensao intrafisica, mais densa, mais lenta e sem se a lembranca
de quem realmente séo, de onde vieram, o que estdo fazendo de fato nessa vida, fazendo parte de uma
técnica evolutiva a fim de promover as reconciliacbes holocarmicas e a autoevolucdo consciencial
(VIEIRA, 2009, p. 920).

Robéxis. A Robotizacdo Existencial ou robéxis é a condicdo, da conscin, homem ou mulher, de
viver na vida intrafisica alienada sobre os principios cosmoéticos das leis da evolucdo e notadamente
miope quanto a razdo de estar nessa dimensdo intrafisica, seguindo tendéncias e valores externos
e submissa a pressdo da mesologia ainda predominantemente nociva deste planeta (VIEIRA, 2012,
p. 53).

Sintomas. Um dos sintomas da condicdo da robéxis € o vazio existencial. Essa condi¢do pode
ser observada por consciéncias, as quais ao primeiro ponto de vista possuem completismo nos requi-
sitos intrafisicos estabelecidos pela sociedade desinteressada quanto a evolugédo: bom emprego, dinhei-
ro, familia, casa, viagens, lazer, saude etc. Porém, ndo raro essas personalidades sentem que ainda falta
alguma coisa na vida delas causando a sensacdo de vazio (MANFROI, 2018, p. 22.501).

Falta. N&o raro, a falta de algum dos itens listados acima de exemplos de pseudo—completismo
intrafisico, também podem ser fatores de risco para a consciéncia viver em vazio existencial, muitas
vezes na condicdo de melancolia intrafisica, ignorando o real propésito de estar nessa dimensao intra-
fisica.

Recin. A evolucdo individual durante a condi¢c@o de conscin depende de muitos fatores, desde
reconciliac@es, trabalhos assistenciais e atendimento as necessidades evolutivas prioritarias, notada-
mente consolidadas com as reciclagens intraconscienciais.

Acesso. Devido ao restringimento da holomeméria ser um fator importante dentro da proposta
de seriéxis, as consciéncias carecem de informacdes sobre a razdo de existir e das coisas que estdo
a sua volta.

Conscienciologia. A ciéncia de estudo da consciéncia propde em diversas das suas especia-
lidades, técnicas para autopesquisa e acesso as informacdes relevantes sobre o proposito de vida atual.
Destacando entre elas: Proexologia, Projeciologia, Ressomatologia e Seriexologia.
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1. |NFORMA(}(~)E8 GERAIS DO LOCAL DA RESSOMA

Proposta. A proposta a seguir é analisar cada camada do local de ressoma da consciéncia
(planeta, pais, estado, cidade, rua e local exato) comparando com o perfil consciencial ja percebido pela
consciéncia através do holopensene. Além disso, inserir uma terceira varidvel de associacdo com
o0 tema de autopesquisa da robéxis. Através desse comparativo, sao vistos elementos para a sustentacdo
dos indicios proexolégicos com foco no traco deste autor.

Ressoma. Este autor ressomou no dia 30 de janeiro de 1982, planeta Terra, pais Brasil, Estado
de Sé&o Paulo, Cidade de S&o Paulo, avenida paulista, hospital e maternidade Santa Catarina.

Planeta. O mundo daqguela época estava passando por uma grande tensdo militar. A chamada
guerra fria entre Estados Unidos e a ex-Unido Soviética levava aos cidaddaos do planeta a um senti-
mento de ameaca constante de uma destruicdo generalizada da populacdo. Além disso, disputas econ6-
micas entre os blocos causam instabilidade nas economias globais.

Pais. O Brasil passava por um periodo de ditatura militar. A liberdade de expressdo estava con-
trolada pelo governo e as agitac6es politicas para um abertismo democratico estavam em pleno vapor.

Entretenimento. Jogadores de futebol protestavam contra a ditatura, destacando um
movimento do clube da capital paulista, 0o Corinthians, que ficou conhecido como a democracia
corintiana. O ano de 1982 seria ano de Copa do Mundo de futebol, e o pais estava sob o holopensene
redutor de discernimento do fanatismo futebolistico.

Conscienciologia. Em contrapartida, em 1981, foi publicado o livro Projec6es da Consciéncia
pelo pesquisador Waldo Vieira (1932-2015), abrindo caminho para a futura implantacdo da ciéncia
Conscienciologia.

Estado. O Estado de Sdo Paulo era conhecido pela sua grande oferta de trabalho, atraindo
migrante de outras cidades brasileiras e, atualmente, representa 31,8% do PIB nacional (Ano-base
2019).

Cidade. A capital do estado, com o0 mesmo nome, S&o Paulo, é conhecida pelo cosmopolitismo
e contempla uma variedade de distragdes antievolutivas, igual a bares, baladas, entretenimento de todos
0s tipos. A aceitagdo para distragdes evolutivas pode variar de consciéncia para consciéncia. Outro
fator que pode variar é a demanda de distrac6es em determinado local. Em 2016 a cidade de Sao Paulo
ofertava para a populacdo 50 mil bares e restaurantes. A densidade de op¢Oes para distracdo evolutiva
em S&o Paulo acaba sendo maior do que em cidades menores ou com menor densidade populacional.
(Webgrafia, item 4).

Avenida. A Avenida Paulista ja foi considerada o coracdo financeiro do pais, sede dos maiores
bancos privados e publicos, grandes empresas e de um aglomeramento urbano focado no trabalho
e dinheiro.

Hospital. O Hospital Santa Catarina foi fundado por uma congregacéo religiosa catolica em
1906. Apos 8 anos da ressoma deste autor, o irmdo nasceu no mesmo hospital e durante o pds-parto
a mée e irmé&o ficaram hospedados no mesmo quarto que este autor ficou em 1982.
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111. ANALISE COMPARATIVA: LOCAL DE RESSOMA, HOLOPENSENE PESSOAL E ROBEXIS

Zeitgeist. O Zeitgeist da ressoma é o conjunto de acontecimentos, eventos, ocorréncias,
circunstancias, episédios, fatos ou parafatos relativos ao periodo de retorno a vida intrafisica da conscin
intermissivista, homem ou mulher, sendo possiveis indicadores do trabalho proexoldgico a ser desen-
volvido pela mesma (RODRIGUES, 2016, p. 22.975).

Variaveis. Eis, em ordem crescente, andlise de 6 varidveis da ressoma deste autor fazendo as
devidas associagcdes com o Zeitgeist através do local da ressoma no ano de 1982, ano de nascimento
deste autor, o holopensene pessoal e o tema de autopesquisa da robéxis, conforme listadas abaixo:

1. Local: Planeta Terra.

1.1. Analise do Local da Ressoma: Disputa entre poténcias bélicas pelo sistema
econdmico governamental predominante.

1.2. Andlise do Holopensene Pessoal: Este autor sempre manteve interesse pelo
entendimento sobre Capitalismo, Socialismo e a opressao que as empresas e 0 Estado exercem sobre as
consciéncias na atual ressoma.

1.3. Associacdo com a Robexis: De modo estruturante, o modelo de sistema
econdmico da época e que cresceu até os dias atuais (Capitalismo), imprime um ritmo de vida orientada
a valores intrafisicos que distraem a consciéncia para os reais norteadores evolutivos, deixando-as na
condicdo da robéxis.

2. Local: Pais Brasil.

2.1. Analise do Local da Ressoma: O pais passava por um modelo de governo que
ficou conhecido como Ditadura Militar. Um dos principais argumentos para a instalacdo desse tipo de
governo era a protecdo contra o modelo econdmico de governo Socialista/Comunista. Alem disso,
predominava no pais as predile¢Bes por idiotismo culturais, a exemplo das festas regadas ao consumo
de alcool e drogas (carnaval). Outro fato contribuinte para a época foi a Copa do Mundo FIFA de 1982,
evento de grande repercussdao midiatica e mobilizacdo social na época, exacerbando ainda mais tais
predilecdes.

2.2. Analise do Holopensene Pessoal: Este autor tentou ser jogador de futebol nesta
vida intrafisica e desperdicou muito tempo da proéxis em festas e bares acarretando atraso cronoldgico
com as consecucgdes proexoldgicas. Aos 17 anos, periodo do pordo consciencial, este autor considerou
ingressar no exército brasileiro, mas depois desistindo da ideia.

2.3. Associacdo com a Robéxis: Durante os regimes ditatoriais, é de interesse dos
governantes que o grande publico esteja distraido com paixdes. O futebol foi usado em diversas
oportunidades como distragdo para alegrar a nagdo, como era feito em Roma na politica de “pao
¢ circo”. Os sistemas econdmicos adotados pelas na¢des podem imprimir, de maneira mais ampla, um
holopensene majoritariamente antievolutivo.

3. Local: Estado de Sao Paulo.

3.1. Andlise do Local da Ressoma: Grande gerador de empregos e sustentaculo da
economia nacional.
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3.2. Andlise do Holopensene Pessoal: Este autor preocupou-se por muito tempo na
atual existéncia quanto a autossustentabilidade financeira, exagerando em alguns momentos no cuidado
desse tema e ndo levanto de eito outras atividades evolutivas.

3.3. Associacdo com a Robéxis: A preocupacdo com a sustentacdo financeira pode
monopolizar os pensenes da consciéncia por anos, desviando-a do principal foco evolutivo.

4. Local: Cidade de S&o Paulo.

4.1. Analise do Local da Ressoma: Cidade do trabalho. Grande nimero de empresas
e densidade urbana. Transito cadtico. Excesso de distraces antievolutivas.

4.2. Andlise do Holopensene Pessoal: Este autor passou por crises existenciais em
decorréncia da ocupacao profissional. Percebeu-se, muitas vezes, fantoche da manipulacdo dos grandes
acionistas de multinacionais, interessados no lucro exorbitante anual, negligenciando o bem-estar dos
funcionarios. Também passou longo periodo em holopensene da boemia, predominante no grupocarma.

4.3. Associacdo com a Robéxis. A rotina de trabalho excessiva, tipica da regido de Séo
Paulo, mantém a conscin sufocada em holopensene repetitivo do trabalho. O estilo de vida boémio faz
com que a consciéncia fique anestesiada evolutivamente devido aos holopensenes visitados e a ingestdo
de bebidas e cigarros, intoxicando o holossoma e reduzindo o discernimento evolutivo.

5. Local: Avenida Paulista

5.1. Anédlise do Local da Ressoma: Centro financeiro do pais. Para efeito de registro
na capsula do tempo deste autor, o holopensene atrator da capital com nome “paulista” esteve presente
também no arrimo financeiro da familia deste autor por muitos anos, através do transporte e comer-
cializagao de produtos lacteos da marca “Leite Paulista”.

5.2. Anélise do Holopensene Pessoal: Na trajetoria existencial deste autor deparou-se
em diversos momentos com a area financeira, mesmo ndo tendo formacgdo na area. Essas habilidades
inatas levaram a mudanca na carreira profissional, expertise no manejo pessoal de organizagdo
financeira e atuacdo no voluntariado conscienciol6gico no setor Financeiro.

5.3. Associacdo com a Robéxis: A autorganizacdo financeira permite a consciéncia
ficar mais liberada para a execucdo da proéxis. Mesmo sem grandes ganhos financeiros, mas sendo
bem organizados e destinados de maneira prioritaria, a consciéncia tem condi¢fes de superar
0 holopensene do consumo presente na robéxis.

6. Local: Hospital Santa Catarina.

6.1. Andlise do Local da Ressoma: Instituicdo fundada e mantenedora da assisténcia
interconsciencial através da tacon no ambito religioso catélico.

6.2. Andlise do Holopensene Pessoal: Este autor passou pelo ensino religioso dentro
da escola de educacdo na qual estudou, fazendo a formacao de catequese por orientacdo familiar. Além
disso, a manifestacdo intraconsciencial em determinados momentos com sentimento de culpa,
radicalismo ideoldgico e terceirizacdo das escolhas evolutivas denotavam a afinidade seriexoldgica
com o holopensene da instituigéo.

6.3. Associacdo com a Robéxis: As religides de modo geral séo movimentos coletivos
causadores de inculcacdo mental, castracdo reflexiva, manipulacdo consciencial e restricdo ao acesso
das verdades relativas de ponta. Todo esse cendrio mantém a consciéncia alheia quanto a realidade
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multidimensional da evolucdo. E de interesse dos lideres religiosos, notadamente os catdlicos,
0 automatismo existencial.

Afinidade. Por hipdtese e baseado nas analises anteriores, este autor entende ter um nivel de
afinidade com holopensenes de condi¢des desviacioldgicas da programacdo existencial devido a sua
manifestacdo e automiméses apresentadas em nesta vida com o mesmo padréo.

Hedonismo. As predilecfes hedonistas vivenciadas em grande nimero de festas, bares e bala-
das frequentado por este autor durante a juventude e inicio da fase adulta acarretaram atraso na
execucao das atividades proexoldgicas.

Superacdo. Este autor, desde 2012, ap6s ingresso nas atividades de voluntariado no Instituto de
Projeciologia e Conscienciologia (IIPC) consolidou recins e recéxis na superacdo do hedonismo
caracterizado pela rotina de festas, inclusive com a abstencédo de bebidas alcdolicas.

Vidas. Quantas vidas este autor ja vivenciou o contexto religioso catolico de modo mais
preponderante? Ajudou na implantacdo desse holopensene no planeta? O que ja fez para atualizar esse
equivoco ideoldgico?

Atuacdo. Dificil precisar quantas vidas este autor ja esteve envolvido com o contexto religioso.
Porém, as passagens da vida atual denotam algum tipo de afinidade. Importa olhar o que vem sendo
feito de maneira evolutiva nesse momento.

Docéncia. A docéncia consciencioldgica realizada por este autor, de modo taristico, serve entre
outros aspectos, para retificacdo dos enganos ideoldgicos que realizados no passado.

Cosmoetica. O trato com as financgas, publicas, pessoais e empresariais foram sempre cosmoé-
ticas? Qual o saldo de reparagéo?

Financeiro. Outro atrator constatado na vida deste autor é as atua¢Ges no setor Financeiro.
Mesmo ndo sendo “fa” dessa atividade, as circunstancias levaram para atuagdes nessa area. Este autor
vislumbra hipotese de atuacGes na area financeira nessa vida ser uma oportunidade de reparacdo
cosmoética nesse contexto.

Trafor. A assunc¢do dos trafores com relagdo a gestdo financeira, seja nas empresas, no ambito
pessoal ou em Instituicdes Conscienciocéntricas (ICs), estdo alavancando a atuacéo assistencial deste
autor e, dessa forma, provocando um sentimento de autossatisfacdo proexoldgica neste autor.

1V. PROSPECTIVA PROEXOLOGICA

Combinacé&o. A visdo de conjunto sobre os temas sistemas econdmicos, trabalho, empresas de
impacto social, mesologia patoldgica, dinheiro e religido formam importante massa de autopesquisa
quanto a autorrobotizacdo existencial vivida por este autor.

Proéxis. Este autor vislumbra importante relacdo com o tema de pesquisa atual, robotizacéo
existencial, e as atividades assistenciais que constam na sua programacédo existencial, a exemplo, do
voluntariado no setor financeiro de Instituicbes Conscienciocéntricas (ICs).
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CONSIDERAQC)ES FINAIS

Eixos. Pela analise comparativa da secao Ill, notam-se quatro eixos de holopensene predo-
minantes: Financeiro/Economia, Religido, Belicismo e Hedonismo.

Tracos. As habilidades atuais e tracos de manifestacdo possuem direta relacdo com as vidas
pregressas. O local da ressoma de certa forma denota algum nivel de atracdo energética consciencial
e 0 holopensene da regido.

Publico. A andlise comparativa do local da ressoma pode evidenciar pistas do passado multie-
xistencial da consciéncia. Comparado com o0s interesses atuais, a informagoes levantadas servem como
indicadores de reciclagens prioritarias, mas também de possiveis alvos do publico assistencial.

Relevancia. Sob a otica do paradigma consciencial, o fator mais relevante no aspecto dessa
pesquisa, ao que parece, sera a consciéncia e ndo exatamente o local da ressoma. Todas as conscién-
cias, mesmo aquelas que ressomam no mesmo hospital e no mesmo periodo, possuem programacées
existenciais distintas e tracos diferentes de superacdo. A proéxis é personalissima.

Indicios. A andlise minuciosa de cada consciéncia através da autopesquisa das camadas do
local da ressoma poderéa conter indicios proexoldgicos de tracos prioritarios a serem reciclados, estando
estes inseridos no Zeitgeist da ressoma e da mesologia envolvida. No caso deste autor, trazem infor-
mac0des relevantes que corroboram com a superacao da robéxis.

Genitores. Como proximos passos para expansdo da autopesquisa, o local de nascimento
envolve invariavelmente os pais bioldgicos da consciéncia. Este autor sugere a investigacdo mais
detalhada, como por exemplo, a interprisdo grupocarmica, mérito evolutivo e afinidades que levaram os
genitores para determinada regido da ressoma da consciéncia.
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2012. Paginas 53 e 105.
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