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AMOR PATOLOGICO
(PSICOPATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O amor patolégico é o ato ou conduta codependente, de carater nosografi-
co, promotor de sofrimento, explicito ou velado, entre conscins, homens ou mulheres, unidas por
vinculo afetivo, consanguineo ou nao, caracterizado pelo cuidado excessivo, compulsdrio e sub-
misso.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O termo amor vem do idioma Latim, amor, “amizade; dedicagio; afeigdo;
ternura; desejo grande; paixdo; objeto amado”. Surgiu no Século XIlII. A palavra patolégico pro-
cede do idioma Grego, pathologikos, “que trata das enfermidades”. Apareceu no Século XVIIL.

Sinonimologia: 1. Amor codependente; amor possessivo. 2. Adic¢do emocional.
3. Amor de alto risco. 4. Amor toxico. 5. Amor errado.

Antonimologia: 1. Amor libertador. 2. Amor doador. 3. Amor puro a alguém. 4. Du-
pla evolutiva (DE). 5. Proéxis a 2.

Estrangeirismologia: o compulsory love; o predatory love.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto ao autojuizo critico acerca da afetividade sadia.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relacionados ao tema: — Amor
patoldgico desconstroi. Amor saudavel constroi.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal dos amores errados; o holopensene do medo da
perda do parceiro afetivo; o holopensene conflituoso gerado pelos comportamentos persecutdrios;
o0 impacto do holopensene da triade negra (maquiavelismo, narcisismo, psicopatia) no relaciona-
mento afetivo; o holopensene obscurecido pela intensidade afetiva; o holopensene do excesso de
cuidado; o holopensene da mudanca da conduta abusiva expresso na busca pelo apoio profissio-
nal; o holopensene da parapercuciéncia afetiva.

Fatologia: o amor patolégico; a doenga do amor; o cérebro dependente; a anatomia da
compulsdo; a heroina do amor; o apego afetivo; a adiccdo ao parceiro afetivo; a inseguranca afeti-
va; as distorcdes afetivas; a terceirizagdo afetiva; o sofrimento afetivo; a psicopatologia afetiva;
a compulsdo afetivo-sexual; a incompeténcia afetiva; o legado emocional do abuso infantil;
a consciéncia adormecida; a necessidade de aprovacéo; os delirios afetivos; as fantasias afetivas;
0 cilimes; a relacdo simbidtica; a degradagdo convivioldgica; o cérebro cheio de sonhos e vazio
em conteldo; as dispersfes emociogénicas; 0s amores tragicos; as escolhas afetivas equivocadas;
a auséncia de lucidez predispondo aos amores errados; as autocrencas castradoras do afeto saudéa-
vel; o grupo Mulheres que Amam Demais Andnimas (MADA); o grupo Dependentes de Amor
e Sexo Anénimos (DASA); o grupo Alcolicos Andnimo (AAS); a psicoterapia estruturando a supe-
racdo da compulsdo afetiva; a substitui¢do das queixas pelo equilibrio amoroso; o neopatamar au-
tafetivo promulgando convivio saudavel; a autestima sélida auxiliando na qualificagdo das inter-
relacdes afetivas.

Parafatologia: os reflexos do amor patoldgico no energossoma pessoal; os bloqueios
cardiochacrais; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a inconstancia parapsiquica
expondo insegurancas afetivas; a construcdo de cenérios extrafisicos homeostéticos estruturando
neopatamares afetivos.
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I11. Detalhismo

Principiologia: o principio da prioridade compulséria; o principio da prioridade nime-
ro 1 ser o convivio salutar a 2; o principio do posicionamento pessoal (PPP).

Codigologia: a auséncia do codigo pessoal de Cosmoética (CPC) deflagrado pela code-
pendéncia afetiva.

Tecnologia: a técnica da estimulagdo magnética transcraniana (EMT); as técnicas
conscienciologicas em prol da homeostase holossomatica.

Voluntariologia: o voluntariado produtivo estimulando intera¢des afetivas salutares.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autocosmoeticologia; o laboraté-
rio conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio conscienciolégico da Autorreeduca-
ciologia; o laboratério conscienciolégico da Duplologia; o laboratoério conscienciolégico Sere-
narium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Reciclantes Existenciais; o Colégio Invisivel da
Pensenologia; o Colégio Invisivel da Parapercepciologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticolo-
gia; o Colégio Invisivel da Dessomatologia.

Efeitologia: os efeitos da labilidade emacional; os efeitos da labilidade parapsiquica.

Neossinapsologia: a construgdo de neossinapses saudaveis a partir da maturidade afe-
tiva.

Ciclologia: o ciclo vergonha-culpa; o ciclo da sabotagem afetiva intergeracional.

Enumerologia: o amor associado a dependéncia; o amor associado ao medo; o amor
associado a submissdo; o amor associado a obsessdo; 0 amor associado a idolatria; 0 amor asso-
ciado a violéncia; o amor associado a doenca.

Binomiologia: o bindmio neurotransmissores do vicio—neurotransmissores do amor;
0 bindbmio dopamina-cortisol; o bindmio autestima fortalecida—liberdade de pensamento.

Trinomiologia: o trindbmio cérebro reptiliano—cérebro limbico—cérebro neocortical di-
recionando condutas afetuosas.

Polinomiologia: o polindbmio apego seguro—apego evitante—apego ambivalente—apego
desorganizado definindo vinculos.

Antagonismologia: o antagonismo afeto sélido—afeto fragil; o antagonismo compreen-
sdo afetiva—cegueira afetiva.

Paradoxologia: o paradoxo da soliddo a 2.

Politicologia: a conviviocracia; a lucidocracia; a interassistenciocracia; a recexocracia;
a cosmoeticocracia; a conscienciocracia; a proexocracia.

Legislogia: as leis da Cosmoética.

Fobiologia: a monofobia; a pistantrofobia.

Sindromologia: a sindrome da ectopia afetiva (SEA); o espectro de sindromes de absti-
néncia.

Maniologia: a vitimomania.

Mitologia: a posse constitui mito.

Holotecologia: a patopensenoteca; a fobioteca; a nosoteca; a egoteca; a anticosmoetico-
teca; a psicoteca; a convivioteca.

Interdisciplinologia: a Psicopatologia; a Obsessivologia; a Assediologia; a Desviaciolo-
gia; a Errologia; a Procrastinaciologia; a Parapsicopatologia; a Terapeuticologia; a Equilibriolo-
gia; a Reciclologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin insegura; a conscin fragilizada; a isca humana inconsciente;
a conscin ldcida; a isca humana consciente.

Masculinologia: o parceiro desestruturado emocionalmente; o companheiro instavel;
0 amigo; o conviviodlogo; o duplélogo; o exemplarista.
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Femininologia: a parceira desestruturada emocionalmente; a companheira instavel;
a amiga; a convividloga; a duplologa; a exemplarista.

Hominologia: o Homo sapiens egodefensivus; o Homo sapiens desorientatus; o Homo
sapiens alienatus; o Homo sapiens acriticus; o Homo sapiens immaturus; o Homo sapiens patho-
pensenicus; 0 Homo sapiens pathologicus; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens bene-
volens; o Homo sapiens holomaturologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: amor patoldgico ignorado = aquele desconhecido, acobertando auten-
ganos e necessidades recinoldgicas; amor patolégico identificado = aquele conhecido, expondo
autenganos e etapas recinologicas.

Culturologia: a predisposicdo cultural a dependéncia afetiva; a cultura do convivio
sadio.

Personalidade. Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V), o transtorno mental é padréo persistente de comportamento e de experiéncia interna di-
fusa e inflexivel, normalmente inicia-se na infancia, adolescéncia e se mantém ao longo do tempo
ge gerando sofrimento e prejuizo ao portador. O Transtorno da Personalidade Dependente carac-
teriza-se pelo comportamento submisso e apegado, relacionado com a excessiva necessidade de
cuidar. Tais comportamentos exemplificam o amor patoldgico.

Gargalos. Eis, em ordem alfabética, por exemplo, 11 posturas passiveis de serem identi-
ficadas nas conscins com a vivéncia do amor patolégico, podendo funcionar ao modo de deflagra-
dores da patologia:

01. Ansiedade.

02. Apego.

03. Ciumes.

04. Desconfianca.

05. Descontrole.

06. Inconstancia.

07. Inseguranca.

08. Medo.

09. Obsessao.

10. Sofrimento.

11. Submissdo.

Dependéncia. Eis, em ordem légica, 5 etapas do percurso realizado pela conscin porta-
dora do amor patolégico, no autenfrentamento do transtorno:

1. Fase da crise: a assuncdo da enfermidade; o inicio do tratamento.

2. Fase do choque: a ansiedade; o realinhamento de sintomas e expectativas.

3. Fase da negacéo: a inconstancia; a negacdo do processo; a tristeza; a fase de apro-
fundamento na compreenséao da enfermidade.

4. Fase da reparacdo: o inicio dos cuidados consigo mesmo; a valorizacdo da salde
e da vida; o fortalecimento de lagos afetivos; a descoberta do comedimento e equilibrio afetivos.

5. Fase de crescimento: a retomada de valores pessoais; a autoconexao; a qualificacéo
da autestima; o ato de aprender a dizer “ndo”; o desenvolvimento da vida sexual segura; a cons-
trucdo da maturidade.

Terapeuticologia. A autopercepgdo da dependéncia néo é tarefa facil, porém é o passo
inicial para remissdo da patologia. A assun¢do da enfermidade e a busca de apoio profissional es-
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pecializado, aliado as técnicas consciencioterpicas existentes na Conscienciologia, sdo impres-
cindiveis para a terapéutica, pois o amor patoldgico tem tratamento.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o amor patolégico, indicados para a expansao das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Afetividade: Psicossomatologia; Neutro.

02. Amor doador: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

03. Apego inseguro: Psicossomatologia; Nosografico.

04. Ato de pensenizar: Autopensenologia; Neutro.

05. Autodiscernimento afetivo: Mentalsomatologia; Homeostatico.

06. Binémio afeto-cognicdo: Mentalsomatologia; Neutro.

07. Cilme: Psicossomatologia; Nosografico.

08. Consciéncia cosmoética: Holomaturologia; Homeostatico.

09. Construcdo do autoafeto: Evoluciologia; Homeostatico.

10. Papel de vitima: Conviviologia; Nosografico.

11. Parafetividade terapéutica: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

12. Possessividade: Parapatologia; Nosografico.

13. Romantismo: Sociologia; Neutro.

14. Taxa afetiva: Psicossomatologia; Nosografico.

15. Violéncia doméstica: Antievoluciologia; Nosografico.

O AMOR PATOLOGICO PODE MATAR. EXISTEM LEGIOES
DE CONSCIENCIAS DISSIMULANDO OU NEGANDO TAL
REALIDADE. OBSERVAR AS PROPRIAS EMOCOES E ATO
LUCIDO E PROFILATICO EM PROL DA SAUDE AFETIVA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja vivenciou o amor patolégico? Em caso afir-
mativo, considera buscar auxilio terapéutico em busca da homeostase e equilibrio da vida afetiva
e convivioldgica?

Filmografia Especifica:

1. A procura de Mr. Goodbar. Titulo Original: Looking for Mr. Goodbar. Pais: EUA. Data: 1977. Durag#o:
135 min. Género: Suspense. Idade (censura): livre. Idioma: Inglés. Cor: Preto-e-branco; & Colorido. Legendado: In-
glés; & Portugués (em DVD). Direcdo: Richard Brooks. Elenco: Alan Feinstein; Alex Courtney; Brian Dennehy; Caren
Kaye; Carole Mallory; Diane Keaton; Eddie Garrett; Joel Fabiani; Julius Harris; Laurie Prange; LeVar Burton; Marilyn
Coleman; Marilyn Roberts; Priscilla Pointer; Richard Bright; Richard Gere; Richard Kiley; Tom Berenger; Tuesday
Weld; & William Atherton. Producéo: Freddie Fields. Roteiro: Judith Rossner. O filme conta o longo declinio autodes-
trutivo de Theresa Dunn, a jovem e calma professora durante o dia, mas durante a noite busca incansavelmente o "homem
perfeito”, a quem ela chama de "Mr. Goodbar". Em meio aos ambientes decadentes dos bares noturnos dos anos 70, ela
acaba se viciando em bebidas e drogas e os relacionamentos pessoais véo se tornando cada vez mais instaveis e perigosos.

2. Dormindo com o Inimigo. Titulo Original: Sleeping with the enemy. Pais: EUA. Data: 1991. Duragé&o:
90 min. Género: Suspense. Idade (censura): livre. Idioma: Inglés. Cor: Preto-e-branco; & Colorido. Legendado: Inglés;
& Portugués (em DVD). Diregéo: Joseph Ruben. Elenco: Julia Roberts; Patrick Bergin; & Kevin Anderson. Producéo:
C. Tad Devlin, Jeanne Van Cott. Roteiro: Nicholas Kazan. Sinopse: Em um casamento que ja dura quatro anos Sara
e Martin personalizam o par mais perfeito, feliz e préspero, mas na realidade o marido espanca regularmente a mulher.
Assim, para escapar desta tortura diéria, ela simula a propria morte e foge para outra cidade, a fim de recomecar a vida
com nova identidade. Apds algum tempo ela se apaixona, mas o marido descobriu indicios de ela poder estar viva e decide
encontra-la de qualquer maneira.
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