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ESCALA DA TENEPESSIBILIDADE
(CONSCIENCIOMETROLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A escala da tenepessibilidade é a listagem racional do nivel hierarquico de
exceléncia da automaturidade relativa ao alcance da tarefa energética pessoal (tenepes), mediante
0s tragos intraconscienciais atuantes no autodesempenho interassistencial multidimensional.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O termo escala vem do idioma Latim, scala, “degraus; escadaria; escada”.
Surgiu no Século X1V. A palavra tarefa provém do idioma Arabe, tariha, “quantidade de trabalho
que se impde a alguém”, derivada de tarah, “lancar; arrojar; impor a aquisi¢do de alguma merca-
doria a determinado prego”. Apareceu no Século XVI. O vocabulo energético deriva do idioma
Grego, energétikds, “ativo; eficaz”. Surgiu no Século XX. O termo pessoal procede do idioma
Latim, personalis, “pessoal”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Escala da condicao tenepessoldgica. 2. Tabela do nivel da compe-
téncia tenepessoldgica. 3. Hierarquia dos patamares da tenepes. 4. Quadro gradativo do desem-
penho tenepessistico. 5. Parametros para avaliacdo tenepessistica.

Neologia. As 3 expressdes compostas escala da tenepessibilidade, escala da tenepessibi-
lidade pressuposta e escala da tenepessibilidade prevalente sdo neologismos técnicos da Cons-
cienciometrologia.

Antonimologia: 1. Escala da autoparaperceptibilidade. 2. Escala do estado de consci-
éncia continua. 3. Escala de valores. 4. Quadro de qualidades assistenciais. 5. Tenepessograma.

Estrangeirismologia: o status quo consciencial; o ethos assistencial.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a holomaturescéncia da assisténcia interdimensional tenepessistica.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao assunto: — Tenepes
é assistencialidade. Tenepes: pds-graduacdo consciencioldgica.

Coloquiologia: — S6 deve por banca quem tenha, de fato, competéncia.

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, em ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autodiscernimento. Na escala das medidas do Cosmos ha o ponto maximo de ex-
celéncia fixado pelo autodiscernimento”.

2. “Evolutividade. Na extrafisicalidade, o que dinamiza mais a evoluc&o consciencial
é o Curso Intermissivo (Cl) e, na intrafisicalidade, € a tenepes”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da assisténcia multidimensional; o holopensene
pessoal do olhar conscienciométrico; a pensenosfera tenepessista; o holopensene tenepessistico;
a autopensenizacdo cosmovisioldgica; a autorganizacdo pensénica alinhada & assistencialidade
multidimensional; a sustentabilidade perante press@es holopensénicas; a forma holopensénica in-
terassistencial; as associag@es pensénicas; 0s nexopensenes; a nexopensenidade; os autopensenes;
a autopensenidade; os lateropensenes; a lateropensenidade; 0s cognopensenes; a cognopensenida-
de; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os or-
topensenes; a ortopensenidade; os tenepessopensenes; a tenepessopensenidade.

Fatologia: a escala da tenepessibilidade; a evolucéo tenepessista; as qualidades pessoais
intervenientes no nivel de exceléncia da conscin assistente; o mapeamento da prestagao de assis-
téncia interconsciencial; o grau de sapiéncia interassistencial; os fatores propicios a investigacdo
do gabarito assistencial; o teor das respostas dadas as 45 questfes recomendadas para a apuracao
do inventério da tenepes; a conscientizacdo quanto aos trafores, trafares e trafais insitos nas auto-
condutas e na autobiografia; o autodiagnostico conscienciométrico a partir do desempenho assis-
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tencial; as recins autopromovidas condutoras a neopatamares autevolutivos; a singularidade hau-
rida a partir do autotenepessograma; os indicadores de autoqualificagdo cosmoética; a seriedade
no modo de viver e nos valores existenciais, condizentes com o vinculo vitalicio estabelecido ao
assumir a tarefa energética pessoal; o padrao das evocagdes espontaneas na lide diéria; as reacoes
pessoais perante situaces adversas; as medidas profilaticas adotadas para prevenir acidentes de
percurso; a categorizacdo das ocupacdes cotidianas no intervalo entre as sess@es da tenepes; a au-
texperimentacdo tenepessoldgica; a autoqualificagdo aplicada a interassisténcia na produtividade
gesconoldgica taristica; a contribuicdo para ampliar a publicagédo de pesquisas da Tenepessologia
em verbetes na Enciclopédia da Conscienciologia e nos periddicos consciencioldgicos; a partici-
pacdo no Férum Anual da Tenepes organizado em conjunto pela Associacao Internacional de Al-
tos Estudos da Conscienciologia (CEAEC) e pela Associagdo Internacional de Tenepessologia
(IC TENEPES); a expansdo das pesquisas, trocas de experiéncias, debates, atualizacdo e esclare-
cimentos sobre o tema; o aporte autopesquisistico para a elaboracdo de técnicas e instrumentos
das pesquisas visando conferir hiperacuidade no direcionamento de recins prioritarias; a asserti-
vidade na selecdo de variaveis pontuais; a afericdo da monta de suportabilidade ao heterodesas-
sédio.

Parafatologia: a autovivéncia teatica do estado vibracional (EV) e os registros paramne-
monicos da Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) acelerando a autevolucédo; a Dinamica Parapsiquica
da Tenepes, enquanto recurso interassistencial reforcador da tarefa energética pessoal; as extra-
polacBes parapsiquicas na tenepes; a hiperacuidade paraperceptiva; a percuciéncia quanto a sina-
Iética energética e parapsiquica pessoal; o gradiente da lucidez extracorpérea; a promocao de pa-
ragendamentos; a amplitude da conexdo com 0 amparador da tenepes; a paracablagem interassis-
tencial estabelecida; a autolucidez nos resgates extrafisicos; a capacitacdo em instalar e manter
encapsulamentos parassanitarios cosmoéticos; o acesso as Centrais Extrafisicas; a abrangéncia da
tara parapsiquica; as ocorréncias parafenomeénicas correlacionadas ao tenepessista, servindo de re-
curso para ampliar a autoconscienciometria.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autolucidez evolutiva—autodisponibilidade assistencial;
0 sinergismo desenvolvimento consciencial-rendimento assistencioldgico.

Principiologia: o principio da descrenga (PD) aplicado as formulas assistenciais; o prin-
cipio da evolugdo interassistencial; o principio do posicionamento pessoal (PPP).

Codigologia: o nivel do codigo pessoal de Cosmoética (CPC) dimensionando o félego
assistencial; o grau de autoincorruptibilidade na aplicacdo do CPC em bases multidimensionais;
o0 cddigo de conduta pessoal.

Teoriologia: a teoria da dindmica evolutiva através da interassistencialidade; a teoria
da evolutividade continuada; a teoria e a préatica da tenepes na condi¢do de compromisso perene
na vida pessoal; a teoria da avaliac8o da consciéncia.

Tecnologia: as técnicas da medida consciencial; a técnica do inventario da tenepes; as
técnicas e paratécnicas interassistenciais; a técnica do parapsiquismo interassistencial; as técni-
cas de desassédio interconsciencial; as técnicas de resgate extrafisico; a técnica de se predispor
voluntariamente para contribuir com o melhor de si.

Voluntariologia: o voluntariado consciencioldgico engajado nas Institui¢des Conscien-
ciocéntricas (ICs) enquanto amplificador do aprendizado teatico da interassistencialidade; o para-
voluntariado espontaneo na condicdo enquanto minipeca do Maximecanismo Multidimensional
Interassistencial.

Laboratoriologia: o laborat6rio conscienciol6gico da Autopensenologia; o laboratério
consciencioldgico da Autevoluciologia; o laboratorio consciencioldgico da Autocosmoeticologia;
o laboratdrio conscienciolégico da Automentalsomatologia; o laboratério conscienciolégico da
Autorganizaciologia; o laboratdrio consciencioldgico da Autoproexologia; o laboratério consci-
enciolégico da Tenepessologia.
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Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Mentalso-
matologia; o Colégio Invisivel da Despertologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia; o Co-
Iégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Paratecnologia; o Colégio Invisivel da
Evoluciologia.

Efeitologia: os multiplos efeitos da tenepessibilidade inalcancaveis a quantiqualimetria
via recursos intrafisicos.

Neossinapsologia: as parassinapses formadas na jornada autevolutiva; as sinapses acres-
cidas a partir das praticas assistenciologicas no dia a dia.

Ciclologia: o pentaciclo evolutivo; o ciclo habilidade consciencial aumentada—capacita-
¢do autevolutiva; o ciclo empenho na automelhoria—ampliacdo da maturidade intraconsciencial.

Enumerologia: a automaturidade; a autocorrec¢ao; a autodisponibilidade; a autodetermi-
nacao; o autoparapsiquismo; o autoconscienciograma; o autodiscernimento.

Binomiologia: o binbmio atributo consciencial-patamar evolutivo; o binémio conheci-
mento intermissivo—responsabilidade interassistencial; o bindmio assisténcia-amparo.

Interaciologia: a presumivel interagdo escala evolutiva das consciéncias—escala da te-
nepessibilidade; a interac@o holobiografia pessoal-autoincumbéncia assistencial.

Crescendologia: o coeficiente da atuacdo das tarefas interassistenciais adicionado ao
crescendo da maturidade consciencial.

Trinomiologia: o trindbmio pararrealidades-parafatos-fatos.

Polinomiologia: o polindmio fatuistica desencadeadora—atitude interventora—analise
discernidora-sintese conscienciométrica.

Antagonismologia: o antagonismo resultado superavitario / saldo deficitario; o antago-
nismo atitude tenepessoldgica / antipodia assistencial.

Paradoxologia: o paradoxo do vinténio tenepessistico basico caracterizando duas déca-
das de tenepes meia-forca devido ao baixo nivel recinol6gico do praticante.

Politicologia: a assistenciocracia; a parapolitica da evolucdo consciencial.

Legislogia: a lei do maior esforgo aplicada a conquista progressiva de autossustentabili-
dade interassistencial cosmoética.

Filiologia: a neofilia; a conscienciofilia; a cogniciofilia; a autodeterminofilia; a assisten-
ciofilia; a paratecnofilia; a autorreciclofilia.

Fobiologia: a superacdo da neofobia; a compreensdo do modus operandi das fobias fo-
mentadoras dos auto e heterassédios multidimensionais; a identificacdo de fobias paralisantes da
evolutividade consciencial.

Sindromologia: a erradicacdo das sindromes estagnadoras da autevolugdo; o autembus-
te decorrente da sindrome da superestimacéo das potencialidades pessoais; 0s autengodos prove-
nientes da sindrome da subestimag&o consciencial.

Maniologia: a superacdo da apriorismomania.

Mitologia: a desconstrucdo dos mitos dogmaticos.

Holotecologia: a consciencioteca; a tenepessoteca; a encicloteca; a lexicoteca; a para-
psicoteca; a cosmoeticoteca; a conscienciometroteca.

Interdisciplinologia: a Conscienciometrologia; a Tenepessologia; a Autodiscernimento-
logia; a Cosmoconscienciologia; a Experimentologia; a Interassistenciologia; a Autolucidologia;
a Paracogniciologia; a Tenepessogramologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin tenepessista; o ser evolucidlogo; a consciéncia em evolucéo;
a equipex de amparadores; a conscin porta-assistido extrafisico; a isca interconsciencial lucida;
a conscin autopesquisadora; a conscin-cobaia; a conscin intermissivista; a conscin tenepessavel.

Masculinologia: o lider assistencial; o agente exemplificador; o catalisador evolutivo;
0 autopesquisador; o heteropesquisador; o docente conscienciolégico; o consciencidlogo; o epi-
con ldcido; o consciencibmetra; o consciencioterapeuta; o proexélogo; o seriexélogo; o cosmoeti-
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cblogo; o duplélogo; o convividlogo; o verbetdlogo; o verbetografo; o escritor; o revisor; o proe-
xista; o assistente; o parapercepciologista; o projetor consciente; o preceptor; o coach; o estudan-
te; o aluno de Conscienciologia; o compassageiro evolutivo.

Femininologia: a lider assistencial; a agente exemplificadora; a catalisadora evolutiva;
a autopesquisadora; a heteropesquisadora; a docente conscienciologica; a consciencidloga; a epi-
con licida; a conscienciémetra; a consciencioterapeuta; a proexdloga; a seriexéloga; a cosmoeti-
cbloga; a dupldloga; a convividloga; a verbetdloga; a verbetografa; a escritora; a revisora; a proe-
Xista; a assistente; a parapercepciologista; a projetora consciente; a preceptora; a coach; a estu-
dante; a aluna de Conscienciologia; a compassageira evolutiva.

Hominologia: o Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens assistens; o Homo
sapiens tenepessabilis; 0 Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens autocognitor; o Homo
sapiens analyticus; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens
cosmovisiologus; o Homo sapiens evolutiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: escala da tenepessibilidade pressuposta = aquela fundamentada em evi-
déncias verossimeis, condizente as concepgdes teaticas estudadas; escala da tenepessibilidade
prevalente = aquela consolidada em vivéncias ostensiveis, congruente as conjuncdes teaticas au-
texperimentadas.

Culturologia: a cultura da pesquisa dos conceitos consciencialmente evolutivos; a cul-
tura de valorizacdo da teatica; a cultura da Autexperimentologia; a cultura do autempreendedo-
rismo evolutivo; a cultura da perspectivacédo de neopatamares interassistencioldgicos; a cultura
da Interassistenciologia Multidimensional; a cultura da autoqualificacdo tenepessoldgica.

Taxologia. Compondo a escala da tenepessibilidade, sob a ética da Tenepessologia, eis,
por exemplo, em ordem crescente, 8 itens representando patamares correlacionados a qualifica-
¢do, abrangéncia e amplitude para a assisténcia tenepessistica:

1. Conscin antipoda a tenepes: antagbnica ou despreparada, ndo atende ainda aos pré-
-requisitos minimos, recomendados para o inicio do tenepessismo.

2. Conscin tenepessavel: candidata a pratica da tenepes, preparada para assumi-la.

3. Conscin tenepessista jejuna: incipiente na tenepes iniciada e em fase de assentamen-
to e assimilagéo de conceitos do paradigma consciencial e discriminacdo da paraperceptibilidade;
fase inicial da producéo autopesquisistica.

4. Conscin tenepessista mediana: consolidacdo da tenepes; franco desenvolvimento
consciencial parapsiquico; produtividade consciencioldgica ascendente; ampliacdo da autocien-
tificidade.

5. Conscin tenepessista 24 horas: competéncia e prontiddo ininterrupta a tenepes, a to-
do momento; condi¢do evolutiva minima de epicon llcido; veterana na manutencdo da assisténcia
interdimensional.

6. Conscin tenepessista avancada: larga experiéncia na tenepes 24 horas; percuciéncia
e autodiscernimento marcante; franca progressdo parapsiquica e neoverponogénica; nivel evolu-
tivo minimo de consciencidlogo e adentrando & condicdo de autodesperticidade.

7. Conscin tenepessista parambulatorista: tenepessista avangada em crescente susten-
tacdo da heterodesassedialidade e desenvoltura em ambientex terapéutico; avango no processo da
desperticidade; preparacdo para conquista de ofiex.

8. Conscin ofiexista: manutencdo de oficina extrafisica pessoal a partir da base fisica;
consolidacdo da condicdo de desperticidade; avango para condi¢do de semiconsciex.
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Caracterologia. Atinente a Conscienciogramologia, eis, em ordem funcional, 10 quali-
dades correlacionadas as variaveis secundarias propostas originalmente para avaliar a consciéncia
integral, com os respectivos referenciais sugeridos para orientar a caracterizagdo dos patamares da
escala da tenepessibilidade e a elaboracéo de planilha especifica com questdes pontuais ao tema:

01. Somaticidade: a variavel soma; a avaliacdo da conjuntura interassistencial medi-
ante parametros de mensuragdo da intrafisicalidade cosmoética; o gabarito pessoal das autocom-
peténcias na vida intrafisica.

02. Energossomaticidade: a variavel energética; a avaliacdo da conjuntura interas-
sistencial mediante parametros de mensuracéo de sustentabilidade cosmoética; o gabarito pesso-
al no manejo energossomatico.

03. Psicossomaticidade: a variavel antiemocionalidade; a avaliagcdo da conjuntura in-
terassistencial mediante parametros de mensuracéo da afetividade cosmoética; o gabarito pesso-
al da autevolugdo consciencial, considerando as emogdes e 0s sentimentos.

04. Mentalsomaticidade: a variavel racionalidade; a avaliagdo da conjuntura interas-
sistencial mediante parametros de mensuracao da paracientificidade cosmoética; o gabarito pes-
soal de autocognicéo.

05. Autoridade: a variavel lideranga; a avaliacdo da conjuntura interassistencial medi-
ante parametros de mensuracao da governabilidade cosmoética; o gabarito pessoal de exemplari-
dade nas ac¢des praticadas.

06. Interconsciencialidade: a variavel comunicabilidade; a avaliagdo da conjuntura in-
terassistencial mediante parametros de mensuracao da interatividade cosmoética; o gabarito pes-
soal nas interrelacoes.

07. Essencialidade: a variavel priorizacdo; a avaliacdo da conjuntura interassistencial
mediante parametros de mensuracéo da criteriosidade cosmoética; o gabarito pessoal dos auto-
valores nas escolhas e decisdes.

08. Incorruptibilidade: a variavel coeréncia; a avaliacdo da conjuntura interassisten-
cial mediante parametros de mensuracdo da congruenciabilidade cosmoética; o gabarito pessoal
quanto aos ortopensenes.

09. Perspicuidade: a variavel consciencialidade; a avaliacdo da conjuntura interassis-
tencial mediante parametros de mensuracao da hiperacuidade cosmoética; o gabarito pessoal de
lucidez, percuciéncia e autodiscernimento.

10. Megafraternidade: a variavel universalidade; a avaliacdo da conjuntura interassis-
tencial mediante pardmetros de mensuragdo da heterorrespeitabilidade cosmoética; o gabarito
pessoal das autossuperagdes egocarmicas, grupocarmicas e expansao policarmica.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a escala da tenepessibilidade, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autavaliacdo do tenepessista: Autoconscienciometrologia; Homeostéatico.

02. Autovivéncia pré-ofiex: Ofiexologia; Homeostéatico.

03. Categoria de consciéncia: Conscienciometrologia; Neutro.

04. Conscin tenepessavel: Interassistenciologia; Homeostatico.

05. Corpus de evidéncias: Autexperimentologia; Neutro.

06. Cosmovisiologia: Cosmoconscienciologia; Homeostéatico.

07. Directrix: Autevoluciologia; Homeostatico.

08. Escala interassistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

09. Inventéario da tenepes: Tenepessologia; Homeostatico.

10. Lupa maturolégica: Autodiscernimentologia; Homeostéatico.

11. Medida cognitiva tenepessoldgica: Paracogniciometrologia; Neutro.

12. Requinte da autolucidez: Autolucidologia; Homeostatico.
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13. Tara parapsiquica: Interassistenciologia; Homeostatico.
14. Tenepessismo 24 horas: Tenepessologia; Homeostatico.
15. Tenepessista jejuno: Tenepessologia; Neutro.

A ESCALA DA TENEPESSIBILIDADE TEM POR OBJETIVO
AUXILIAR AS CONSCIENCIAS INTERESSADAS A AVALIAR
LUCIDAMENTE O GRAU DA EXCELENCIA TENEPESSISTICA
ALCANCADA E ANTEVER O NEOPATAMAR A ALCANCAR.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, como se autoclassifica na escala da tenepessibi-
lidade? Tal localizacdo é pressuposta ou prevalente? Qual o préximo degrau vislumbrado para
ampliar o grau de exceléncia no autodesempenho interassistencial multidimensional?
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