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Consciential Residences: Break of Paradigms

Balthazar, A.M.*
* Arquiteto ¢ Urbanista, Professor do [IPC~ Resumo:
e Pesquisador do CEAEC. Este artigo analisa a necessidade da mudanga de paradigma referente as
estruturas das moradias, quando se considera ndo s6 as necessidades fisicas da
Unitermos 7 * consciéncia, mas também sua realidade holossomatica e multidimensional.
M Considera-se as propostas iniciais para a estrutura¢ao de um ambiente com base
Arquitetura orginica, arredondada e adaptada a um estilo de vida focado na evolugdo
Conscienciologia consciencial.
Evolugédo
¢ Abstract:
This article analyses the necessity of changing the paradigms concerning the
Key-words structure of residences in which not only the physical necessities of the conscious-
Architecture ness are considered, but also it.s holosomalic and multi(.limen.sional reality. The
Conscientiology initial pl‘OpOS‘][-IOHS for structuring an enfnronmcn_l with organic and round basis,
) adapted to a life style focusing consciential evolution were considered.
Evolution
o ity e A A S e e T AR L P A R
Introducio poderia ser uma base fisica projetada para um

holossoma, e ndo para uma pessoa. O estudo abaixo
é resultado de trés anos de pesquisa, discussoes,
projetos e vivéncias da equipe de obra do CEAECe
também de outras pessoas envolvidas.

O paradigma cartesiano, além de um esgotamento
na ciéncia convencional, estd mostrando seus sinais
de esgotamento na construgdo civil. Cada vez mais
pessoas procuram adaptar suas moradias a algo que
seja mais proximo de sua busca intima. Pessoas das
mais diversas correntes filésoficas ou religiosas,
ensajiam construcoes que fogem do padrao
convencional. Busca-se o Feng shui, formas redondas,
piramidais, cores exoticas, etc. .

A Conscienciologia é a pesquisa da consciéncia.
O pesquisador “integral” da consciéncia é aquele que
em suas manifestacoes dodiaa dia, ndo possui diversas _ a
personalidades ou caras. O que ocorre na pratica, € Smonnnug . . .
que o pesquisador aplica técnicas projetivas, até _ A_i'qtlltgtura uqlversalnsta, “alqm'tetur-a
mesmo d4 aulas sobre o tema, mas em seu local de |nterd1men'.~,;|0na!; design ‘mterpl_uno:,. arqpltet_uxa
trabalho ndo pensa em Conscienciologia nem um conSCténCIo_loglca; ulnble{lt_agao C.OE?S.C!?n,mf.lf
segundo. Mora num local que de longe lembra a prop‘oruon'flllda(je' holossoman-ca; p.zu.uia:qmtgthlfl,
Conscienciologia (sem biblioteca, computador, neoformas intrafisicas; morada ideal; basecom - base
inda nem pensa em fazer Tenepes.

Definicao

Moradias Conscienciais referem-se a uma nova
forma de projetar ambientes, levando em consideragao
a multidimensionalidade e a holossomaticidade como
sendo aspectos relevantes no cotidiano e na vida da
pessoa, ¢ que influem nos espagos.
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ferramenta de observagao
revolugdo da relagdo obse dor-1 :
ortogonal é racional, ja 0 organico € perceptivo @
priori. Como seria uma arquitetura volta'da para a
consciéncia? Pode o intraffsico estlmular a
bioenergética? Como estas idéias sao reﬂ’et'ldas nos
projetos de ambientes? Como o espago fisico podt\a
predispor a consciéncia ao re]ax?imento, 2‘1
projetabilidade, a mentalsomatica ¢ ~a
psicosomaticidade? Pode uma casa e sua manuten¢ao
tomar menos tempo da vida de um pesquisador?
Logicamente, até hoje ainda ndo se tem uma arquitetura
com este paradigma. Faz-se necessdrio, entao, rever
0 que existe e fazer uma proposta.

Tecnologia

Observando como exemplo os automéveis, a
tecnologia avangou para que se atingisse maior
velocidade. E o caso da aerodinadmica. Porque as
residéncias ndo evoluiram? Os avides, barcos, lanchas,
etc, estdo cada vez mais arredondados. Porque nao
as moradias? Simples, porque o que deveria justificar
um avango nas formas, centrado na func¢do, com
relacdo aos lares em geral, estd fora de nosso
paradigma. E o estudo da “alma”, da intimidade até
entao “oculta™; tudo isso fo1 abandonado pela ciéncia
convencional.

Extraterrestres

Em planetas onde a projetabilidade € amplamente
difundida, assim como a realidade bioenergética dos
organismos, as moradias em geral sdo organicas,
arredondadas. Estd sendo trazido muito mais do que
uma proposta de moradia adaptada a realidade
holossomatica da consciéncia, mas uma verdadeira
quebra de paradigmas. H4 muita resisténcia nesta
proposta, ¢ isto é naturalmente explicivel. Se nao
houvesse conhecimento das mdos, as luvas seriam
utensilios extremamente intteis. Como muitos de nds
ainda nao compreenderam nossa realidade
holossomatica e bioenergética, tendemos a achar
desnecessdria qualquer alteragdo no ambiente de
moradia e assisténcia.

Transplante

Ainda ndo h4 neste planeta um referencial
permanente da energia e holopensene de comunidades
extrafisicas evoluidas. Esta proposta é um transplante
de um ambiente, de uma comunidade pré-existente
extrafisicamente, de uma dimensao extrafisica para a
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Um ambiente assim € agente reqrq,

Responsabilidade

A psicologia reconhece que os ambientes inflye
na personalidade humana. Um argumeno g.d\cl\;n:
de que a “forma™ € 0 menos importante ny evoly J;
consciencial. Isto € relativo, talvez o idey) seja ;;m
priorizar a forma em si. mas neste caso, 3 prio*[-id;ldc

é fazer este transplante interdimensional., Proporcionar

aos alunos de curso INtermissivo o encontro com uy,
referencial de sua procedéncia.

Moradia consciencial: imagem em computador

O acesso a informacdes de nossa programagio
existencial, nio se faz lembrando vidas pretéritas.
embora isso até possa ajudar. Porém, se criarmos nest
dimensdo um holopensene assitencial cosmodtico, com
formas que buscam ser coerentes com estas idéias.
poderemos criar no fisico um referencial retrocognitor
do curso intermissivo. Com tudo isso, vé-se que
argumentagoes contrdrias A arquitetura consciencial.
embora “I6gicas”, podem refletir uma certa distincia
destes objetivos magnos. Embora também seja
arriscado delinear o que seja “mais evoluido™ logo
agora no inicio das vivéncias conscienciais, deve-se
medir a responsabilidade em tais argumentagoes.

Importéincia

Obviamente a consciéncia supera tudo, ¢ nio ¢
um ambiente que levard uma consciéncia ao serenismo
mais rdpido. A evolugio sempre dependeri da
consciéncia. Porém, ¢ uma questio de conforte
proporcionado por uma ergonomia que leva em
consideragiio a psicosfera da consciéncia. Vocé pode
viajar num automével durante dez horas, num calor
de 45 graus, com ar condicionado ou sem, ¢ voct
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chegard do mesmo jeito.

Quinas e cantos

As técnicas construtivas contemporaneas, ainda
ressaltam a ortogonalidade, e poucos sio os que
questionam. E mais facil, € tradicional, é comum
sobrepor lajes e vigas em pilares. Isto resulta em
espagos mortos, que acumulam pé e insetos. Quando
as moradias universalistas forem difundidas, sua anti ga
casa parecerd um Ford “modelo A”. A natureza é
orgdnica, nds estamos organismos. As quinas e os
cantos sdo criagdes humanas que estio ultrapassadas.

Organico

O soma, a psicosfera, o holochacra e as energias
conscienciais combinam e fluem melhor nos ambientes
organicos, arredondados. Se hoje existem poucas
técnicas que facilitam a construgdo de ambientes com
formas organicas ou circulares, € porque existem
poucas pessoas exercitando suas energias conscienciais
ou preocupadas com sua procedéncia.

Pureza

Assim como existe poluicdio mental, existe
poluicao visual. Quantas cores e objetos furtam-lhe a
aten¢do quando vocé adentra sua casa? A idéia da
concepg¢do arquiteténica fruto de pesquisa em
desenvolvimento no CEAEC, € de criar uma pureza
espacial, com mdéveis embutidos, com o minimo de
linhas e volumes. Isto facilita a limpeza (menos pd) e
dinamiza a fluidez energética. Cadeiras e mesas podem
também ser em PVC ou pldstico injetado; sua leveza
e praticidade superam méveis em madeira ou ago.

Branco

Usar branco nio faz ninguém “evoluir”!!.. Mas a
evolucao tende ao branco e ao iluminado, sutil, claro
ou transparente. Se o preto € o denso forma um
extremo na evolugdo, a sutilezae transparéncia junto
com o branco formam o outro extremo. Numa
moradia de pessoas interessadas na bionergética o ideal
¢ a cor branca. Isto se afiniza com o estudo da
consciéncia e com a fluidez energética.

Coeréncia

Se levarmos as tiltimas consequéncias de andlise
0 neologismo holopensene, perceberemos que na
psicosfera estd a impregnagdo de pensamento,
sentimento e energia. Enquanto se fazuma pesquisa,
hd um determinado holopensene, durante a assisténcia
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outro, e assim por diante. Fazer uma pesquisa na sala
de televisao, assisténcia no quarto de dormir, almogar
no ambiente de trabalho, pode-se dizer que € causar
uma polui¢do holopensénica no ambiente que tem
apenas uma atividade como objetivo. Se for feito um
ambiente para pesquisa, e nele s6 se fizer pesquisa,
um quarto s6 para assisténcia e nele somente praticar
a tenepes, haverd uma coeréncia do ambiente fisico
com os pensenes impregnados e gravitantes no local.

A cada atividade executada, firma-se
energeticamente o objetivo do ambiente; melhor
dizendo, a cada trabalho feito, maior a predisposi¢ao
holopenséncia no ambiente para a proxima atividade
a ser feita. O ambiente vem a ajudar a propria pesquisa.
Hoje, os espacos sdo projetados sem levar em
consideragdo o holopensene pessoal, e os objetivos
existenciais da propria consciéncia. Entre condominos
do Condominio Conscienciolégico Campo dos
Sonhos, encontram-se argumentos como este: “...0
ambiente redondo me ajudara a sair do holopensene
do dia a dia da sociedade, onde tudo é quadrado. O
acesso a novas idéias, originais, devera ser facilitado
devido a auséncia das formas quadradas. Como sair
de um mundo e entrar em outro ...”

Ruido

Um detalhe bastante conhecido entre os
pesquisadores da consciéncia é que duas pessoas de
niveis evolutivos muito dispares provocam ruidos na
psicosfera uma da outra. Isto é explicado pela fisica,
estd relacionado com frequéncias vibratdrias
assintonizadas. Uma residéncia bastante clara, desde
que possua uma textura que nao ofusque os olhos,
pode ser extremamente confortdvel para uma pessoa,
mas ser extremamente desconfortdvel para outra
pessoa que ainda preserve companhias extrafisicas
mais “escuras”.

Proporgoes

Vdrias pesquisas tém evidenciado que na natureza
existe uma harmonia nas formas de plantas, insetos,
animais, etc. Trata-se de uma propor¢ao harmdnica.
Esta propor¢ao pode ser aplicada em projetos
arquitetdnicos, design, estudos especificos de
ergonomia, etc. Esta varidvel tem sido inserida nos
projetos que buscam uma harmonia com a natureza,
inseridos na natureza. Isto ¢ uma idéia de ponta no
mundo do Marketing e dos projetos. A perfei¢ao da
natureza pode ser aplicada em nossas moradias.
Constuir algo belo, avangado e funcional, nao é
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coincidéncia, é resultado de pesquisa. A partir do
momento que se vivencia o holossoma, tod(?s 0s
estudos de ergonomia existentes precisam ser revistos,

porque as pessoas nio sdo o corpo fisico.

Viabilidade N
Em Foz do Iguacu, junto ao Condominio

Consciencioldgico Campo dos Sonhos foi construido
um laboratério Show Room dentro desta concepgao
de projetos conscienciolégicos. Por ir contra a
tendéncia construtiva de mercado, fugir totalmente dos
padrdes da sociedade convencional e também ter que
ficar dentro de uma realidade exequivel, eis abaixo 0s
obstédculos enfrentados:

1. Linha. Como usar a linha para enfileirar os tijolos
da parede?

2. Régua. Como reguar o reboco das ciipulas que
sao superficies esféricas?

3. Calor. Como solucionar o problema de amplitude
térmica com os mateirais?

4. Custo. Como baratear o custo de uma construgao
atipica?

5. Esferas. Como construir as ctipulas? Concreto?
Tijolos? Formas?

6. Inexperiéncia. Como viabilizar a obra sem
experiéncia de equipe de execugdo? (pedreiros,
serventes, carpinteiros).

Quebra

Ao iniciar a construgdo do Show Room, nem
mesmo a equipe do CEAEC estava com todas as
solugdes para os problemas a serem resolvidos durante
a construgio. Logo de inicio surgiram solugdes aos
problemas acima levantados, quebrando paradigmas:
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Show Room

1. Formas. Duas cipulas foram construidas com

formas metdlicas em gomos, semelhantes a capds
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de fusca f(:_rmandg meia esfera. A maior foi feita
com um transferidor gigante e giratério, que

funm'(.)nou €OmO guia para alinhamento em cireulo
dos tijolos.

Instrumentos. Foram confeccionadas em
compensado naval, réguas circulares para o
reboco das cipulas e desempenadeiras curvas:
em metal, eixos verticais com bragos njrmét-ioé
horizontais para o alinhamento dos tijolos dgg
paredes (sob as cipulas).

Treinamento. Apos finalizada a obraa equipe de
empreiteiros afirmou que faria a mesma casa por
um prego 20% menor do que o pedido para
construi-la. Razdo: percebeu-se que com o
instrumentos utilizados foi “mais facil do que
parecia”.

Paredes. Foi adotado o tijolo macigo para a
confecgdo das paredes. Esta solugio aumentou
a espessura e densidade da parede, elevando a
resisténcia térmica e consequentemente
minimizando o efeito do calor na moradia.
Custo. Considerando todos os aspectos de drea
construida, materiais e outros, chega-se a
estimativa de que uma moradia com ctpulas,
redonda, fica em torno de 15 a 20% mais cara
que uma moradia convencional. Quanto mais
moradias assim construidas, ainda menor ficard
o seu custo. A produgdo em série é um dos
maiores barateadores de custo em construgio
civil.

Cognépolis

Percebemos que embora estejamos estudando a
consciéncia, quebrar paradigmas pode realmente
transcender o que seja participar de grupos de
pesqqisu, ser docente de assuntos ligados 2
consciéncia, publicar artigos etc. Nossa casa é uma
extensdo de nosso holopensene. O que se pretende
em Fog do Iguagu nao é fazer remendos na sociedade,
m.asa Cl'.lEll‘ a cidade do conhecimento, assentada em
vw.enCl'us’; grupais, fazendo propostas conscienciais
reais, visivels, experiencidveis, na forma de um bairro
da cqnsciéncia, fruto de uma imensa quebra de
paradigmas,
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