.Artigo Qriginal

Alguns Aspectos

Relevantes na Elaboracao

de Artigos Técnico-Cientificos

Some Relevant Aspects in the Elaboration of
Technical-Scientific Articles

- AT

CEAEC
G’ESQUISA

al-trch 1 astigacién

Braga, R. C.*

* Professor de Neuropedagogia e
Metodologia Cientifica, e Pesquisador do
CEAEC.

Unitermos

Artigo Técnico-Cientifico
Conscienciologia

Redagao Cientifica

Resumo:
Esle artigo tem como objetivo apresentar 0s procedimentos bdsicos para se escrever

um artigo técnico-cientifico, bem como indicar os principais erros cometidos por quem
escreve um artigo, visando com isto, facilitar o ingresso dos jovens no campo da divulgagio

cientifica.

Abstract:

This article has the objective of presenting the basic procedures for writing a techni-
cal-scientific article, as well as indicating the main mistakes made by these who write
articles, aiming at facilitating the entry of the young in the field of scientific dissemination.
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1. Justificativa

Por ser a Conscienciologia uma ciéncia nova, tendo
como objeto de estudo a consciéncia, uma realidade que
transcende as limitagcdes da metodologia e da
instrumentabilidade da ciéncia convencional, nem sempre
& facil escrever artigos (écnicos e/ou cientificos que atendam
aos principios de coeréncia e criteriosidade necessarios.

O motivo citado acima, aliado ao fato de que muitos,
sendo a maioria dos pesquisadores da Conscienciologia sao
jovens, que esbogam os primeiros passos no campo da
pesquisa cientifica conscienciolégica, torna relevante que
a revista Conscientia, através de seus editores, fornega o
médximo possivel de subsidios que contribuam para a
qualidade dos estudos, pesquisas e e comunicag¢des técnico-
cientificas nesta drea do conhecimento.

O presente artigo objetiva oferecer algumas diretrizes
basicas aos pesquisadores da Conscienciologia, através da
andlise de alguns aspectos relevantes para a elaborago de
artigos técnico-cientificos.

2. Definicao

Um artigo técnico-cientifico é um instrumento de
divulgagio (comunicagio) dos conhecimentos de uma drea
do saber a um determinado piblico de leitores. Em um
arligo puhlu.ado pcrmdnccera md(.lwclmenlc a assinatura
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pensénica de quem o fez, cabendo aqui a seguinte pergunta:
vocé se arrependerd do que escreveu daqui a dez anos?

A elabora¢do de um artigo técnico-cientifico deve
sempre ser precedida de trés questoes fundamentais: O que
se quer comunicar? A quem se quer comunicar? Para que
se quer comunicar?

Devemos lembrar quc o principal beneficiado com a
elaboragfio de um artigo é o seu préprio autor, uma vez
que a dificil tarefa de escrever e repensar ajuda a esclarecer
e fixar conhecimentos que, de outra maneira, permane-
ceriam incertos em nossas mentes,

3. Tipos de Artigos

a) Artigos de Opiniao

Sao artigos que apresentam argumentos favordveis
ou contrdrios a um determinado ponto de vista sobre o
assunto em pauta. Exige profunda e minuciosa andlise do
tema em questao, a fim de coletar dados validos e suficientes
para refutar ou corroborar a posi¢io defendida.

b) Artigos de Analise ou Meta-analise

Sio artigos que objetivam a andlise de cada elemento
que constitui o assunto, as relagoes entre as partes e sua
1claga0 com 0 lodo ou, até mesmo, as 1ela§ow com outros
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assuntos. Na analise devem estar presentes: deserigio de
cada tépico, classificagio ¢ definigio dos topicos tendo
em vista a finalidade da proposta. As téenicas do
Cosmograma sdio extremamente dteis para este tipo de
artigo.

Meta-andlise refere-se a uma revisiio sistemitica que
objetivasintetizar qualitativamente as informagoes oriundas
de varios estudos que avaliam uma questdo relacionada,
combinando os resultados de estudos prévios,

¢) Artigos Classificatérios

Artigos que objetivam ordenar, organizar ¢
sistematizar o conhecimento sobre determinada tematica,
através da classificag@io dos componentes desta temitica,
Os componentes sdo primeiramente identificados e, depois,
agrupados (de acordo com os critérios utilizados). Q mais
importante deste tipo de artigo ¢ a explicagiio dos critérios
utihzados para a classificagiio,

Para uma ciéncia nova, como a Conscienciologia, este
tipo de artigo € bastante necessdrio, visando organizar o
universo de informagdes deste saber.

d) Artigos de Revisiao

Representam a sintese de wdo o que jd foi escrito
sobre determinado tema até a presente data, Deverido ser
diddticos e apresentarem o maior nimero possivel de
referéncias bibliogrdficas, bem como indicagio dos
principais trabalhos publicados sobre o tema.

e) Artigos de Atualizagao
Enfoque sobre determinado assunto elaborado a partir

de novas descobertas ou informagdes, que promovam
modificagdes no conhecimento anterior.

f) Relatos de Casos

Relere-se a descrigdo pormenorizada de determinados
acontecimentos (fendmenos). Quanto maior o nimero de
varidveis intervenientes forem explicitadas, maiores seriio
as possibilidades de interpretagio criteriosa do caso. Um
artigo de relato de caso deverd conter: introdugio,
apresentagio do caso, discussio e conclusdcs,

4. As Principais Deficiéncias Encontradas nos
Artigos

a) Continuidade

Falta de integragfio ou conexdo l6gica das idéias
apresentadas, tornando o artigo semelhante aum apanhado
de descrigdes sobre determinado assunto, parecendo uma
verdadeira “colcha de retalhos”, sem uma continuidade
adequada.
b) Objetivos

Falta de explicitagiio dos objetivos. O autor nito diz
onde quer chegar com aquelas informagdes, dificultando
a0 leitor avaliar as conclusdes obtidas.
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¢) Referencial Teorico

O qutor nflo apresenta guars os argumentos teoreos,
epistemolapicos ou puradipmaticos que cmbasam suay
afirmagoes, tornando praticamente wslvel saberde onde
eleesti partindo, ou S, (uats as premissas cle consideray
como validas.

d) Arrclerencialidade

Auséneia de relerenciais claros, com mistura
indiscriminada de enfoques ¢ abordagens. O autor detine,
por exemplo, um dos itens do artigo pelo enlogue losofico,
outro pelo sociolGgico, outro pelo ncurobioldgico, ¢ um
dlimo pelo conseienciolGgico, para depois, juntar tudo na
conclusiio como se fosse uma coisa 86, tratando-o0s sob

uma mesma abordagem.

¢) Linguagem

Utilizagio de uma linguagem inadequada,
indeterminada, predominando conceilos vagos que
dificultam a classilicagio, a delimitagio ¢ o entendimento
claro do significado dos mesmos. Além ¢ claro, do uso
excessivo de linguagem ligurada, circunléquios (o uso de
muitas palavras, quando poucas seriam prelerivers), ¢
tautologias (vicio de linguagem que consiste em repetir o
mesmo pensamento com palavras sindnimas). A grande
quantidade de expressoes de cardter teleoldgico (ex.: os
tltimos dez anos disseram muito a respeito de ...) também
& um erro comum nos artigos téenico-cientificos. Devemos
lembrar que um artigo téenico-cientifico ndo ¢ umromance
literdrio.

f) Apriorismos

Conlusiio entre afirmagdes ¢ fatos; levando o autor a
considerar como verdadeiro algo que nio é, Isto ¢ muito
comum quando utilizam-se apenas informagoes de segunda
mao,

g) Sub-informacio

Falta de cuidados para com a fidedignidade das fontes
de informagoes, levando o autor a ulilizar-se de sub-
informagdes de validade duvidosa.

h) Interpretacoes

Eixcesso de interpretagdes aprioristicas, ingénuas ¢
descriteriosas, proprias de quem se permite lazer afirmagdes
peremptérias  sobre assuntos que ndo domina
satislatoriamente,

i) Repetitividade

Repetigiio quase que literal das idéias ¢ informagocs
Jd publicadas, com total auséncia de originalidade.
J) Associagdo de Idéias

Incapacidade de associar idéias visando o
entrelagamento de dados, aparentemente dispares
proporcionando uma ampliagio do entendimento do
assunto ¢ a criagio de abordagens originais,
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k) Limitado Desenvolvimento do Espirito Critico

Dificuldade de se pereeber o ragilidade de certas
in.l'm'mzlgﬁcs coletadas em livroy ¢ periddicos pouco
CIICriosos, ou seja, uma certa incapacidade de distinguir
entre informagoes vilidas, ¢ a enxurrada de informagoes,
no Minimo aprioristicas ¢ superficiais, que predominam nas
estantes das livrarias,

) Desconhecimento

O desconhecimento de um dado lema ou (6pico
abordado no artigo, pode levar a alirmagoes falsas,
superficiais ou aprioristicas, invalidando lotalmente o artigo.

5. Caracteristicas de um Artigo Técnico-
Cientifico
Um artigo téenico-cientifico deve ser:

a) Sistemaitico

Estruturado de forma cocrente, com continuidade
cntre as partes.

b) Criterioso

Alicergado nos critérios de validagdo do conhecimento
¢ nacorrela conceituagio dos termos. O autor deve indicar
como, quando e onde obteve os dados de que se valeu
para estabelecer suas afirmagdes e conclusdes. Nio se deve
expor opinides como se fossem fatos.

¢) Embasado

As afirmagoes devem estar sustentadas e inter-
relacionadas, bem como serem coerentes com um
referencial tedrico consistente. Em muitos artigos hé a
necessidade de explicitagdo critica das origens das
informagdes e das fontes de que provém as informagdes
utilizadas ou das razdes que lhe dio validez.

d) Estilo de Linguagem Adequado
Esta linguagem deve ser:
® cocerente;
® objeliva,
® precisa;
e clara;
s correla (sem erros de ortografia);
e com allo grau de especificidade.

Quando aumenta o grau de especificidade e
determinagio de uma linguagem, aumenta o seu poder de
leste.

e) Preciso

Os conceitos devem ser determinados com precisdo.
Por exemplo: “Jodo estava com muita febre”, quando o
mclhor seria: “Jodo apresentou uma temperatura axilar de
39,5 °C”.

f) Apresentar Carater Hipotético e Provisério
Um artigo deve trazer sempre especilicada as
limitagdes do trabalho, as fontes de erro ¢ as provdveis
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possibilidades de falhas existentes na coleta de dados,
indicando o limite de validade das conclusoes. Nao se pode
omitir latos que contradigam a hipétese sustentada e
lampouco subestimar resultados obtidos por outros
investigadores. Hipdteses, conjecturas e possibilidades
discutidas nio devem ser objeto de referéncia,-
posteriormente, como se fossem fatos estabelecidos.

g) Ter Brevidade e Sintese

O autor de um artigo técnico-cientifico deve ter
sempre em mente ¢ seguinte pensamento: Como expressar
minhas idéias ou apresentar os resultados da minha pesquisa
da forma mais clara e sintética possivel. O uso de palavras
nao deve ser superior ao necessario para transmitir cada
pensamento ao leitor.

6. Estrutura dos Artigos

a) Artigos de Pesquisa de Campo ou Experimental

Devem conter:

e Introdugéo: apresentagdo do assunto, objetivos,
limitagGes c justificativa;

* Materiais ¢ Métodos: populagio, amostragem,
técnicas de pesquisa, metodologia, abordagem tedrica, etc:

* Exposicao dos resultados obtidos;

® Andlise e discussdo critica dos resultados:

* Conclusdes: devem ser sempre fundamentadas no
texto.

b) Artigos de Pesquisa Bibliografica

Devem conter:

* Introdugio: apresentagio do assunto, objetivos,
limitagdes, referencial tedrico do qual partiu e justificativa.

* Desenvolvimento: exposicdo das idéias,
comparagGes com outros autores, etc.

* Discussdo critica sobre as idéias apresentadas, sua
validade e sua aplicabilidade.

* Conclusdes: deve ser sempre fundamentada no
texto,

7. Aspectos que Podem ser Abordados em um
Artigo Técnico-Cientifico

(a) Apresentagio de idéias novas, originais sobre
determinado assunto;

(b) Discussdo de temas conhecidos, propondo novas
concepeoes e abordagens;

(¢) Andlise de uma temdtica conhecida por um outro
“angulo ou referencial, ou ainda, discutir certos aspectos
ainda nfio explorados de determinado tema;

(d) Aprofundamento de um determinado lema, ainda
pouco pesquisado ou elucidado;

(e) Integragdo de forma original de diferentes
conhecimentos, até en(do isolados;

(f) Discussdio critica de determinado assunto,
argumentando sobre as evidéncias divergentes;

(g) Revisdo, de forma sistemtica e completa, o que
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a literatura interna

. R cional apresenta sobre determinado
ssunto, objetivando uma sintese geral.

8. Cosmograma
i a  pater e

‘ ; nto de auxilio ao pesquisador,
l‘eﬂe.tmdo tmensamente na qualidade dos artigos cientificos
CSCr1tos por quem a utiliza,

.Vleira definiu o Cosmograma como sendo uma
pl amlh.a técnica para determinagfio valorativa das realidades
do Unlver_so, filtradas pelos principios multidimensionais
_daﬂConsmenciologia, através da associagdo mdxima de
1déias (visdo de conjunto), a partir dos falos
(fenomenologia) que alcangam e envolvem o holopensenc
da personalidade humana auto e heterocritica.

A ut.ilizac;z‘lo da técnica do Cosmograma proporciona
a0 pesquisador obter uma mega-sintese da realidade
pesquisada, através do entrecruzamento de informagdes ¢
andlise minuciosa dos fatos.

O Cosmograma permite:

* Compreender a interdisciplinaridade dos fatos
cotidianos;

* Ampliar a visdo de conjunto dos fendmenos
existenciais;

® Desenvolver o mentalsoma através do recurso das
associagbes de idéias;

¢ Facilitar as pesquisas do comportamento humano e
as reacoes das conscins perante as experiéncias intrafisicas,
no desempenho de suas proéxis;

e Aumento da criatividade, obtida através da
acumulagio de achados (informagdes) somada ao processo
de correlaciond-las sucessivamente (associagdo de idéias);

e A identificagdo do materpensene de um holopensene
especifico.

9. Aspectos Estruturais e Normativos

Um artigo, no que diz respeito a sua apresentagio
gréfica, deve conter:

¢ Resumo — nio superior a 250 palavras;

e Abstract — transcrigdo literal do resumo em outro
idioma;

e [ntrodugao;

¢ Desenvolvimento;

e Discussao;

e Notas, citagdes, referéncias.

Um exemplo de critérios normativos pode ser
encontrado no final desta revista, na sec¢io intitulada de
“Normas para Publicag@o”.

Convém lembrar que o atendimento a normas e
padrdes sdo produtos de convencgdes internacionalmente
aceitas, e nada tem a ver com a qualidade intrinseca ¢ a
cientificidade de um artigo. Ainda ha muitas pessoas que
confundem um artigo técnico-cientifico com um texto
composto de um apanhado de informagdes dentro das
normas técnicas.
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