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Resumo:

O artigo aborda a condi¢do feminina em multiplas ressomas e suas
implicacdes evolutivas. Pela Conscienciologia a consciéncia ndo tem sexo
definido, mas a especificidade do sexossoma ressomado apresenta reflexos
diretos no processo evolutivo consciencial. Questdes holobiograficas tais como
interprisGes grupocarmicas e o desenvolvimento de atributos especificos inter-
ferem na definigdo sexossomitica que pode configurar-se uma alavanca
evolutiva autoconsciente.

Resumen:

El articulo aborda la condicion femenina en multiples resomas y sus
implicaciones evolutivas. De acuerdo con la Concienciologia, la conciencia no
tiene sexo definido, pero la especificidad del sexosoma resomado presenta
reflejos directos en el proceso evolutivo conciencial. Cuestiones
holobiogrificas tales como interprisiones grupokarmicas y el desarrollo de
atributos especificos interfieren en la definicion sexosomatica, que puede
configurarse una palanca evolutivaauto-consciente.

Abstract:

The article discusses the female condition in multiple rebirths and its
evolutionary implications. According to conscientiology, the consciousness
does not have a defined sex, but the specificity of the reborn sexosoma directly
reflects on the consciential evolutionary process. Holobiographical themes such
as groupkarmic interprisons and the development of specific attributes interfere
with the sexosomatic definition that can configure itself into a self-consciential
evolutionary lever.

Introdugao

Pilares. Pautada em trés pilares de influéncia,

Revezamento. A abordagem da condigdo femi-
nina sob o paradigma consciencial exige a apreensao
de questdes relativas ao revezamento sexossomatico
no decorrer das seriéxis e indagagdes sobre o signi-
ficado de tal condigdao nas miltiplas ressomas, suas
relagoes ¢ implicagoes ao longo do processo evolu-
tivo consciencial.

Multidimensional. Paradoxalmente, pela
Conscienciologia a consciéncia ndo tem sexo especi-
ficamente definido, mas a investigacdo e analise dis-
criminada da condigdo sexossomadtica intrafisica,
sob o ponto de vista evolutivo, ndo parece ser indcua
para o autoconhecimento. Exige uma abordagem
abrangente, multidimensional, multisserial, holos-
somatica e bioenergética.

a genética, a mesologia e a paragenética (Vieira,
1997), esta abordagem pressupde a busca pelo
conhecimento do proprio microuniverso consci-
encial, a autopesquisa de vivéncias anteriores
¢ a analise da trajetoria da atual seriéxis. Permite
ainda, indagar sobre as conseqiiéncias, utilidades
e evitagdes de uma condi¢do feminina mimética,
bem como pensar modelos possiveis para uma
condi¢do consciencial mais universalista, fraterna
€ cosmoética.

Uma Breve Apreensio Histérica

Vitimizacao. A historia da civilizagdo humana
denuncia uma realidade instigante: mulheres
acuadas diante da tirania de seus senhores, viti-
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mizadas, manipuladas e enganadas. Ingénuas e iner-
tes, sem iniciativa, mesmo sc percebem o perigo, ndo
tém for¢a ¢ agilidade para defesa.

Submissao. O uso de antidotos contra os flage-
los da Idade Média levou muitas consciéncias femi-
ninas a fogueira, Eram freqiientemente, naquela épo-
ca, sacrificadas, punidas e exploradas (Michelet,
1992). Tais condigdes conduziam também a submis-
sdo incondicional junto a poligamia masculina.
A sociedade exigia das mulheres a virgindade, a fide-
lidade, e a capacidade de procriagdo, pois do contra-
rio havia ameaga ao processo de heranga € a moral
masculina.

Luta. No ambiente doméstico, além do exer-
cicio de tirania de mulheres sobre outras mulheres,
a luta entre os sexos pelo poder era freqliente, o que
determina o temor masculino pelas mulheres.
O temor a estes seres fracos, que se utilizam de armas
perversas, sortilégios, veneno - € entdo anulado pelo
sentimento de desprezo dos homens (Duby, 1989).

Biologia. A questdo biologica, por sua vez, tem
promovido, ao longo do tempo, grande influéncia no
processo de submissdo e exploragio feminina
(Beauvoir, 2000). Além da "fraqueza" fisica, inade-
quada as tarefas valorizadas pela sociedade mascu-
lina, ha a gravidez, em geral inoportuna, indomada
e dramatica.

Emocionalismo. A instabilidade emocional
propria das oscilagdes hormonais e suas conse-
qiiéncias, a debilidade e a histeria tornam a mulher
um objeto de desejo e manipulagdo em que ocorre
em geral predominio da emogdo sobre a razdo
eaobjetividade.

Mesologia. A superioridade biolégica
masculina em for¢a, tamanho e estabilidade
emocional, no minimo vém, ao longo do tempo,
influenciando e definindo a trajetéria das condigdes
de ambos os sexos. Ela por si so, entretanto, ndo
justifica a opressao e o dominio dos homens. Ha, por
exemplo, sociedades tribais (Mead, 2000) cujos
habitantes, homens ¢ mulheres, agem igualmente
com caracteristicas afeitas normalmente as
mulheres; em outra, ambos agem com caracteristi-
cas esperadas de homens; em uma outra, os homens
agem de acordo com o estereotipo de mulheres e, ao
contrario, as mulheres comportam-se com tragos
tipicamente de homens em sociedades conven-
cionais.

Desigualdade. Raras foram as sociedades
e periodos da histéria em que as mulheres viveram
libertas ou em condigdo de igualdade com
os homens.

Grécia, Em Esparta, onde prevalecia um
regime comunitario, as mulheres também gozavam
de direitos iguais aos dos homens, ja que ndo havia
a opressio resultante da perpetuagdo da familia
e do patriménio. Na democracia grega, entretanto,
as mutheres, e também as criangas e idosos, eram

consideradas dependentes e portanto nio tinham
direito ao voto, tendo esses residuos persistido até
aépocamoderna.

Renascimento. No Renascimento italiano,
época favoravel 4 emergéncia de talentos,
independente de sexo, nas classes privilegiadas
muitas mulheres se sobressairam, de soberanas
poderosas a guerreiras ¢ artistas.

Religido. O cristianismo, por sua vez,
contribuiu amplamente para a opressdo feminina,
além de outras religides.

Construgdo social. A sociedade intrafisica,
ao longo da historia, tratou de construir e definir aos
seus moldes, a condi¢do feminina.

Emancipacdo. No século XX, ¢ a forga
intelectual das mulheres aliada ao desenvolvimento
tecnologico que impulsiona sua libertagdo, em
continuagdo ao processo de participagdo produtiva
na sociedade, iniciado no século XIX. Naquele mo-
mento, a longa luta das mulheres por sua emanci-
pagdo foi chancclada pela revolugdo industrial, em
que maquinas favoreciam o trabalho em igualdade
de condigoes, diante da niio exigéncia de forga fisica
masculina. Ainda assim, a exploracdo de mulheres
e criangas ocorreu no emprego de méo-de-obra
barata.

Intelectualidade. A presen¢a feminina se fez
marcar mais ativamente nas elites, por sua capaci-
dade intelectual e cultural, desde o século XVI,
quando pdde ter prestigio para acesso ao mundo
masculino. Ao longo do século XVII, as mulheres
tiveram sua liberdade e independéncia aumentadas,
sempre pautadas no campo intelectual e cultural.

Iluminismo. O ideal democratico e indi-
vidualista presente para a maioria dos filosofos do
século XVIII (Beauvoir, 2000) denuncia a infe-
rioridade das mulheres causada pela sociedade, pela
sua educagdo e escravizagdo, reconhece as injus-
ticas e opressdo, defendendo-as publicamente. Mas
este percurso libertador, mais uma vez, ndo se mos-
trou linear ao longo do tempo, mesmo no século
XVIII, foram inimeras as reagdes contra o surgi-
mento de igualdade de condigdes das mulheres.

Poder. Neste inicio do século XXI, sc as desi-
gualdades entre os géneros diminuiram, se novas
lentes se colocaram diante da apreensdo da historia,
o poder mundial ainda ¢ masculino, mesmo em
situagdes nas quais a maioria € feminina.

Universidades. Nas dez maiores universidades
brasileiras, em 791 cursos, ha 146.727 mulheres
matriculadas, contra 136.871 homens. Na década de
80, apenas 30% das mulheres trabalhavam fora;
atualmente, o indice subiu para 49% (Merola, 2000).
Nos tltimos 15 anos, nos Estados Unidos, 15 mil
mulheres se tornaram PhDs em campos técnico-
-cientificos; 50% dos graduados em escolas de
medicina e odontologia sdo mulheres. Fatos posi-
tivos, certamente, porém nao tdo significativos em
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um cenario global.

Desigualdade. Segundo o dossié da ONU
(Organizagdo das Nagdes Unidas), em nenhum pais
do mundo as mulheres tém as mesmas oportunidades
ou sdo tratadas da mesma forma que os homens.
Apesar de possuirem formagdo intelectual ou
profissional comparavel & dos homens, sio mais
propensas ao desemprego.

Diferen¢as. Conforme estudo divulgado pela
OIT (Organizagdo Internacional do Trabalho;
Duarte, 2001), em pesquisa feita em 41 paises, as
mulheres representam mais de 40% da forga de
trabalho nas empresas, mas somente 3% ocupam
cargos de diregdo. Em questdes de oportunidades
politicas ¢ econémicas a média mundial de mulheres
em cargos parlamentares € de 14%, caindo para 4%
na Africa. As mulheres ainda representam dois
tergos dos 875 milhdes de analfabetos em todo
o mundo.

Cosmoética. A questdo da igualdade, porém,
abordada pela Conscienciologia, remete-nos
aconsideracoes mais amplas, relativas a cosmoética.
A cosmoética pressupde fundamentalmente
o universalismo, o fraternismo e o altruismo,
conceitos e condi¢gdes ainda bastante distantes de
nossa sociedade intrafisica atual. Em geral,
a abordagem da igualdade freqiientemente nos
aproxima de colocagdes como: igualdade para todos,
igualdade de fato, igualdade de direito, igualdade
juridica e igualdade de oportunidades.

Direitos humanos. As condi¢des necessarias
para uma sociedade mais fraterna e universalista,
voltada fundamentalmente para a evolugdo de
homens e mulheres, embora ainda distantes da
inten¢do e pratica da maioria dos governos das
nagdes neste inicio de século XXI, ja vém sendo
esbocadas e identificadas em seus primeiros
movimentos, no que diz respeito, por exemplo, as
declaragdes de direitos humanos universais, as
garantias constitucionais de direitos iguais, inclusive
de sexos, perante a lei, a criagdo de organismos de
defesa mundial, entre outros (Rocha, 1999).

Autoconsciéncia. Entretanto, ¢ o nivel de
autoconsciéncia, maturidade e lucidez multi-
dimensional que impulsionard e propiciara as
condi¢gOes necessarias a compreensdo € ao exercicio
da cosmoética.

Interprisées Grupocirmicas: Labirintos da
Evolugio

Frigil. Se ao longo da histéria as mulheres vém
desempenhando um papel aparentemente
secundario, apesar da maternidade, do ponto de vista
evolutivo e multidimensional, serd mesmo
necessario haver um sexo mais fragil e submisso?

Concessées. Em um nutcleo familiar, por
exemplo, uma condi¢do ideal scria aquela de
concessdes mutuas, cujas partes assumem

determinados papéis, em revezamentos constantes,
no ambito doméstico e social - aos moldes do que
alguns casais contemporaneos ja vém praticando -
em funcdo das prioridades e necessidades familiares
e individuais e ndo apenas fixadas pela condigao
sexossomatica.

Holopensene. Porém, na pratica geral das
sociedades intrafisicas, é facil observar a presenca
marcante da carga mneménica do poder masculino,
em continuidade as caracteristicas das sociedades
intrafisicas passadas. Rastros pensénicos,
alimentados pelo holopensene ainda atual da
opressdo masculina, vincam nossa realidade
presente, em especial, o imaginario feminino.
A ruptura esperada e necessdria para a otimizacdo da
evolugdo de todos, torna-se complexa, ja que
o somatorio dos pensenes individuais, no caso de
homens e mulheres, ainda é amplamente marcado
pela pressdo do passado e seus vincos se aprofundam
com a prética, em um processo de retroalimentagéo.

Interprisdes. As vivéncias multisseculares das
consciéncias desecncadeiam experiéncias
particulares que, impregnadas de determinados
padroes pensénicos, estabelecem as interprisoes
grupocarmicas. Estas, determinantes para futuras
relagdes intra ¢ extrafisicas das consciéncias
envolvidas, favorecem uma complexa trama de
retroalimentacdo de tais relagdes e todas as suas
conseqiiéncias evolutivas futuras.

Grupocarma. As sociedades intrafisicas,
portanto, se configuram pelo agrupamento de
consciéncias em nucleos familiares, religiosos,
étnicos, politicos, entre outros, cuja origem, passado,
presente e futuro se estabelece diante da
interdependéncia inevitavel para a evolugio de
todos.

Interdependéncia. A interdependéncia entre as
realidades intrafisicas e extrafisicas também
contribui substancialmente para a manutengdo das
condi¢des sociais, situagdes confortdveis para
alguns, repressoras para outros ¢ estagnadoras em
geral.

Intrusdes. Ha sociedades extrafisicas menos
evoluidas em que consciéncias presas ao passado
e as repressdes increntes persistem em habitos
e posturas de discriminagdo as mulheres, ¢ logo, de
algum modo influenciam de maneira intrusiva
¢ negativa consciéncias intrafisicas portadoras de
determinadas fissuras pensénicas adstritas as condi-
¢des femininas anacrénicas, reprimidas e submissas,
por exemplo. A influéncia das sociedades
extrafisicas nas sociedades intrafisicas delineia-se,
assim, através do conceito da grupocarmalidade
¢ suas interprisoes.

Resisténcia. Pode-se supor, por exemplo, uma
sociedade extrafisica formada de consciexes acul-
turadas em épocas nas quais as mulheres eram
oprimidas e escravizadas - fato historico de grande
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probabilidade. Os homens insistem em manter sua
condigdo de superioridade; as mulheres, sem alter-
nativa, mantém-se escravizadas. Ao renascerem,
mesmo em uma sociedade intrafisica mais evoluida,
usufruindo dos efeitos dos movimentos de libertagao
¢ emancipagio das mulheres neste século XX, estas
consciéncias, em condi¢do feminina ou masculina,
formardo focos de resisténcia nos ambientes intra-
fisicos mais diversos.

Retropensenes. Pode-se observar comu-
nidades religiosas, certas sociedades orientais e/ou
tribais e alguns movimentos retrogrados em pleno
século XXI. Verifica-se, ainda hoje, numerosos
bolsdes de arraigada cultura do poder masculino,
mais caracterizada e freqiiente em pequenas cidades
interioranas, onde a restricdo e pressdes grupo-
carmicas se fazem mais presentes. -

Barbirie. O cenario medieval do Afeganistio
ilustra o pensamento ortodoxo mugulmano: a pratica
do regime intérprete radical do Cordo (funda-
mentalismo) em que a mulher, valendo menos do que
o homem, era proibida de estudar, trabalhar ou andar
sozinha, simbolizando os horrores da discriminagio
edabarbarie, aindaem 2001.

Trafares. As caracteristicas do meio social, os
impulsos masculinos, as discriminagdes, o proprio
posicionamento feminino de submissdo, autoculpa,
abnegacdo, subserviéncia, entre tantos outros, sdo
tragos-fardos ainda rudimentares e afeitos ao
psicossoma. Quanto mais se desenvolve o processo
evolutivo, conscin e sociedade vao se desven-
cilhando de tais requisitos e caracteristicas.

Holobiografia. Observa-se que a evolugdo das
consciéncias ocorre de modo mais intenso no plano
intrafisico, em fun¢do de suas multiplas facetas, de
sua diversidade e das variadas interagdes energéticas
possiveis. O padrdo evolutivo das sociedades
intrafisicas, € também seu ritmo evolutivo, refletem
o nivel de maturidade individual das consciéncias
intrafisicas. Em uma visdo mais ampla e multi-
dimensional, consciéncias vém ressomando no
planeta Terra, na condi¢gao de mulheres ou homens
em fungdo de sua holobiografia e necessidades
evolutivas, considerando-se fundamentalmente
neste ponto seus trafares e trafores, seus atributos ja
adquiridos e aqueles outros desejaveis.

Amplitude. Em oposi¢do aos grupos
caracterizados por diferengas de raca, religido ou
demais minorias, as ressomas femininas, repre-
sentando aproximadamente 50% da populagao do
planeta, permitem uma circulagdo maior entre
variados grupocarmas de raga e religido, por
exemplo. Configura-se, desse modo, uma espécie de
categoria primdria na escala de prioridades na
defini¢do de novas ressomas. Ao que nos parece,
trata-se de algo ainda essencial em nosso estagio
evolutivo.

Cons. E, portanto, importante que a consciéncia

busque o quanto antes, através do exercicio da auto-
pesquisa e da consegiiente recuperagio de unidades
de lucidez - cons (Vieira, 1997), o significado
e principais motivos de sua condigdo sexossomatica
na atual ressoma intrafisica. Mesmo n3o admitindo
com facilidade a existéncia das diferencas sexuais,
uma forma velada de resisténcia a sua propria
e especifica condigao, evitando armadilhas e desvios
em sua programacao de vida.

Labirintos. O poder masculino, ,ainda em
nossos dias, provoca a fuga de muitas mulheres,
ainda jovens, da opressdo da figura paterna. Muitas
delas, refugiam-se em casamentos prematuros ou
unides pseudolibertadoras. Outras, atrelam-se
a trabalhos que lhes proporcionem dinheiro e poder,
como forma de libertagdo. Poucas detém-se¢ no
autoconhecimento e compreensdo de sua realidade
sexossomatica ou mesmo percebem desde cedo
a necessidade de uma independéncia financeira
saudavel para uma real libertagdo. Mais raras ainda
sdo as que se ddo conta a tempo das conseqiiéncias da
escolha destes labirintos evolutivos.

Holossoma e Ginossoma

Holossoma. Em principio paradoxal,
a abordagem consciencial da questdo dos géneros,
em particular o feminino e o masculino, € relevante
quando se considera que as diferengas entre homens
e mulheres, além daquelas ja exaustivamente
estudadas pela Psicologia e pela Biologia, sao
holossomaticas.

Paragenética. A Paragenética, especialidade
da Conscienciologia referente as herangas da
consciéncia, através da manutengdo do psicossoma
e do mentalsoma, caracteriza varios tragos da
conscin: vocacdo profissional, bom gosto, nivel de
cosmoética e estilo de manifestacdo. Mesmo se
a consciéncia multidimensional ndo tem sexo espe-
cifico, sua paragenética serd bastante influenciada,
através de seu psicossoma e mentalsoma, pelos
corpos humanos - androssomas ¢ ginossomas - ja
utilizados anteriormente, por exemplo.

Gened"E também a forca da assinatura
pensénica genética, a marca cromossémica
transmitida pelos pais, uma das mais vigorosas das
nossas herangas. Pela genética comportamental
(Ramos, s. d.), area de intersecgdo entre a genética
e as ciéncias comportamentais, os genes humanos
definem tendéncias ¢ as experiéncias individuais as
modulam.

Neurofisiologia. Em contrapartida, as
diferengas de habilidades e atributos entre
androssomas ¢ ginossomas sdo explicadas
atualmente pelas neurociéncias através de diferengas
neurofisiologicas e anatdmicas encontradas entre 0s
cérebros de homens e mulheres e¢m recentes
pesquisas. Através de métodos avangados de
investigacdo (tomografia), tem-se acesso a medidas
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volumétricas, analises estatisticas, imagens
funcionais de areas especificas do cérebro, entre
outros (Sabbatini, s. D.).

DNA. Neste século XXI, quando uma nova era
consciencial (Vieira, 1999) se anuncia, o sequen-
ciamento do DNA humano (Projeto Genoma) des-
venda e nos esclarece pontos relevantes. Os cromos-
somos X (femininos) e Y (masculinos), especiais por
carregarem a informagdo genética que determina os
sexos, tém entre si uma diferenca primordial:
enquanto o cromossomo X apresenta poucas
mutagdes, 0 cromossomo Y conserva grande nimero
de alteragdes genéticas, fazendo dele um veiculo da
evolug@o humana.

Influéncia. Coloca-se, entretanto, a indagagdo:
qual o nivel de influéncia da paragenética € suas
conseqiiéncias em relagdo as caracteristicas
somaticas encontradas nos respectivos géncros?
A complexidade da mente, ainda bastante obscura
apenas sob o ponto de vista fisico, pelo paradigma
consciencial aumenta em proporgdes imensurdveis
e nos permite uma aproximagdo da compreensdo de
seu papel no longo ciclo existencial humano.

Responsabilidade. Nos dias atuais, quando
o esfor¢o fisico ndo ¢ mais prioritirio e exigido,
a condigdo profissional das mulheres se consolida
¢ até se sobressai em alguns segmentos. Portanto, na
condigdo feminina atual, as mulheres - que talvez
foram homens no passado e/ou serido no futuro -
aumentam sua responsabilidade em relagdo as
proprias escolhas de vida. E uma mudanga de
patamar evolutivo; seus gargalos e fissuras sdo mais
sutis € mentaissomaticos. Significa a aproximagdo
de um novo ciclo onde a luta por igualdade de
condi¢gdes quanto ao género transforma-se
substancialmente.

Estigmas. Em oposi¢do, os estigmas
grupocarmicos (Vieira, 1994), verdadeiros bolsoes
de estagnagdo evolutiva e interprisdes grupo-
cérmicas, caraterizam-se pela pratica de atrocidades
relacionadas a infibulagdo feminina, e demais
violéncias sexuais.

Mutilagdo. Segundo relatério do Programa
das Nagades Unidas para Desenvolvimento - PNUD,
estima-se que 500 mil mulheres ¢ meninas sejam
vitimas de trifico sexual na Europa Oriental. No
mundo, entre 85 milhdes e 115 milhdes sofreram
alguma forma de mutilagdo de orgaos genitals -
marca expressiva da opressdo feminina € um dos
maiores estigmas grupocarmicos do planeta.

Abusos. Uma comissdo européia estimou em
20 mil o nimero de vitimas sexuais devido a causas
étnicas na Bosnia, em 1992. A dor moral, além da dor
fisica, neste caso se¢ repete enquanto problema das
mulheres, assim como na Idade Média, onde
somente os inferiores, iguais a elas, recebiam
castigos corporais (Duby, 1989).

Patologia. Deste modo, nossa sociedade

intrafisica apenas evolui lentamente, ainda muito
heterogénea ¢ patologica, em uma grande rede de
interdependéncia multimilenar. Dai a importancia do
recurso utilizado por amparadores extrafisicos,
também fruto de nossa fisiologia ainda deficiente,
a hipomnésia.

Altruismo. Um horizonte vislumbrando o res-
peito & alteridade e a compreensdo da necessidade do
auto ¢ heterorrevezamento sexossomatico das cons-
cins constitui um dos principais traggos de um novo
patamar evolutivo.

Androginia. Por outro lado, a proposta
contemporanea de um modelo andrégino, em uma
sociedade unissex (Ariés & Duby, 1992) em que os
papéis sdo intercambidveis, seria uma tendéncia
irreversivel ao universalismo?

Ginomachismo. Muitas mulheres, ainda hoje
vivem exclusivamente em fungdo ¢ para o sexo
oposto; em exibigdes publicas, ostentam sua plastica
em armadilhas tipicas. Séculos para a desconstrugao
de um holopensene de submissdo e cativeiro, € em
minutos reproduz-se um nova representagdo de
imaturidade. Pode-se inferir que a maioria das
mulhecres, mais do que os homens, apresentam
predominancia do soma e do psicossoma sobre
o mentalsoma?

Mercantilismo. Se na Idade Média a cons-
trugdo das feiticeiras se fez gragas a Igreja Catolica
e aos homens, ainda neste século XXI que motivos
levam consciéncias ginossomaticas a construgdo de
uma imagem mercantil, inserindo-as na categoria de
bem de consumo? Que trafares levariam tais
consciéncias aressomarem nestas condi¢goes?

Livre-arbitrio e Estigma Sexual

Formatacgdo. Quanto mais evoluida, maior
o livre-arbitrio da consciéncia. Assim, por que
ressomamos mulher ou homem? A ressoma feminina
ou masculina pode facilitar o desenvolvimento de
certos atributos? Pode ajudar e facilitar o desen-
volvimento de certos trafores e melhor enfraquecer
alguns trafares? Pode colocar em pratica
conhecimentos adquiridos que em outro género de
soma seria mais dificil ou impossivel? Que tragos
seriam estes? Tragos provavelmente pessoais que,
entretanto, a sociedade tratou de co-produzir e dis-
seminar ao longo do tempo, formatando um modelo
ideal feminino.

Rastros. Consciéncias intrafisicas poderiam
melhor usufruir de sua condigdo sexossomatica,
apagar rastros pensénicos especificos e ter maior
livre-arbitrio diante de suas escolhas sexossoma-
ticas.

Déficit. Sobre este aspecto, caracteriza-se o que
denominamos déficit feminino - a incidéncia de
mulheres que ndo se sentem a vontade na condigdo
feminina, que contudo ndo almejam ou apresentam
qualquer caracteristica homossexual. Simplesmente
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por ndo se adequarem e se identificarem com
o modelo estabelecido. Ha a tendéncia nas mulheres
com déficit feminino a terem baixa auto-estima;
complexos diversos de inferioridade; agressividade;
competitividade exacerbada; sentimento de
inadequagdo ao mundo feminino.

Desvios. Por outro lado, apresentam trafores
que, empregados dentro de uma visdo distorcida da
sua condi¢@o holossomatica, conduzem a desvios de
proéxis. Seja através de unides conjugais
precipitadas, por inseguranga (ancora somatica);
caminhos profissionais erraticos, por desejos
inconscientes de pertencer ao mundo masculino
(fuga profissional); ou até mesmo o homos-
sexualismo, a fuga somdtica ¢ grupocarmica, no
caso. )

Inferioridade. E comum que mulheres com
déficit feminino julguem-se inferiores. Trazem assim
para esta existéncia sua carga paragenética, em sua
holomeméria de inumeras vidas passadas em
condi¢gdes masculinas, em que por sua vez,
desempenharam este papel influenciadas pela
mesologia: heranga de conceitos arraigados do
positivo e do negativo, inferior e superior, maior
€ menor, entre outros.

Excesso. Ha, por outro lado, o superadvit femi-
nino, negativo, o uso do corpo feminino, como caso
extremo, de consciéncias que ndo conseguem liber-
tar-se da condi¢do ginossomatica.

Prisioneiras. H4 mulheres que dispensam,
diariamente, horas nos preparativos somaticos, seja
em frente ao espelho, em academias, em centros
estéticos, na escolha de produtos de beleza ou
consumo de roupas e acessorios. Com isto, fecham
o ciclo de retroalimentagdo, prisioneiras de si
mesmas, em um holopensene multissecular
ginossomatico, estagnador, circunscrito ao exagero
e narcisismo debilitantes.

Moldagem. No exibicionismo de corpos
femininos esculpidos, perfeitos, patrocinados por
cirurgides plasticos ¢ tecnologias diversas, nota-se
o prazer reciproco de criador e criatura, semblante do
mais recente estagio da “representagdo feminina”.
Os homens agora também dominam essa imagem da
beleza feminina; podem molda-la ao gosto e padrdes
do século XXI.

Desvio. A despeito da eficiéncia de métodos
contraceptivos, € possivel vislumbrar, além da liber-
dade sexual, os “desvios” evolutivos da mulher:
0 uso do corpo sem a justa-causa da procriagao se
transforma e se intensifica rapidamente em uma
outra camisa-de-forga, a de objeto-perfeito.

Energias. O emprego das energias cons-
cienciais sexochacrais especificas do androssoma
e do ginossoma, nutrem, respectivamente, as carén-
cias sexuais humanas, sendo fundamentais para
a homeostase holossomatica de ambos o0s sexos.
Entretanto, os tabus e repressoes sociais ainda

predominam e cerceiam a maioria das mulheres.

Ritual. Atualmente, na Africa, onde mais de 25
milhoes de seres humanos infectados pelo virus HIV
estdo sob minimas condi¢des de sobrevivéncia, um
teste de virgindade entre meninas - parte de um
tradicional ritual Zulu (McGeary, 2001), deixa as
maes euforicas ao se certificarem de que suas filhas
virgens ndo estardo infectadas pelo HIV.

Aceleragio. Se a maioria dos sere$ humanos
ainda nio admite ou compreende sequer a existéncia
de um holossoma, lutando para ter condigdes mini-
mas de sobrevivéncia, o que acelera a evolugédo
individual ¢ a possibilidade de convivéncia coletiva
entre as diferengas, relacionadas aos momentos
evolutivos de cada consciéncia.

Primdria. Questdes de género traduzem,
assim, a condi¢do primaria, ainda rudimentar do
emprego das cnergias conscienciais ¢ da incom-
preensdo do soma enquanto veiculo temporario
e apenas alternativo de nossa manifestagdo, ora
androssoma, ora ginossoma.

Conscienciometria

Conscienciometria. A Conscienciometria
¢ a especialidade da Conscienciologia que estuda as
medidas referentes a consciéncia, a maturidade de
seus atributos conscienciais e holossoma. Podemos
e devemos nos deter na autopesquisa especifica
quanto a nossa condi¢do sexossomatica. Para isto,
dispomos de ferramentas e abordagens técnicas tteis
e relevantes, em especial aquelas encontradas no
livro Conscienciograma (Vieira, 1996).

Auto-investigacdo. A andlise de determinadas
questdes, seu aprofundamento ¢ a busca da auto-
-superagao através da auto-investigagdo apurada
podem, em muito, contribuir para maior auto-
conhecimento ¢ a aceleragdo do processo evolutivo.
Por exemplo, em relagdo aos aspectos relativos
a Intrassomaticidade; Sexualidade; Sexochacrali-
dade; Sociabilidade; Holossomaticidade.

Perguntas. Que trafores e trafares possuo
adstritos ao feminino e a0 masculino nesta sociedade
intrafisica atual? Qual minha posi¢do em relagdo
a proéxis pessoal € que tragos especificos minha
condi¢do ginossomatica favoreceu ou dificultou?
Admito as diferencas holossomaticas entre homens
¢ mulheres? Utilizo plenamentc meus atributos
femininos? Como e quando o fago? Por que, afinal,
estou nesta condi¢do sexossomatica (masculina ou
feminina)? Qual meu grau de lucidez quanto a este
fato? E quanto & realizacdo de gestagdes
conscienciats, ao excluir as gestagoes humanas?

Amostragem. Esta ¢ apenas uma pequena
amostragem das inlmeras questdes que se
sobrepdem, em um leque de possibilidades
e variaveis, fun¢do dos respectivos microuniversos
conscienciais emavaliagdo.
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Consideracoes Finais

Justificativas. Diante de algumas evidéncias
na trajetoria evolutiva das condi¢des femininas
¢ masculinas, e também das respectivas diferengas
entre géneros existentes em nossa atual sociedade
intrafisica, podemos supor algumas justificativas
para a necessidade do revezamento sexossomatico
em nosso atual nivel evolutivo de pré-serendes
(Vieira, 1994).

Reproducdo. Pela Somatica, o autoreve-
zamento sexossomatico intrafisico estaria ancorado
no fator reprodutivo em que as diferengas sexuais
sdo necessarias apenas para a reprodu¢do humana.
As evidéncias tecnoldgicas, de reprodugio artificial,
entretanto, ilustram uma tendéncia em que as
caracteristicas biologicas humanas perdem em
importincia para equipamentos e artificios
laboratoriais.

Energias. Pela Holochacrologia, as diferengas
entre os padrées sexuais se dariam para suprir
padrées energéticos proprios dos respectivos
géneros, através da umao sexual, sendo um fator
retroalimentador das relagdes humanas mais
profundas, atuando cm fungdo de indicadores
conscienciais evolutivos, através da atracdo de
afinidades. No entanto, se a poténcia energética da
consciéncia independe do género, nas relagdes
humanas este nao ¢ um fator determinante para
a histérica ascendéncia masculina na sociedade
intrafisica.

Auto-revezamento. Pela Evoluciologia,
o auto-revezamento somético se faz em milhares de
ressomas neste ou em outros planetas.

Ferramentas. Ferramentas para a evolugio,
a disposi¢do de artificios somaticos e fisicos,
verdadeiros gatilhos evolutivos, as alternéncias
sexossomaticas visam o desenvolvimento de tra-
fores e a redugdo de trafares, através de influéncias
e caracteristicas especificas dos respectivos géneros.
Poderiam atuar como inibidores, bloqueadores ou
impulsionadores da evolugdo consciencial na
dimensao intrafisica:

e Pclaimagem nasociedade e pela expectativa
e pressao recebida através da educagdo formal, da
educag¢io familiar, da posigdo econdmica,
especializagdo e desempenho profissional;

e Através de caracteristicas bioldgicas espe-
cificas, dentre as quais a instabilidade hormonal

¢ emocional, o porte e a capacidade fisica ¢ a com-
plexidade fisiologica;

e Pela manifestagdo da carga paragenética,
que pode ser "negativa" ou "positiva” ao marcar
tragos indesejados do passado ou tragos necessarios
a manutenc¢do de determinada condigdo holossoma-
tica - ginossoma ou androssoma.

Tendéncia. Evoluir significa libertar-se,
principalmente de padroes e estereotipos sociais.
A sociedade humana intrafisica caminha para um
modelo cujas diferencas sexuais relacionadas aos
aspectos socio-culturais tendem a diminuir, ou
mesmo desaparecer, apesar das marcantes diferengas
atuais. _

Utilidade. As diferengas sexossomaticas
podem ser uteis para nossa evolugdo uma vez que
homens e mulheres ainda ndo tém condig¢des de viver
em equilibrio, com respeito as respectivas diferengas
sexossomaticas e compreensio da necessidade
evolutiva de seus pares, independentemente de seu
S€X0.

Equalizagdo. Ao longo da historia, as diversas
sociedades humanas vém reduzindo as discri-
minagoes sexuals, em todos os scus aspcctos
pertinentes: direitos civis, liberdades de expressao,
uso do corpo, acesso ao trabalho e educagdo, entre
outros. Nossa sociedade tende, portanto, para um
modelo de equalizagio das condigdes masculina
e feminina em toda a sua amplitude.

Autodominio. A consciéncia, em um estagio
bem mais evoluido, quase liberta da ressoma
humana, em vias de descartar o psicossoma, nao
apresenta mais necessidade das diferentes condi¢des
sexossomaticas, por ter alcangado o dominio de seus
atributos.

Instrumento. Assim, no grande mecanismo
evolutivo gerido pelos amparadores ¢ orientadores
evolutivos, as diferengas sexossomaticas sdo
grandes instrumentos de aprendizado para nossa
evolugdo, em fungdo do percurso individual e unico
de cada consciéncia, no desenvolvimento de
atributos especificos dos respectivos géneros (ver
ilustracao I).

Rastros. A ressoma em um ginossoma, por
exemplo, refere-se a necessidade de limpar rastros
grupocarmicos em tal condi¢do, a necessidade da
conscin desenvolver determinados atributos
proprios do ginossoma, bem como, pela auséncia de

Tustragdo 1
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atributos especificos do androssoma, forgar o desen-
volvimento de certos tragos-forea.

Incondicional. E preciso aprofundar a com-
preensdo quanto a propria condigdo consciencial
feminina e buscar a autoconsciéncia sexossomatica.
Dentro de um paradigma mais amplo, é necessario
aproveitar as peculiaridades ginossomaticas,
intrafisicas, como alavanca para aceleragdo de nosso
percurso evolutivo. S6 entdo poderemos nos libertar
enquanto consciéncias. Ressomar em um ginossoma
ou androssoma € uma necessidade evolutiva, assim
como desenvolver e praticar o amor incondicional.
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