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A Condigdo Feminina em uma Abordagem Conscienciologica
The Female Condition through a Conscientiological Approach

Resumen:

El articulo aborda la condicién femenina en miltiples resomas y sus
implicaciones evolutivas. De acuerdo con la Concienciologia, la conciencia no
tiene sexo definido, pero la especificidad del sexosoma resomado presenta
reflejos directos en el proceso evolutivo conciencial. Cuestiones
holobiograficas tales como interprisiones grupokarmicas y el desarrollo de
atributos especificos interfieren en la definicion sexosomitica, que puede
configurarse una palanca evolutivaauto-consciente.

Resumo:

O artigo aborda a condi¢do feminina em multiplas ressomas € suas
implicagdes evolutivas. Pela Conscienciologia a consciéncia ndo tem sexo
definido, mas a especificidade do sexossoma ressomado apresenta reflexos
diretos no processo evolutivo consciencial. Questdes holobiograficas tais como
interprisdes grupocdrmicas e o desenvolvimento de atributos especificos inter-
ferem na definicio sexossomatica que pode configurar-se uma alavanca
evolutiva autoconsciente.

Abstract:

The article discusses the female condition in multiple rebirths and its
evolutionary implications. According to conscientiology, the consciousness
does not have a defined sex, but the specificity of the reborn sexosoma directly
reflects on the consciential evolutionary process. Holobiographical themes such
as groupkarmic interprisons and the development of specific attributes interfere
with the sexosomatic definition that can configure itself into a self-consciential
evolutionary lever.

Introduccion

Pilares. Pautada en tres pilares de influencia, la

Revezo. El abordaje de la condicion femenina
bajo el paradigma conciencial exige la aprehension
de cuestiones relativas al revezo sexosomatico
durante ¢l paso de las seriexis e indagaciones sobre el
significado de tal condicion en las multiples reso-
mas; sus relaciones e implicaciones a lo largo del
proceso evolutivo conciencial.

Multidimensional. Paraddjicamente, de
acuerdo con la Concienciologia, la conciencia no
tiene sexo especificamente definido, pero la investi-
gacion y andlisis discriminado de la condicion
sexosomadtica intrafisica, bajo el punto de vista
evolutivo, no parece ser inocua para el autocono-
cimiento. Exige un abordaje amplio, multidimen-
sional, multiseriexis, holosomatico y bioenergético.

genética, la mesologia y la paragenética (Vieira,
1997), este abordaje presupone una bisqueda de
conocimiento del propio micro-universo conci-
encial, la auto-investigacion de vivencias anteriores
y el analisis de la trayectoria de la actual seriexis.
Permite tanto indagar sobre las consecuencias,
utilidades y evitaciones de una condicion femenina
mimética, como pensar en modelos posibles para
una condicién conciencial mdas universalista,
fraterna y cosmoética.

Una Breve Presentacion Histérica

Victimizacién. La historia de la civilizacion
humana denuncia una realidad incitante: mujeres
aculadas ante la tirania de sus sefiores, victimas,
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manipuladas y enganadas. Ingenuas e inertes, sin
iniciativa, que aun percibiendo el peligro, no tienen
fuerza y agilidad para defenderse.

Sumision. El uso de antidotos contra los
flagelos de la Edad Media llevé muchas conciencias
femeninas a la hoguera. En aquella época, eran
frecuentemente sacrificadas, castigadas y explo-
radas (Michelet, 1992). Tales condiciones conducian
también a la sumisién incondicional junto con la
poligamia masculina. La sociedad exigia de las
mujeres la virginidad, la fidelidad, y la capacidad de
procreacion, pues de lo contrario habia una amenaza
al proceso de herencia y a lamoral masculina.

Lucha. En el ambiente doméstico, mas alla del
ejercicio de la tirania de mujeres sobre otras mujeres,
la lucha entre los sexos por el poder era frecuente, lo
que determina el temor masculino por las mujeres.
El temor a estos seres débiles, que se valen de armas
perversas, sortilegios, veneno - era entonces anu-
lado por ¢l sentimiento de desprecio de los hombres
(Duby, 1989).

Biologia. La cuestion biologica, a su vez, ha
tenido, a lo largo del tiempo, gran influencia en el
proceso de sumision y exploracion femenina
(Beauvoir, 2000). Por encima de la "debilidad"
fisica, inadecuada para las tareas valorizadas por la
sociedad masculina, esta la gravidez generalmente
inoportuna, indomada y dramatica.

Emocionalismo. La inestabilidad emocional
propia de las oscilaciones hormonales y sus conse-
cuencias, la debilidad y la histeria, tornan a la mujer
un objeto de deseo y manipulacién, donde ocurre en
general el predominio de la emocién sobre la razon
y laobjetividad.

Mesologia. La superioridad bioldgica mas-
culina en fuerza, tamano y estabilidad emocional,
como minimo, vienen, a lo largo del tiempo, influen-
ctando y definiendo la trayectoria de las condiciones
de ambos sexos. Esta por si misma, entretanto, no
justifica la opresion y el dominio de los hombres.
Hay, por ejemplo, sociedades tribales (Mead, 2000)
cuyos habitantes, hombres y mujeres, actian igual-
mente con caracteristicas acostumbradas normal-
mente por la mujeres; en otra, ambos actian con
caracteristicas esperadas de los hombres; en otra, los
hombres actian de acuerdo con el estereotipo de
mujeres y, al contrario, las mujeres se comportan con
trazos tipicamente de hombres en sociedades
convencionales.

Desigualdad. Raras fueron las sociedades
y periodos de la historia donde las mujeres vivieron
libres o en condiciones de igualdad con los hombres.

Grecia. En Esparta, donde prevalecia un
régimen comunitario, las mujeres también gozaban
de derechos iguales a los de los hombres, ya que no
habia alli la opresion resultante de la perpetuacion de
la familia y del patrimonio. En la democracia griega,
entretanto, las mujeres, asi como los nifios y los

R -

ancianos, eran consideradas dependientes y por tanto
no tenian derecho al voto, siendo que sus influencias
persisten hasta la época modemna.

Renascimiento. En el Renacimiento italiano,
época favorable a la emergencia de talentos, inde-
pendiente del sexo, en las clases privilegiadas, mu-
chas mujeres sobresalieron, de soberanas poderosas
a guerreras y artistas.

Religién. El cristianismo, a su vez, contribuyé
ampliamente para la opresion femenina, mds alla de
otras religiones.

Construccidn social. La sociedad intrafisica,
a lo largo de la historia, traté de construir y definir
con sus moldes, la condicidén femenina.

Emancipacion. En el siglo XX, es la fuerza
intelectual de las mujeres, aliada al desarrollo tec-
nologico que impulsa su liberacion, a continuacion
con el proceso de participacion productiva en la
sociedad, miciado en el siglo XIX. En aquel mo-
mento, la larga lucha de las mujeres por su eman-
cipacion fue sellada por la revolucion industrial, en
que las maquinas favorecian el trabajo en igualdad
de condiciones, puesto que la fuerza fisica masculina
no era requerida. Aun asi, la exploracion de mujeres
y nifios se dio enel empleo de la mano de obra barata.

Intelectualidad. La presencia femenina se hace
notar mas activamente en las elites, por su capacidad
intelectual y cultural, desde el siglo X VI, pudiendo
entonces tener prestigio para acceder al mundo
masculino. A lo largo del siglo XVII, las mujeres
vieron su libertad e independencia aumentadas,
siempre pautadas en el campo intelectual y cultural.

Iluminismo. El ideal democritico e indivi-
dualista presente para la mayoria de los fil6sofos del
siglo XVIII (Beauvoir, 2000) denuncia la inferio-
ridad de las mujeres causada por la sociedad, por su
educacion y esclavitud, y reconoce las injusticias
y opresion, defendiéndolas piblicamente. Pero este
recorrido libertador, una vez mas, no se mostro linear
a lo largo del tiempo, atn en el siglo XVIII, fueron
innumerables las reacciones contra el surgimiento de
igualdad de condiciones de las mujeres.

Poder. En este inicio del siglo XXI, si bien las
desigualdades entre los géneros disminuyeron, si
nuevas lentes se colocaron ante la aprension de la
historia, el poder mundial todavia es masculino, atin
en situaciones donde la mayoria es femenina.

Universidades. En las diez mayores univer-
sidades brasileras, en 791 cursos, hay 146.727 muje-
res matriculadas, contra 136.871 hombres. En la
década del 80, apenas 30% de las mujeres trabajaban
fuera; actualmente, ¢l indice subid para 49% (Me-
rola, 2000). En los ultimos 15 afios, en los Estados
Unidos, 15 mil mujeres se tornaron PhDs en campos
técnico-cientificos; 50% de los graduados en es-
cuelas de medicina y odontologia son mujeres.
Hechos positivos, ciertamente, pero no tan signi-
ficativos en un escenario global.
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Desigualdad. De acuerdo con un dossier de la
ONU (Organizacion de las Naciones Unidas), en
ningln pais del mundo las mujeres tienen las mismas
oportunidades o son tratadas de la misma forma que
los hombres. A pesar de poscer formacion intelectual
o profesional comparable con la de los hombres, son
mas propensas al desempleo.

Diferencias. Conforme con un estudio divul-
gado por la OIT (Organizacion Internacional del
Trabajo; Duarte, 2001), en investigaciones hechas en
41 paises, las mujeres representan mas del 40% de la
fuerza de trabajo en las empresas, pero solamente 3%
ocupan cargos de direccion. En cuestiones de oportu-
nidades politicas y econdmicas la media mundial de
mujeres en cargos parlamentarios es de 14%, cay-
endo para 4% en Africa. Las mujeres todavia repre-
sentan dos tercios de los 875 millones de analfabetos
en todo el mundo.

Cosmoética. La cuestion de la igualdad, sin
embargo, abordada por la Concienciologia, nos
remite a consideraciones mas amplias, relativas a la
cosmoética. La cosmoética presupone fundamen-
talmente el universalismo, el fraternalismo y el
altruismo, conceptos y condiciones todavia bastante
distantes de nuestra sociedad intrafisica actual. En
general, el abordaje de la igualdad frecuentemente
nos aproxima de colocaciones como: igualdad de
todos, igualdad de hecho, igualdad de derecho,
igualdad juridica e igualdad de oportunidades.

Derechos humanos. Las condiciones nece-
sarias para una sociedad més fraterna y universalista,
dirigida fundamentalmente hacia la evolucion de
hombres y mujeres, a pesar de estar ain distantes de la
intencion y la practica de la mayoria de los gobiernos
de las naciones en este inicio del siglo XXI, ya se
vienen esbozando e identificando en sus primeros
movimientos, en lo que respecto, por ejemplo, a las
declaraciones de los derechos humanos universales;
a las garantias constitucionales de derechos iguales,
inclusive de sexos, ante la ley; a la creacién de orga-
nismos de defensa mundial, entre otros (Rocha, 1999).

Autoconsciencia. Sin embargo, es el nivel de
autoconciencia, madurez y lucidez multidimensional
el que impulsard y propiciard las condiciones
necesarias para la comprension y el ejercicio de la
cosmoética.

Interprisiones Grupokarmicas: Laberintos
dela Evolucién

Fragil. ;Si bien a lo largo de la historia las
mujeres vienen desempefiando un papel aparen-
temente secundario, a pesar de la maternidad, desde
el punto de vista evolutivo y multidimensional, sera
necesarioque haya un sexo mas fragil y sumiso?

Concesiones. En un nucleo familiar, por
ejemplo, una condiciéon ideal seria aquella de
concesiones mutuas, cuyas partes asumen
determinados papeles en revezos constantes, en €l

ambito domestico y social - a manera de lo que
algunas parejas contempordaneas ya vienen
practicando - en funcién de las prioridades y nece-
sidades familiares e individuales y no apenas fijadas
por la condicidn sexosomatica.

Holopensene. Sin embargo, en la practica
general de las sociedades intrafisicas, es facil
observar la presencia marcada de la carga
mnemonica del poder masculino, en continuidad
a las caracteristicas de las sociedades intrafisicas
pasadas. Rastros pensénicos, alimentados por el
holopensene aun actual de la opresion masculina,
marcan nuestra realidad presente, en especial, el
imaginario femenino. La ruptura esperada
y necesaria para optimizar la evolucion de todos, se
torna compleja, ya que la suma de los pensenes
individuales, en el caso de hombres y mujeres, aun
esta ampliamente marcado por la presion del pasado
y sus marcas se profundizan con la préctica, en un
proceso de retroalimentacion.

Interprisiones. Las vivencias multiseculares
de las conciencias desencadenan experiencias
particulares que, impregnadas de determinados
patrones pensénicos, establecen las interprisiones
grupokarmicas. Estas, determinantes de las futuras
relaciones intra y extrafisicas de las conciencias
involucradas, favorecen una compleja trama de
retroalimentacién de tales relaciones y todas sus
consecuencias evolutivas futuras.

Grupokarma. Las sociedades intrafisicas, por
tanto, se configuran por el agrupamiento de
conciencias en nucleos familiares, religiosos,
étnicos, politicos, entre otros, cuyo origen, pasado,
presente y futuro, se establece frente a la inter-
dependencia inevitable para la evolucion de todos.

Interdependencia. La interdependencia entre
las realidades intrafisicas y extrafisicas también
contribuye substancialmente para mantener las
condiciones sociales, situaciones comodas para
algunos, represoras para otros y paralizantes en
general.

Intrusiones. Hay sociedades extrafisicas
menos evolucionadas en que conciencias presas al
pasado y a las represiones inherentes, persisten en
habitos y posturas de discriminacion a las mujeres,
y entonces, de algin modo influencian de manera
intrusa y negativa a las conciencias intrafisicas
portadoras de determinadas fisuras pensénicas
adscritas a condiciones femeninas anacronicas,
reprimidas y sumisas, por ejemplo. La influencia de
las sociedades extrafisicas en las sociedades
intrafisicas se define a través del concepto de la
grupokarmalidad y sus interprisiones.

Resistencia. Se puede suponer, por ejemplo,
una sociedad extrafisica formada por conciexes cuya
cultura proviene de épocas durante las cuales las
mujeres eran oprimidas y esclavizadas - hecho
historico de gran probabilidad. Los hombres insisten
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en mantener su condicion de superioridad; las
mujeres, sin alternativa, se mantienen esclavizadas.
Al renacer, aunque sea en una sociedad intrafisica
mas evolucionada, usufructuando de los efectos de
los movimientos de liberacion y emancipacion de las
mujeres en este siglo XX, estas conciencias, €n
condicion femenina o masculina, formaran focos de
resistencia en los ambientes intrafisicos mas
diversos.

Retropensenes. Se puede observar comuni-
dades religiosas, ciertas sociedades orientales y/o tri-
bales y algunos movimientos retrogrados en pleno
siglo XXI. Se verifica, hasta hoy, numerosos bolsas
de arraigada cultura del poder masculino, mas
caracteristicas y frecuentes en pequenas ciudades del
interior, donde la restriccion y presiones grupo-
karmicas se hacen més presentes.

Barbarie. El escenario medieval de Afganistin
ilustra el pensamiento ortodoxo musulman: la
practica radical del Coran (fundamentalismo) en que
la mujer, valiendo menos que el hombre, era
prohibida de estudiar, trabajar o andar sola,
simbolizando los horrores de la discriminacion y de
labarbarie, aunenel 2001.

Trafares. Las caracteristicas del medio social,
los impulsos masculinos, las discriminaciones, €l
propio posicionamiento femenino de sumision,
autoculpa, abnegacion, subordinacion, entre tantos
otros, son trafares (trazos débiles) ain rudimen-
tarios y acostumbrados al psicosoma. Cuanto mas se
desarrolle el proceso evolutivo, concin y sociedad se
iran deshaciendo de tales requisitos y caracteristicas.

Holobiografia. Se observa que la evolucion de
las conciencias ocurre de modo mads intenso en el
plano intrafisico, en funcion de sus miltiples facetas,
de su diversidad y de las variadas interacciones
energéticas posibles. El patron evolutivo de las
sociedades intrafisicas, asi como su ritmo evolutivo,
reflejan el nivel de madurez individual de las
conciencias intrafisicas. En una visién mas amplia
y multidimensional, las conciencias vienen
resomando en el planeta Tierra, en condicion de
mujeres y hombres, en funcion de su holobiografia
y necesidades evolutivas, considerandose funda-
mentalmente en este punto sus trafares y trafores, sus
atributos ya adquiridos y aquellos deseables.

Amplitud. En oposicién a los grupos carac-
terizados por diferencias de raza, religion o demas
minorias, las resomas femeninas - representando
aproximadamente 50% de la poblacion del planeta -
permiten una circulacién mayor entre variados
grupokarmas de raza y religion, por ejemplo. Se
configura, de este modo, una especie de categoria
primaria en la escala de prioridades en la definicion
de nuevas resomas. Por lo que nos parece, se trata de
algo atlin esencial en nuestro nivel evolutivo.

Cons. Es, por lo tanto, importante que la
conciencia busque cuanto antes, a través del

ejercicio de la auto-investigacion y de la conse-
cuente recuperacion de unidades de lucidez - cons
(Vieira, 1997), el significado y principales motivos
de su condicion sexosomatica en la actual resoma
intrafisica. Aun sin admitir con facilidad la
existencia de las diferencias sexuales, una forma
velada de resistencia a su propia y especifica
condicion, evitando trampas y desvios en su
programacion de vida.

Laberintos. El poder masculino, aun en nues-
tros dias, provoca la fuga de muchas mujeres, aiin
jovenes, de la opresion de la figura paterna. Muchas
de ellas, se refugian en matrimonios prematuros
o uniones pseudolibertadoras. Otras, son seducidas
por trabajos que les proporcionen dinero y poder,
como forma de liberacion. Pocas se detienen para el
auto-conocimiento y comprensiéon de su realidad
sexosomatica o perciben desde temprano una
necesidad de independencia financiera saludable
para una real liberacion. Mas raras afin son las que se
dan cuenta a tempo de las consecuencias de escoger
estos laberintos evolutivos.

Holosomay Ginosoma

Heolosoma. En principio paraddjico, el
abordaje conciencial del asunto de los géneros, en
particular lo femenino y lo masculino, es relevante
cuando se considera que las diferencias entre
hombres y mujeres, mas alla de aquellas ya
exhaustivamente estudiadas por la Psicologia y po
la Biologia, son holosomaticas. gl

Paragenética. La Paragenética, especialidad
de la Conscienciologia referente a las herencias de la
conciencia, a través del mantenimiento del
psicosoma y del mentalsoma, caracteriza varios
trazos de la concin, tales como vocacion profesional,
buen gusto, nivel de cosmoética y estilo de
manifestacion. Aun si la conciencia multidi-
mensional no tiene sexo especifico, su paragenética
serd bastante influenciada, a través de su psicosoma
y mentalsoma, por cuerpos humanos - androsomas
y ginosomas - ya utilizados anteriormente, por
ejemplo.

Genes. Es también la fuerza de la firma
pensénica genética, la marca cromosomica
transmitida por los padres, una de las mas vigorosas
de nuestras herencias. De acuerdo con la genética
conductual (Ramos, s. D.), rea de interseccidn entre
la genética y las ciencias del comportamiento, los
genes humanos definen tendencias y las expe-
riencias individuales las modulan.

Neurofisiologia. En contrapartida, las
diferencias de habilidades y atributos entre
androsomas y ginosomas son explicadas
actualmente por las neurociencias a través de
diferencias neurofisioldgicas y anatémicas
encontradas entre los cerebros de hombres y mujeres
en recientes investigaciones. A través de métodos

DAOU, Dulce. La condicion fernenina: un abordaje concienciolégico

Conscientia, 4(4): 243-250, out./dez., 2000




247

avanzados de investigacion (tomografia), se accede
a medidas volumétricas, analisis estadisticos, ima-
genes funcionales de areas especificas del cerebro,
entre otros (Sabbatini, s. d.).

DNA. En este siglo XXI, cuando una nueva era
conciencial (Vieira, 1999) se anuncia, el mapa del
DNA humano (Proyecto Genoma) desvenda y nos
esclarece puntos relevantes. Los cromosomas
X (femeninos) y Y (masculinos), especiales por
cargar la informacion genética que determina los
sexos, tienen entre si una diferencia primordial:
mientras el cromosoma X presenta pocas muta-
ciones, el cromosoma Y conserva gran numero de
alteracioncs genéticas, que hacen de él un vehiculo
de laevolucion humana.

Influencia. Se coloca, entretanto, bajo inda-
gacion el nivel de influencia de la paragenética y sus
consecuencias, en relacion con las caracteristicas
somdticas encontradas en los respectivos géneros.
La complejidad de la mente, atin bastante oscura
apenas bajo el punto de vista fisico, bajo el para-
digma conciencial aumenta en proporciones
inmensurables y nos permite una aproximacion a la
comprension de su papel a lo largo del ciclo
existencial humano.

Responsabilidad. En la actualidad, no siendo
mas el esfuerzo fisico prioritario y exigido, la
condicion profesional de las mujeres se consolida
y hasta sobresale en algunos segmentos. Por lo tanto,
en la condicion femenina actual, las mujeres - que
talvez fueron hombres en el pasado y/o lo serdn en el
futuro - aumentan su responsabilidad con relacion
a las propias elecciones de vida. Es un cambio de
nivel evolutivo; sus cucllos de botella y fisuras son
mas sutiles y mentalsomaticos. Significa la
aproximacion de un nuevo ciclo en ¢l que la lucha
por igualdad de condiciones en cuanto al género se
transforma sustancialmente.

Estigmas. En oposicion, los estigmas
grupokérmicos (Vieira, 1994), verdaderas bolsas de
estagnacion evolutiva e interprisiones grupo-
karmicas, se caracterizan por la practica de
atrocidades relacionadas a la infibulacion femenina,
y demads violencias sexuales.

Mutilacién. Segun un informe del Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo - PNUD,
se estima que 500 mil mujeres y nifias son victimas
de trafico sexual en Europa Oriental. En el mundo,
entre 85 y 115 millones sufrieron alguna forma de
mutilacion de 6rganos genitales - marca expresivade
la opresion femenina y uno de los mayores estigmas
grupokarmicos del planeta.

Abuses. Una comisién curopea estimo en 20
mil el numero de victimas sexuales por causas
étnicas en Bosnia, en 1992. El dolor moral, mas alla
del dolor fisico, en este caso se repite como un
problema de las mujeres, como en la Edad Media,
cuando solamente los inferiores, como ellas, recibian

castigos corporales (Duby, 1989).

Patologia. De este modo, nuestra sociedad
intrafisica a penas evoluciona lentamente, ain muy
heterogénea y patologica, en una gran red de
interdependencia multi-milenaria. De ahi la
importancia del recurso utilizado por amparadores
extrafisicos, también fruto de nuestra fisiologia atin
deficiente, la amnesia.

Altruismo. Un horizonte vislumbrando el
respeto a la alternatividad y la comprension de la
necesidad de auto y heterocambio sexosomatico de
las concins constituye uno de los principales trazos
de un nuevo nivel evolutivo.

Androginia. ;Por otro lado, la propuesta
contemporanea de un modelo androgino, en una
sociedad unisex (Ariés & Duby, 1992) en que los
papeles son intercambiables, seria una tendencia
irreversible al universalismo?

Ginomachismo. Muchas mujeres, viven hasta
hoy exclusivamente en funcion y para el sexo
opuesto; en exhibiciones publicas, ostentan su
plastica en trampas tipicas. Siglos para la des-
construccion de un holopensene de sumision
y cautiverio, y en minutos se reproduce una nueva
representacion de inmadurez. ;Se puede inferir que
la mayoria de las mujeres, mas que los hombres,
presentan predominancia del soma y del psicossoma
sobre el mentalsoma?

Mercantilismo. ;Si en la Edad Media la
construccion de las hechiceras se hizo gracias a la
Iglesia Catdlica y a los hombres, en este siglo XXI,
qué motivos llevan atn a las conciencias
ginosomaticas a la construccion de una imagen
mercantil, que las insiere en la categoria de bien de
consumo? ;Qué trafares llevarian a tales conciencias
aresomar en estas condiciones?

Libre Albedrio y Estigma Sexual

Formateo. Cuanto més evolucionada, mayorel
libre albedrio de la conciencia. ;Entonces, por que
resomamos mujer o hombre? ;La resoma femenina
o masculina puede facilitar el desarrollo de ciertos
atributos? ; Puede ayudar y facilitar el desarrollo de
ciertos trafores y eliminar mejor algunos trafares?
;Puede colocar en practica conocimientos
adquiridos que en otro género de soma seria mas
dificil o imposible? ; Qué trazos serian estos? Trazos
probablemente personales que, sin embargo, la
sociedad trat6 de co-producir y diseminar a lo largo
del tiempo, formateando un modelo ideal femenino.

Rastros. Conciencias intrafisicas podrian
usufructuar mejor de su condicion sexosomatica,
apagar rastros pensénicos especificos y tener mayor
libre albedrio ante sus elecciones sexosomaticas.

Déficit. Sobre este aspecto, se caracteriza lo
que denominamos déficit femenino - la incidencia de
mujeres que no se sienten comodas en la condicion
femenina, pero que no ansian o presentan cualquier
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caracteristica homosexual. Simplemente por no
adecuarse e identificarse con el modelo establecido.
Hay tendencia en las mujeres con déficit femenino
atener baja auto-estima; complejos diversos de infe-
rioridad; agresividad; competitividad exacerbada;
sentimiento de inadecuacion al mundo femenino.

Desvios. Por otro lado, presentan trafores que,
empleados dentro de una vision distorsionada da su
condicion holosomatica, conducen a desvios de
proexis. Sea a través de uniones conyugales preci-
pitadas, por inseguridad (ancla somatica); caminos
profesionales erraticos, por deseos inconscientes de
pertenecer al mundo masculino (fuga profesional);
o hasta del homosexualismo, la fuga somaitica
y grupokdrmica, en este caso.

Inferioridad. Es comiin que mujeres con défi-
cit femenino se juzguen inferiores. Traen asi para esta
existencia su carga paragenética, de su holomemoria
de innumerables vidas pasadas en condiciones
masculinas, durante las cuales desempefiaron este
papel influenciadas por la mesologia: herencia de
conceptos arraigados de positivos y negativos,
inferior y superior, mayor y menor, entre otros.

Exceso. Estd, por otro lado, ¢l superdvit
Jfemenino, negativo, uso del cuerpo femenino como
caso extremo, de conciencias que no consiguen
liberarse de la condicidén ginosomatica.

Prisioneras. Hay mujeres que desperdician,
diariamente, horas en preparativos somaticos, sea
frente al espejo, en gimnasios, en centros estéticos,
en seleccionar productos de belleza o consumo de
ropas y accesorios. Con esto, cierran el ciclo de
retroalimentacion, prisioneras de si mismas, en un
holopensene multisecular ginosomadtico, represor,
circunscrito a la exageracion y narcisismo debi-
litantes.

Moldeo. En el exhibicionismo de cuerpos
femeninos esculpidos, perfectos, patrocinados por
cirujanos plasticos y tecnologias diversas, se nota el
placer reciproco de creador y creacion, semblante
del mas reciente practica de la “representacion
femenina”. Los hombres ahora también dominan esa
imagen de belleza femenina; pudiendo moldearla al
gusto y patrones del siglo XX1.

Desvio. A despecho de la eficiencia de métodos
contraceptivos, es posible vislumbrar, mas alla de la
libertad sexual, los “desvios” evolutivos de la mujer:
el uso del cuerpo sin la justa-causa de la procreacion
se transforma y se intensifica rapidamente en otra
camisa de fuerza, la de objeto-perfecto.

Energias. El empleo de las energias concien-
ciales sexochakrales especificas del androsoma y del
ginosoma, nutren, respectivamente, las carencias
sexuales humanas, siendo fundamentales para la
homeostasis holosomatica de ambos sexos. Entre
tanto, los tabues y represiones sociales aun predo-
minan y cercenan a la mayoria de las mujeres.

Ritual. Actualmente, en Africa, donde mas de

25 millones de seres humanos infectados por el virus
VIH estan en condiciones precarias de super-
vivencia, un test de virginidad entre nifias - parte de
un tradicional ritual Zulu (McGeary, 2001), dejaa las
madres euforicas al certificarse de que sus hijas
virgenes no estan infectadas porel VIH.

Aceleracién. Si la mayoria de los seres
humanos ain no admite o comprende siquiera la
existencia de un holosoma, luchando por
condiciones minimas de supervivencia, lo que
acelera la evolucion individual es la posibilidad de
convivencia colectiva entre las diferencias,
relacionadas a los momentos evolutivos de cada
conciencia,

Primaria. Cuestiones de género traducen, asi,
la condicion primaria, aun rudimentaria del empleo
de las energias concienciales y de la incomprension
del soma como vehiculo temporal y apenas
alternativo de nuestra manifestacion, sea como
androsoma, sea como ginosoma.

Concienciometria

Concienciometria. La Concienciometria es la
especialidad de la Concienciologia que estudia las
medidas referentes a la conciencia, a la madurez de
sus atributos concienciales y holosoma. Podemos
y debemos detenernos en la auto-investigacion
especifica en cuanto a nuestra condicion sexo-
somatica. Para esto, disponemos de herramientas
y abordajes técnicos ttiles y relevantes, en especial
aquellas encontrados en el libro Concienciograma
(Vieira, 1996).

Auto-investigacién. El analisis de determi-
nadas cuestiones, su profundizacion y la blsqueda de
la auto-superacion a través de la auto-investigacion
apurada pueden, en mucho, contribuir para mayor
autoconocimiento y la aceleraciéon del proceso
evolutivo. Por ejemplo, con relacion a los aspectos
relativos a la Intrasomaticidad, Sexualidad,
Sexochakralidad, Sociabilidad, Holosomaticidad.

Perguntas. ;Qué trafores y trafares poseo
adscritos al femenino y al masculino en esta sociedad
intrafisica actual? ;Cual es mi posicion con relacion
a la proexis personal y que trazos especificos de mi
condicion ginosomatica favorecieron o dificultaron?
(Admito las diferencias holosomaticas entre
hombres y mujeres? ;Utilizo plenamente mis
atributos femeninos? ;Cémo y cuando lo hago? ;Por
qué estoy en esta condicion sexosomdtica
(masculina o femenina)? ;Cual es mi grado de
lucidez en cuanto a este hecho? ;Y en cudnto a la
realizacion de gestaciones concienciales, al excluir
las gestaciones humanas?

Muestra. Esta es apenas una pequeiia muestra
de las innumerables cuestiones que se sobreponen,
en un abanico de posibilidades y variables, en
funcién de los respectivos micro-universos concien-
ciales en evaluacion.
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Consideraciones Finales

Justificativas. Ante algunas evidencias en la
trayectoria evolutiva de las condiciones femeninas
y masculinas, asi como de las respectivas diferencias
entre géncros existentes en nuestra actual sociedad
intrafisica, podemos suponer algunas justificativas
para la necesidad de revezo sexosomatico en nuestro
actual nivel evolutivo de pre-serenisimus (Vieira,
1994).

Reproduccion. De acuerdo con la Somatica, el
auto-revezo sexosomatico intrafisico estaria anclado
en el factor reproductivo en que las diferencias
sexuales son necesarias apenas para la reproduccion
humana. Las evidencias tecnolégicas, de
reproduccion artificial, entretanto, ilustran una
tendencia en que las caracteristicas biologicas
humanas pierden importancia frente a equipos
y artificios de laboratorio.

Energias. De acuerdo con la Holochakrologia,
las diferencias entre los patrones sexuales se darian
para suplir patrones energéticos propios de los
respectivos géneros, a través de la unién sexual,
siendo un factor de retroalimentacién de las rela-
ciones humanas mas profundas, actuando en funcion
de indicadores concienciales evolutivos, a través de
la atraccion de afinidades. Sin embargo, si la
potencia energética de la conciencia independe del
género, en las relaciones humanas esto no es un
factor determinante para la histérica ascendencia
masculina en la sociedad intrafisica.

Auto-revezo. De acuerdo con la Evoluciolo-
gia, el auto-revezo somdtico se hace en miles de
resomas en este y en otros planetas.

Herramientas. Herramientas para la evo-
lucion, se dispone de artificios somaticos y fisicos,
verdaderos gatillos evolutivos, las alternancias
sexosomaticas apuntan al desarrollo de trafores y ala
reduccion de trafares, a través de influencias y carac-
teristicas especificas de los respectivos géneros.
Podrian actuar como inhibidores, bloqueadores
o impulsadores de la evolucion conciencial en la
dimension intrafisica:

e Por la imagen en la sociedad y por la
expectativa y presion recibida a través de la
educacion formal, de la educacion familiar, de la
posicion econdmica, especializacién y desempefio
profesional;

e A través de caracteristicas biolégicas

especificas, como la inestabilidad hormonal y emo-
cional, el porte y la capacidad fisica y la complejidad
fisioldgica;

e Por la manifestacion de la carga para-
genética, que puede ser "negativa" o "positiva” al
marcar trazos indeseados del pasado o trazos
necesarios para el mantenimiento de determinada
condicién holosomatica - ginosoma o androsoma.

Tendencia. Evolucionar significa liberarse,
principalmente de patrones y estereotipos sociales.
La sociedad humana intrafisica camina para un
modelo cuyas diferencias sexuales relacionadas a los
aspectos socioculturales tienden a disminuir, 0 ain
desaparecer, a pesar de las marcadas diferencias
actuales.

Utilidad. Las diferencias sexosomaticas
pueden ser utiles para nuestra evolucion una vez que
hombres y mujeres ain no tienen condiciones de
vivir en equilibrio, con respecto a las respectivas
diferencias sexosomaticas y comprension de la nece-
sidad evolutiva de sus pares, independientemente de
susexo.

Ecualizacién. A lo largo de la historia, las
diversas sociedades humanas vienen reducicndo las
discriminaciones sexuales, en todos los aspectos
pertinentes: derechos civiles, libertades de
expresion, uso del cuerpo, acceso al trabajo y a la
educacion, entre otros. Nuestra sociedad tiende, por
lo tanto, hacia un modelo de ecualizacion de las
condiciones masculina y femenina en toda su
amplitud.

Autodominio. La conciencia, en un nivel
bastante mas evolucionado, casi liberada de la
resoma humana, en vias de descartar el psicosoma,
no presenta mas necesidad de diferentes condiciones
sexosomaticas, por haber alcanzado el dominio de
sus atributos.

Instrumento. De esa forma, en el gran meca-
nismo evolutivo dirigido por los amparadores y ori-
entadores evolutivos, las diferencias sexosomaticas
son grandes instrumentos de aprendizaje para
nuestra evolucién, en funcion del recorrido
individual y unico de cada conciencia, en el desar-
rollo de sus atributos especificos de los respectivos
géneros (verilustracion I).

Rastros. La resoma en un ginosoma, por
ejemplo, se refiere a la necesidad de limpiar rastros
grupokarmicos en tal condicion. Hay necesidad de

Hustracion 1

" Masculino

/ ; Eje de equilibrio

Femenino™.,
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Femenino! l I

Sociedad intrafisica futura

Y Masculino Femenino - Masculine

! Ejedeequilibio - "Eid de equilibrio

Sociedad mas evolucionada
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que la concin desarrolle determinados atributos
propios del ginosorna, asi como, dada la ausencia de
atributos especificos del androsoma, forzar el
desarrollo de ciertos trazos fuerza.

Incondicional. Es preciso profundizar la
comprension sobre la condicién conciencial
femenina y buscar la autoconciencia sexosomatica.
Dentro de un paradigma mas amplio, es necesario
aprovechar las peculiaridades ginosomaticas,
intrafisicas, como palanca para la aceleracion de
nuestro recorrido evolutivo. Solo entonces podre-
mos liberarnos como conciencias. Resomar en un
ginosoma o androsoma es una necesidad evolutiva,
de la misma forma que lo es el desarrollo y practica
delamor incondicional.
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