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Resumo

O presente artigo procura desenvolver entendimento mais aprofundado da estrutura cognitiva que o pesquisador precisa
ter para elaborar neofolhas de avaliacdao conscienciométrica. Nesta linha de raciocinio delinea-se as etapas da constru-
¢do cognitiva passando primeiro pela compreensdo sobre as bases da avaliagdo conscienciométrica, em seguida detalha-
se a maneira de construir o cabecalho e as interrelagdes da secdo, qualidade e assunto, depois realiza-se a elaboracdo da
primeira e a ultima afirmacdo de cada FA, evidenciando o nivel evolutivo das personalidades envolvidas. Por ultimo,
aborda-se o entendimento dos templates e constructos que compdem cada pergunta na folha de avaliacdo consciencio-
métrica. Ao final deste artigo esta anexada a producdo consciencial de 1 neofolha conscienciométrica do autor exempli-
ficando a factibilidade da materializacdo nesta ressoma de megagescon pessoal relacionada a expansao do Consciencio -
grama.

Abstract

This article seeks to develop a deeper understanding of the cognitive structure that the researcher needs to have in order
to develop new conscientiometric Evaluation Sheets (ES). In this line of reasoning, the stages of cognitive construction
are outlined, first by understanding the bases of conscientiometric evaluation, then detailing how to construct the header
and the interrelationships of the section, quality and subject, then elaboration is carried out, of the first and last state-
ment of each ES, showing the evolutionary level of the personalities involved. Finally, the understanding of the templa-
tes and constructs that make up each question is addressed in the conscientiometric Evaluation Sheet. At the end of this
article is attached the consciential production of 1 conscientiometric new ES by the author, exemplifying the feasibility
of materialization in this resonance of personal megagescon related to the expansion of the Conscientiogram.

Resumen

Este articulo busca desarrollar una comprensién mas profunda de la estructura cognitiva que el investigador necesita
para desarrollar nuevas hojas de evaluacién concienciométricas. En esta linea de razonamiento, se delinean las etapas de
construccién cognitiva, primero entendiendo las bases de la evaluacion concienciométrica, luego detallando cémo cons-
truir el encabezado y las interrelaciones de la seccién, calidad y sujeto, luego se realiza la elaboracién. del primer y ulti-
mo enunciado de cada Hoja de Evaluacion (HE), mostrando el nivel evolutivo de las personalidades involucradas. Fi-
nalmente, la comprensiéon de las plantillas y constructos que componen cada pregunta se aborda en la hoja de
evaluacion concienciométrica. Al final de este articulo se adjunta la produccién de 1 nueva Hoja de Evaluacion concien-
ciométrica por parte del autor, ejemplificando la viabilidad de materializacién en esta resonancia de megagescon perso-
nal relacionada con la expansién del Concienciograma.
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INTRODUCAO

Autocognicao. A pesquisa conscienciométrica de temas intrafisicos e o exercicio mentalsomatico na
criacdo de neofolhas propiciam a rememoracdo do curso intermissivo e a recuperacao de cons-magnos. Pois
“A autocognicdo é a melhor unidade de medida da consciéncia” (Vieira, 2014, p. 164).

Conscienciograma. O livro Conscienciograma é instrumento intraconsciencial singular, que auxilia
no aprofundamento autoconscienciométrico e consequentes reciclagens prioritarias. “O Conscienciograma
é 0 quadro das unidades de medida evolutiva, constantes, particulares e distintas que evidenciam uma linha
de progressao por onde se expressa a Consciéncia” (Vieira, 1996, p. 19).

Objetivo. Este artigo visa abordar a autocognicdo necessaria na elaboracao da Folha de Avaliacdo
conscienciométrica com o intuito de estimular pesquisadores na criacdo de neofolhas aos moldes do livro
Conscienciograma.

Metodologia. A metodologia deste artigo foi o mapeamento das constituintes de uma Folha de Avalia-
¢ao (FA) conscienciométrica do livro Conscienciograma, resultando em um instrumento mentalsomatico di-
datico que oferece informagoes facilitadoras para a cria¢do de neofolhas.

Estrutura. O texto esta organizado em 4 se¢oes:

I. Avaliacdao Consciencial;

II. Cabecalho Conscienciométrico;
1. Afirmacgoes Conscienciométricas;
IV. Perguntas Conscienciométricas.

I. AVALIACAO CONSCIENCIAL

Teoria. A base da avaliacdo consciencial esta alicercada dentro do paradigma consciencial, levando
em consideracdo as manifestacOes atributoldgicas e de tragos da consciéncia e aplicadas nas relagdes inter-
conscienciais e plenamente representada dentro da escala evolutiva.

Propésito. Um dos propdsitos fundamentais dentro da avaliagdo consciencial esta na explicitacdo da
conduta humana, tema este estudado pela conscienciologia, psicologia e filosofia. Pois refinar as bases de
certas condutas humanas, mostra o nivel de holomaturidade que esta consciéncia apresenta dentro da escala
da evolucdo consciencial (Vieira, 1996, p. 08).

Variaveis. Eis em ordem alfabética 13 manifestacdes conscienciais que caracterizam as diferencgas in-
dividuais de cada personalidade e que podem ser medida conscienciometricamente (Vieira, 1996, p. 09):

01. Afeto. As demonstracOes afetivas dentro das relagdes interconscienciais da indicadores impor-
tantes de que maneira se acatam os afetos dos outros e como se lida com o proprio afeto em diversas dimen -

sOes tanto na dimensao intrafisica (conscin) e extrafisica (consciexes).

02. Auto-imagem. A preocupacdo excessiva com a auto-imagem mostra 0 quanto a conscin esta
se pré ocupando com as opinides dos outros em relacdao a prépria pessoa e o quanto esta supervalorizacao da
propria imagem interfere nas manifestagOes intraconscienciais.

03. Conduta. As condutas mostram as verdadeiras intencdes por trds das manifestagdes conscien-
ciais, pois as condutas positivas ou negativas exprimem os reais valores evolutivos ou antievolutivos.

04. Contradicoes. As posturas contraditorias durante as manifestacdes pessoais, evidenciam as in-
coeréncias intraconscienciais ndo importando a dimensdo que a consciéncia se manifeste.
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05. Identidade. A identidade pessoal, explicita na bagagem vivencial e multiexistencial da cons-
ciéncia, certos comportamentos que podem ser vincados na paragenética, sendo reforcados ou ndo na genéti-
ca.

06. Inteligéncia. O exercicio das mdltiplas inteligéncias demonstra o uso cosmoético ou anticos-
moético destes recursos conscienciais.

07. Personalidade. A personalidade caracteriza a conscin e consciex pelos atributos manifestados
junto com o conjunto de tracos que possui, marcando assim o vinco singular desta consciéncia durante as

manifestacdes intrafisicas e extrafisicas.

08. Qualidades. As qualidades sdo recursos conscienciais que podem ser usadas de modo cosmo-
ético ou anticosmoético, demonstrando assim o nivel evolutivo individual.

09. Seguranca. A seguranca mostra conquistas conscienciais incorporadas nas manifestacoes pen-
sénicas do individuo, evidenciando a autoconfianga de vivéncias consolidadas ao longo de varias seriéxis.

10. Ser. O ser de uma pessoa esta intimamente ligado a esséncia consciencial, ou seja, diz muito
a respeito da singularidade secular e comportamento temperamental que a consciéncia possui.

11. Subjetividade. A subjetividade esta relacionada com a maneira peculiar de se manifestar da
consciéncia nos ambientes e nas relagées interconscienciais, exercendo olhar préoprio conforme a expressivi-
dade pessoal.

12. Valores. Sdo as molas propulsoras da evolugdo, o norte ou btissola consciencial que mantém
a automotivacdo ativa na realizacdo de determinadas agOes pessoais.

13. Vontade. E o combustivel da consciéncia que permite sair da inércia tornando as atitudes pes-

soais mais dindmicas e autoconscientes.

Complexidade. Pode-se perceber a complexidade exigida nos instrumentos de avaliacdo da conscién-
cia multifacetada, multidimensional e multiexistencial, para iniciar a constru¢ao deste material consciencio-
métrico aborda-se a seguir a estruturacao técnica de uma FA.

II. CABECALHO CONSCIENCIOMETRICO

Estrutura. O cabecalho faz parte da folha de avaliagdo conscienciométrica e pode ser dividido em
4 elementos essenciais dentro desta estrutura, que sao elas:

1. Tematica Central. O tema dentro do cabecalho estd relacionado com o propésito do livro
e vem com sufixo grama que representa a unidade de medida. Ao utilizar a palavra Conscienciograma se esta
medindo a consciéncia, e neste caso pode-se aferir qualquer tema de interesse pesquisistico. Eis alguns
exemplos para melhor compreensdo do tema escolhido pelo pesquisador:
A) Tenepesograma: medir as manifestacdes conscienciais e qualidades do tenepessista.
B) Proexograma: medir as manifestagdes conscienciais e qualidades do proexista.
C) Didaticograma: medir as manifestages conscienciais e qualidades do docente.

D) Cosmoeticograma: medir as manifestacdes conscienciais e qualidades do cosmoeti-
cista.
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2. Secao ou Titulos. Este item esta relacionado com a vertente atributologica, pois sdo atributos
que permeiam as manifestacdes conscienciais da conscin e consciex. Do ponto de vista da forma, a secdo ou
titulo tem a numeracdo das FAs, pois cada titulo é constituido por 10 folhas de avaliacdo e estd em caixa alta
e negrito. Neste caso as secOes atributoldgicas abarcam as qualidades conscienciais manifestadas pela cons-
ciéncia.

3. Qualidade. Este item est4 relacionado com as competéncias conscienciais da manifestacdo do
individuo. A FA estd estruturada para medir este aspecto tanto quanto ao uso ou nao desta e as consequén-
cias, positivas e/ou negativas, da aplicacdo na vida cotidiana. Do ponto de vista de formatacdo, a qualidade
se apresenta em caixa alta e negrito. Neste caso as qualidades conscienciais abarcam os assuntos essenciais
da FAs.

4. Assunto. Este item esta relacionado com o contexto ou raia de analise conscienciométrica que
sera desenvolvido ao longo das perguntas dentro da folha de avaliacdo. Para exemplificar este entendimento,
podemos relacionar a qualidade imperturbabilidade e o assunto conscin e autocontrole. O autocontrole é rele-
vante no aprofundamento desta qualidade, e o assunto direciona o norte conscienciométrico da folha de ava-
liagdo, resultando no alinhamento da coesao global no cabegalho.

Modelo. O cabegalho da Folha de Avaliagdo conscienciométrica é constituido didaticamente da se-
guinte maneira:

Tematica central do livro Secio ou titulo da FAs Numeracoes das FAs

CONSCIENCIOGRAMA:  UNIVERSALIDADE (91 A 100)
Folha de Avaliagao N°. 91
MAXIFRATERNIDADE  (Altruismo Deliberado)

/

Qualidade da FA Assunto Especifico da FA

Imagem 1. Cabecalho da Folha de Avaliagdo N° 91.
Fonte: Vieira, 1996, p. 232, adaptado pelo autor.

Alinhamento. O alinhamento diz respeito as conexdes entre o titulo, qualidade e assunto, reforcando
o confor (contetido e forma) da Folha de Avaliacdo. E importante ressaltar a coesdo das trés vertentes perme -
ando todas as questdes. O exercicio mentalsomatico ao responder uma questdo, sugere a consulta das infor-
magcOes no cabecalho para contextualizar vivéncias pessoais auxiliando no aprofundamento autoconsciencio -
métrico.

Analise. Para propiciar a expansdo cognitiva referente ao alinhamento conscienciométrico da Folha de
Avaliagdo, faz-se necessdria analise dos trés componentes, envolvendo a secdo, qualidade e assunto. Eis trés
exemplos:

1. Universalidade ==) Maxifraternidade m=) Altruismo Deliberado, nesta ordem o titulo ou se-
¢do sera balizador na pesquisa das qualidades ligadas a tematica da universalidade, ou seja, manifestacGes
conscienciais universais e abrangentes, e neste caso a qualidade (maxifraternidade) harmoniza-se com o titu-
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lo ou segdo. O assunto é o recorte mais especifico dentro da qualidade a ser medida, assim o nivel de altruis -
mo deliberado da consciéncia permite experimentar o exercicio da maxifraternidade. A escolha discernida do
titulo, qualidade e assunto cria o sinergismo ideativo que facilita a composicao da Folha de Avaliacdo. Desta
forma, a intervencao nesta triade pode mudar o viés das questdes como um todo.

2. Soma == Mocidade ==) Conscin-jovem, neste caso a sequéncia acompanha o titulo ou se¢do
de maneira mais especifica, onde a linha temporal da maturidade bioldgica do soma estd bem caracterizada.
A qualidade (mocidade) corresponde diretamente o soma de uma consciéncia jovem, esta logica enriquece
a Folha de Avaliacdo e a torna mais objetiva. O assunto vai ao encontro da proposta da secdo e qualidade, le-
vantando maturidades e imaturidades que o jovem exercita neste periodo da vida.

3. Coeréncia == Logicidade ==) Hiperacuidade da Conscin, neste caso a sequéncia acompa-
nha uma linha de raciocinio pesquisistica quanto as autovivéncias sobre a tematica. A se¢do incorpora a qua-
lidade que consequentemente incorpora o assunto. Neste caso, as hipoteses levantadas sugerem ao pesquisa-
dor que a qualidade (logicidade) seria um dos recursos para a conquista da hiperacuidade da conscin, ou seja,
o0 assunto servira de indicador do uso cosmoético ou ndo desta qualidade. E por hip6tese novamente, que
o pesquisador compreende a qualidade (logicidade) como um indicativo de coeréncia consciencial. As inter-
conexoes entre as constituintes tematicas exige nivel consistente de associacdo de ideias entre os temas.

Conclusao. Pode-se observar que existem diferentes maneiras de elaborar o cabecalho da FA. Este en-
foque acompanha abordagens mais abrangentes ou especificas conforme a linha da autopesquisa. O processo
criativo das Folhas de Avaliacdo a partir das autovivéncias exige maior coesdo de conceitos teaticos, evitando
assim as distor¢des cognitivas sobre o tema.

III. AFIRMACOES CONSCIENCIOMETRICAS

Questoes. Dentro do Conscienciograma, existem duas afirmacées que ndo sdo perguntas. A construcao
destas duas afirmagOes permeia a escala evolutiva.

Imaturidade. A primeira afirmacao representada pela consréu ressomada com imaturidades que atra-
vancam o ciclo virtuoso da evolucdo.

Serenismo. A segunda afirmacdo representa o serendo, exemplificando a holomaturidade plenamente
consolidada dentro da espiral evolutiva.

Inspiracoes. Ambas as afirmacdes se destinam ao sujeito com inspiracdes evolutivas ou anti-evoluti-
vas.

Limites. Dentro da FA, as afirmacdes sdo importantes para demonstrar a condicdo do individuo preso
aos proprios limites (interprisdo), e o seu oposto na condicdo do individuo livre dos proprios limites (liberta-
¢do).

Contraponto. Este contraponto auxilia o pesquisador a compreender as graduacées da imaturidade ca-
minhando para a maturidade consciencial.

Bussola. A compreensdo das afirmacdes representadas nas FA permite discernir o pior e melhor de
uma qualidade consciencial, servindo de btissola autevolutiva e norte nas reciclagens intraconscienciais.

Escala. A representacao da escala evolutiva no Conscienciograma é de facil visualizacdo e as afirma-
¢oes delimitam o inicio e o término de um ciclo da humanidade neste planeta.

Confor. As afirmacoes nos permitem olhar as fragilidades e fortalezas intraconscienciais no desenvol -
vimento progressivo dos atributos conscienciais (contetido). Sao as tinicas questdes que indicam a nota na se-
quéncia: (nota: zero neste item ou nota: zero absoluto neste item) nota zero nesta primeira questdao demonstra
a admissao da condicdo de consréu ressomada. Em contra partida, (nota: vinte neste item ou nota: vinte com
louvor neste item) para a segunda afirmacdo seria a admissdo dos tracos de serenao.
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Estrutura. Para as afirmagoes e perguntas, faz-se necessério o alinhamento conformatico com os tem-
plates (forma) e os constructos (contetido).

Templates. Os templates sdo estruturas frasais de ligacdo, onde a afirmagdo ou pergunta sdo constitui-
das de pronomes, advérbios, preposicdo, artigo indefinido, locucdo adverbial, locucdo prepositiva e alguns
verbos.

Recorréncia. Em geral estas ligacGes frasais sao recorrentes nas FAs, apresentando o padrdo na cons-
trucao das perguntas ou afirmacdes.

Constructos. Os constructos sdo estruturas lexicais conteudisticas, com palavras, palavras compostas
e expressdes que sintetizem ideias. Estas ideias representam o contetido a ser refletido pelo pesquisador den-
tro das afirmacoes e perguntas. Divididas em dois tipos:

a. Templates constructolégicos: formados por palavras, palavras compostas ou expressdes que de-
limitam a andlise da questdo. Constituidas por conjugacdes ou flexdes de certos verbos, termos de mensura -
¢do objetiva ou subjetiva e a elencologia, por exemplo: conscin, Homo economicus, ser humano, etc.

b. Constructos Essenciais: formados por palavras, palavras compostas ou expressdes que delimi-
tam a esséncia conteudistica na questdo. Constituidas por expressoes de contetidos principais na reflexao do
pesquisador, por exemplo: o ser holossomatico, a prétese da consciéncia, a integridade autoconsciente do
soma, etc.

Quadro. Para melhor entendimento do confor das FAs das afirmagdes colocam-se a seguir exemplos
de estruturas de templates e constructos com o intuito de revelar as possiveis formas, na primeira e segunda
afirmacao.

ESTRUTURA FRASAL DA 1° AFIRMACAO

1. Tipos de afirmac¢des compostas por uma ligacdo frasal inicial (LGI), elenco (E), adjetivos (AD), li-
gacdo frasal (LGF-1), constructo (C+AD) e adjetivos (AD).

LGI Elencologia Adjetivos 1 a 3 LGF -1 Constructos/Adjetivos
1. Escravo; Falecido; dimensao intrafisica
Um (Artigo tio-somente temporaria (constructo de 3
Indefinido 2. Ser humano; Incongruente; na; termos);
Masc.)
3. Homo Delinquente
economicus, moral;
esoterismo obscurantista;
4. Personalidade Escrava,; tao sé do;
Uma (Artigo humana; sonegadora de informagdes;
Indefinido Acomodada;
Femin.) 5. Conscin-robo; inamovivel (constructo +
Vitima; adj.);
6. Conscin-cidadi; e.
Submissa;
7. Pessoa;
Vitima instintiva (adjetivo).
8. Conscin. desnecessaria;

Tabela 1. Estrutura frasal da 1* afirmacdo: Tipo 1. Fonte: o autor.

Exemplos. Sdo exemplos criados com perguntas diferentes do Conscienciograma:
a. Um ser humano incongruente tdo-somente na dimensdo intrafisica temporaria.
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b. Uma personalidade humana acomodada, submissa tdo sé do esoterismo obscurantista.
c. Uma conscin-cidada delinquente moral, escrava, acomodada e instintiva.

2. Tipos de afirmagoes compostas por uma ligacao frasal inicial (LGI), elenco (E), ligacdo frasal
(LGF -1.2), constructos (C+AD), ligacdo frasal (LGF -2), constructos (C+AD) e adjetivos (AD).

LGInicial Elencologia LGF -1 Constructos LGF -2 Constructos/Adj.
Um 1. Escravo; De: -condigdo grupocarma De: -tirano  doméstico
(Artigo ’ imatura (constructo); ’ inabordavel
Indefinido | 2. Ser humano ; (constructo+adj);
Masc. ~
) 3. Homo Na; -fortes deformagdes Da;
economicus; culturais irremissiveis -vida intrafisica;
(constructo+adj);
4. Porsonalidade No; contao | -insociabilidade
Uma umana, -estado permanente d e,‘; inabordavel
(Artigo . . K (constructo+adj);
Indefinido | 3- Conscin-robd; Com; )
Femin.) (constructo+adj); _
6. Conscin-cidada; Na; —zocfzcuja |
e. . ) profissiona
7. Pessoa; Qu -vive (verbo); insensivel
Ou. (constructo +adj);
8. Conscin. -conduta apolitica,
acomodada, indiferente, -abulica (adjetivo).
inamovivel
(constructo+adj).

Exemplos. Sdo exemplos criados com perguntas diferentes do Conscienciograma.

a. Uma pessoa de condigao grupocarma imatura na vida intrafisica.
b. Uma conscin no estado permanente de zoocida profissional insensivel.
¢. Um ser humano com fortes deformagées culturais na condigdo de tirano doméstico inabordavel.

ESTRUTURA FRASAL DA 2° AFIRMACAO
1. Tipos de afirmacGes compostas por uma das ligacGes frasal inicial (LGI), elencologia (E), adjetivos
(AD), ligacdo frasal (LGF - 1), constructo (C+AD) ligacdo frasal (LGF - 2), constructos (C+AD) e adjetivos.

LGInicial Elencologia LGF -1 Constructos LGF -2 Constructos/Adj.
Um 1. Conscin; A/Ao; | -exerce cosmoética A/O; -conta corrente
(Artigo (constructo template); egocarmica
Indefinido Do; (constructo)
Masc.) 2. Conscin situada; De; _atributos
parapsiquicos Na condi¢iio | _existéncia
3. Homo idealis; Em um; | (constructo); de; intrafisica.
constructo
Uma . L Com: -convivio grupal Na/No; ( )
(Artigo 4. Epicon liicido; oms 1 (constructo +adj); -intelectualidade
Indefinido Em um; cosmoética
Femin.) 5. Conscin-lider; Que. -elevado estagio; (constructo+adj).
. Em relacao
L -vida humana 20s: ¢ -autodominio
6. Conscin-epicon; (constructo +adj); ’ racional da
) afetividade
7. Conscin bem- -largo saldo evolutivo Durante (constructo +adj)
ajustada. (constructo template). todo. ) o
-critica. (adjetivo)
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Exemplos. Sdo exemplos criados com perguntas diferentes do Conscienciograma.
1. Um epicon ldcido ao elevado estagio no convivio grupal dos atributos parapsiquicos.
2. Uma conscin-lider que exerce cosmoeticamente o autodominio racional da afetividade.

3. Uma conscin com largo saldo evolutivo na conta-corrente egocarmica.

IV. PERGUNTAS CONSCIENCIOMETRICAS

Perguntas. As perguntas do Conscienciograma tem como objetivo fazer com que o autopesquisador
analise as proprias condutas perante as qualidades conscienciais em suas escolhas evolutivas. Dentro das fo-
lhas de avaliacdo, observa-se que cada questdo pode constituir-se de 1 a 4 perguntas.

Encadeamento. As perguntas possuem encadeamento 16gico entre elas, podendo complementar ou
validar as feitas anteriormente. Eis 2 exemplos de questdes com mais de uma pergunta:

Exemplo 1. Secdo: Soma, FA N° 01, Intrassomaticidade (Conscin e Soma) (Vieira, 1996, p. 52).
08. Quais os seus cuidados com o soma? Sao eles normais ou excessivos, com ou sem abusos consci-
entes ou inconcientes?

Analise. Pode-se observar que a segunda pergunta é claramente uma continuidade da primeira.

Exemplo 2. Secdo: Soma, FA N° 01, Intrassomaticidade (Conscin e Soma) (Vieira, 1996, p. 52).

19. Vocé vive sob o jugo consciente ou sob o jugo inconsciente da vestimenta celular? Vocé se julga
portador de um macrossoma?

Analise. Pode-se observar que a primeira pergunta é focada quanto a consciéncia ou inconsciéncia do
soma, sendo a segunda pergunta complementar e aprofundada na condicdo da conscin portadora de macros-
soma.

Escala. E importante lembrar que as questdes com suas respectivas perguntas apresentam um crescen-
do da escala evolutiva das consciéncias, avancando da consréu ao serendo.

Entrelacamento. O entrelacamento entre as perguntas se faz necessario, pois a maturidade conscien-
cial avanca ao longo das perguntas dentro da folha de avaliagdo no Conscienciograma.

Pronomes. As perguntas possuem circularidade didatica em sua formulagdo e os pronomes “Vocg,
Como, Qual e Quais” fazem parte do inicio da maior parte do template das perguntas dentro Conscienciogra-
ma.

Exemplos. Eis a seguir 8 exemplos da utilizacdo de pronomes no Conscienciograma, em ordem alfa-
bética:

Como se vé na condicdo de...?
Como vive vocé perante...?
Quais sdo as suas reacoes...?
Quais os seus...?

Qual a sua posicdo perante...?
Qual a andlise que vocé faz...?.
Vocé mantém a...?

Nk~ N

Vocé se julga...?
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Advérbioes. Existem 3 advérbios muito usados para iniciar as perguntas do Conscienciograma, sao
eles: O que, Onde e Que, a seguir 4 exemplos destas questdes, em ordem alfabética:

1. Onde se posiciona voce...?

2. O que predomina em seus...?

3. Que saldo restou para vocé...?

4. Que companhias vocé teve na...?

Revezamento. O confor das perguntas faz conexdo com o cabecalho, pois a circularidade das condu-
tas do pesquisador interage com o assunto principal, a qualidade consciencial e a se¢dao da Folha de Avalia-
¢do.

Crescendo. E importante verificar o crescendo da escala evolutiva na complexidade das perguntas ao
longo da Folha de Avaliacao, pois as duas afirmacgdes delimitam o escopo de anélise entre a consréu (1% Afir-
macdo) e o serendo (2* Afirmacao).

Constructos. Dentro das perguntas, 0s constructos essenciais permeiam situacdes homeostaticas, neu-
tras e nosograficas. Estas interrelacdes entre os construtos essenciais podem acontecer dentro de uma mesma
pergunta ou entre perguntas. Eis a seguir 1 exemplo:

Exemplo. Secdo Soma - FA N° 01 Intrassomaticidade (Conscin e Soma) (Vieira, 1996, p. 53).

12. Qual a sua posigdo perante os conceitos de normalidade? Vocé se julga com superioridade ou com
inferioridade fisica?

Analise. Esta questdo composta por duas perguntas apresenta um constructo de conceitos de normali-
dade com aspecto neutro, pois o conceito de normalidade depende da cultura e costumes de uma sociedade,
podendo variar do que é normal dependendo do contexto inserido. A superioridade fisica apresenta um as-
pecto mais homeostético e a inferioridade fisica mais nosografica em se tratando do corpo fisico do pesquisa-
dor.

FA. A Folha de Avaliacdo conscienciométrica mensura a qualidade consciencial do pesquisador respei-
tando a escala evolutiva das consciéncias. Desta maneira a maturidade e a imaturidade de determinadas ma-
nifestacoes conscienciais sao identificadas ao longo da folha podendo observar o crescendo da consréus até
0 serendo.

Neofolha. A FA do Conscienciograma sintetiza os constructos mais relevantes de determinada temati-
ca. E importante ressaltar a necessidade da escolha de norteador pesquisistico tematico, bem como as subes-
pecialidades correlacionadas na criacdo da neofolha.

Exemplo. A nova folha do autor deste artigo esta dentro da Secado AUTODISCERNIMENTO, sendo
assunto atributolégico e todas as derivacdes, nuancas e singularidades sdo pertinentes a tematica estudada.
A partir da decisdo da ciéncia teremos verbetes diretos e indiretos e o estudo aprofundado das qualidades
conscienciais com os respectivos contextos ajudando na consolidacdo da Folha de Avaliacdo.

CONSIDERACOES FINAIS

Autopesquisa. A autoconscienciometria a partir das respostas das Folhas de Avaliacdo e analise do
grafico, resultantes do livro Conscienciograma é a base da autopesquisa intraconsciencial.

Autenfrentamento. A autocognicdo necessaria na elaboracdo das FAs conscienciométricas propulsio-
na o autenfrentamento da autoconscienciometria.
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Autocognicao. O processo criativo durante o caminho ideativo na construcdo de neofolhas, desenca-
deia a expansdo e qualificacdo da autocognicao intermissiva e contribui para a maxiproéxis nas interrelacoes
das pesquisas conscienciologicas.

Megacons. A construcao de novas folhas de avaliacdo permite ao pesquisador realizar resgates de me-
gacons do curso intermissivo pessoal.

Correlacodes. E permite realizar correlagdes da conscienciometrologia com demais especialidades da
conscienciologia. Esta pratica favorece materializar verpons intermissivas, contribuindo assim na reurbaniza-
cdo intrafisica e extrafisica das consciéncias em evolucdo.
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ANEXO 1
MENTALSSOMATOGRAMA: AUTODISCERNIMENTO (01 A 10)
Folha de Avaliaggo N° 01
PERCUCIENCIABILIDADE (Conscin e Abordagens conscienciais)

01. Uma conscin reprimida e desatenta quanto a autopercuciéncia na existéncia humana.

02. Quais destas realidades ou pararealidades ainda acontece com vocé: as indisponibilidades, a autocognofobia
ou as amizades ociosas?

03. Vocé ainda comete autorrepressdes em suas abordagens sexuais, intelectuais e conscienciais? Quais as con-
sequéncias disso tudo?

04. Qual a extensdo do seu desconhecimento da inteligéncia evolutiva em suas abordagens cotidianas?
05. Qual o vigor da sua autodisponibilidade na promogao do seu desenvolvimento intelectivo?

06. Como vem sendo a importancia das suas abordagens experimentais: claras, objetivas e realistas ou a base de
crencas, delirios e desatencoes?

07. A heterocritica ainda perturba vocé? Vocé estd pacificado com a sua autocritica? A esséncia da refutacdo
é uma realidade para vocé hoje?

08. Qual o método consciente que vocé aplica e mantém no exercicio da sua boa intencdo e vontade nas aborda-
gens conscienciais?

09. Qual o grau de autorreflexao que vocé ja tém em suas abordagens heuristicas? Qual o nivel de singularida-
de atencional em suas abordagens ?

10. Vocé vive o descortinio da hiperpercuciéncia consciencial na sua vida atual? Que proveitos evolutivos vocé
ja obteve com a sua autopercuciéncia amplificada?

11. Vocé ja desvendou na paraprocedéncia pessoal os beneficios auferidos da sua pratica discernida da auto-
parapercuciéncia?

12. Vocé ja vivenciou o arco voltaico craniochacral com o objetivo de conexdo maior entre o seu cérebro fisico
com o seu paracérebro?

13. Quais os efeitos dos seus empreendimentos estruturantes no seu estado de autoconsciéncia continua?

14. Em seus soliléquios mentais, o que predomina em vocé: as suas elucubragdes mentais vazias ou a esséncia
do mentalsoma evoluido?

15. Em uma escala de 1 a 5, qual o grau de autocognicdo critica que vocé ja possui em suas associagoes de idei-
as?

16. Qual o alcance pressumivel da sua vivéncia tedtica da autoparapercuciéncia nas conexdes interdimensio-
nais?

17. Qual o nivel de argumentacdo cosmoética que vocé ja tém no momento de exercer as suas abordagens per -
cucienciais nas atividades interassistenciais ?

18. O que predomina em vocé: a investigacdo detalhista da cosmovisdo ou a omissdo deficitaria da monovisao?
Qual é o megalocus da sua holopercuciéncia?

19. Qual o grau de profunidade e extensdo na construcdo de suas amizades rarissimas? O autodiscernimento
desperto é consciente para vocé?

20. Uma conscin que emprega a abordagem consciencial mdxima e cosmoética em prol de todas as conscién-
cias.

CONSCIUS

ASSOCIAGAO INTERNACIONALDE
CONSCIENCIOMETRIA INTERASSISTENCIAL
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