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Resumo:

O artigo discute as repercussdes multidimensionais geradas a partir de esco-
lhas, comprometimentos e hébitos das consciéncias intrafisicas (conscins) na exis-
téncia atual e os efeitos evolutivos das mesmas. Visa trazer elementos contributi-
vos para reflexdo sobre os contratos multidimensionais que aderimos no dia a dia,
bem como as escolhas prioritarias e evitaveis na aplicagdo da inversdo existencial.
O método utilizado na pesquisa realizada pelos autores foi as discussdes e expe-
riéncias do grupo e aprofundamento tedrico sobre o tema.

Abstract:

The article discusses the generated multidimensional repercussions starting
from choices, commitment and habits of the intraphysical consciousness in the
current existence and the evolutionary effects of the same. It aims to bring con-
tributive elements for reflection on the multidimensional contracts that we adhered
in the day by day, as well as the priority and avoidable choices in the application
of the existential inversion. The used method in the research done by the authors,
was discussions and experiences of the group as well as theoretical deepening of
the theme.

Resumen:

El articulo discute sobre las repercusiones multidimensionais generadas a par-
tir de elecciones, comprometimientos y hébitos de las conciencias intrafisicas
(concines) en la existencia actual y los efectos evolutivos de las mismas. Procura
traer elementos contributivos para reflexion sobre los contratos multidimensiona-
les que adherimos en el dia a dia, bien como las elecciones prioritarias y evitables
en la aplicacion de la inveridn existencial. E1 método utilizado en la investigacion
realizada por los autores fueron discusiones y experiencias del grupo y aprofunda-
miento tedrico sobre el tema.
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INTRODUCAO

Objetivo. As abordagens feitas neste artigo objetivam apresentar os resultados da pesquisa do grupo
quanto as escolhas feitas diariamente e as repercussdes multidimensionais, com o intuito de contribuir para
a autorreflexao e o autodiscernimento dos leitores interessados.

Metodologia. A metodologia utilizada foi o compéndio de estudos referentes a inversdo existencial,
aprofundamento tedrico sobre os contratos multidimensionais e suas repercussdes, além das discussoes e ex -

periéncias dos integrantes do Grinvex de Porto Alegre.

Estrutura. No desenvolvimento do contetido, o artigo esta estruturado em trés se¢des: 1. A contextuali-
zagdo do tema. 2. Listas de exemplos de situagdes adequadas, nao adequadas ou neutras em relagdo a evolu-
tividade consciencial. 3. Discussdo sobre o processo, apresentando posturas profilaticas para a manutengdo

de contratos multidimensionais sadios.

I. CONTEXTUALIZACAO

Contratos. Os autores deste artigo atribuem ao significado de contratos multidimensionais os principais
compromissos realizados intrafisicamente com repercussao direta na dimensao extrafisica. Considera-se que
tais contratos ndo precisam ser necessariamente assinados em papel e / ou reconhecidos em cartério, mas
sim, ocorrer por meio de alguma afinidade energética que gere consequéncias multidimensionais.

Definicdo. O contrato multidimensional é o vinculo interconsciencial estabelecido, proposto ou aderido,
consciente ou inconscientemente que perpassa as multiplas dimensoes.

Sinonimia. 1. Compromisso multidimensional. 2. Afinizagdo multidimensional. 3. Responsabilidade
multidimensional. 4. Pacto multidimensional. 5. Acordo multidimensional. 6. Comprometimento multidi-
mensional.

Antonimia. 1. Contrato intrafisico. 2. Contrato extrafisico. 3. Recisdo contratual.

Importancia. A ponderagio sobre os contratos multidimensionais sdo de importancia fundamental para
a reflexdo de toda consciéncia interessada em evoluir e aos jovens interessados na evolugdo consciencial
e principalmente aos aplicantes da técnica da inversao existencial.

Invéxis. A técnica da inversdo existencial (invéxis) “¢ o planejamento maximo da vida humana, funda-
mentada na Conscienciologia, aplicada desde a juventude, objetivando o cumprimento da programagio exis-
tencial, o exercicio precoce da assisténcia e a evolugao” (NONATO et al., 2011, p. 22).

Inicio. A técnica da inversdo existencial pode ser iniciada até por volta dos 26 anos de idade ¢ quando
a conscin, em média, atinge o nivel de desenvolvimento méximo do soma.

Propésitos. Eis quatro objetivos da invéxis, apresentados em ordem alfabética:

1. Autoevolucio. Otimizar, com eficiéncia e eficécia, a evolugao pessoal do inversor.
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2. Maturidade. Eliminar gradativamente o pordo consciencial e buscar alcangar a maturidade o mais
cedo possivel.

3. Profilaxia. Evitar desvios, optando por deixar de lado atitudes comuns na adolescéncia que, por si s0,
sdo travoes evolutivos. Por exemplo, a drogadicao e a postura de riscomania, a qual consiste em ir sempre
em busca de adrenalina e situagdes que levam risco ao soma na vida intrafisica.

4. Trafores. Desenvolver tragos forca (trafores) essenciais para a evolugdo pessoal e para a interassistén-

cia, tais como: autocritica, priorizacdo, intelectualidade, parapsiquismo e comunicabilidade, entre outros.

Responsabilidade. O contrato multidimensional pode ter sido planejado no periodo intermissivo. Em
muitos casos, significa grandes responsabilidades na programacao existencial (proéxis).

Causa. Todo contrato multidimensional gera efeitos ou reagdes devido a lei de causa e efeito. Segundo
tal lei, nada € por acaso, ou seja, qualquer acontecimento em nossa vida, até aqueles conhecidos por sorte ou

azar, sdo consequéncias de nossas agdes € os pensamentos, sentimentos e energias (pensenes) anteriores.

II. EXEMPLOS

Pré-evolutivos. Eis, entre outros, apresentados em ordem alfabética, cinco exemplos de contratos multi-
dimensionais homeostaticos, positivos e favoraveis a evolugdo da consciéncia:

1. Assistencialidade. Condi¢do em que a consciéncia se compromete grupalmente a auxiliar as demais
consciéncias a evoluirem, potencializando, assim, a evolugao pessoal. H4 duas possibilidades de se fazer as-
sisténcia: por meio da tarefa da consolagdo (tacon), condicdo assistencial em que a consciéncia ajuda as de-
mais de forma paliativa, podendo gerar um vinculo de dependéncia ou por meio da tarefa do esclarecimento
(tares), condicdo assistencial de alto nivel em que a consciéncia se predispde a auxiliar as demais a fim de
disseminar ferramentas que otimizem a autonomia consciencial, potencializando, assim, sua evolugao.

2. Grinvex. O estudo regular por grupo de inversores (Grinvex) que se retine regularmente com o intui-
to de aprofundar sobre a técnica da invéxis, assim como suas otimizagdes e¢ dificuldades encontradas.
O Grinvex ¢ um grupo de pesquisas facilitador do desenvolvimento pessoal de cada jovem participante, pois
consolida e reforca a responsabilidade multidimensional para cada um em seu grupo evolutivo. O Grinvex
¢ considerado um contrato multidimensional, pois a conscin participante tem tarefas, responsabilidades, fun-
¢oes, se colocando como minipega em um maximecanismo interassistencial.

3. Proéxis. O contrato em que a conscin assina multidimensionalmente antes de ressomar, compondo
a sua programacgdo existencial (proéxis), comprometendo-se consigo mesma, por meio do planejamento da
sua proxima vida intrafisica, visando potencializar sua evolugao e das demais consciéncias. Dentro desse im-
portante contrato, podem existir varias clausulas e alternativas para que ela consiga chegar ao completismo
existencial, levando em consideragdo sempre o seu atual nivel evolutivo.

4. Tenepes. A assun¢do da tarefa energética pessoal (tenepes) € a técnica na qual se faz uma parceria
com um amparador de fungio para assistir as demais consciéncias. E um contrato multidimensional de gran-
de responsabilidade que envolve atuacdo direta com consciéncias na dimensdo extrafisica. Na tenepes, ha um
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grupo de consciéncias esperando ¢ dependendo da assisténcia feita pelo tenepessista ¢ equipex. A relagdo
com amparo de func¢do exige reciclagens constantes por parte da conscin que se propde a realizar a tenepes.

5. Voluntariado. O comprometimento em exercer uma fun¢do em voluntariado dentro de uma Institui-
¢do Conscienciocéntrica, priorizando a evolugdo através da assisténcia. Busca-se, a partir do desempenho
pessoal, ser minipeca dentro do maximecanismo multidimensional e trabalhar em conjunto com os ampara-

dores de fungao.

Outros. Eis, em ordem alfabética, oito exemplos de contratos multidimensionais, comuns na sociedade
humana, alguns neutros (podendo ser positivos ou negativos) e alguns, incontestavelmente nosograficos,
quanto a evolutividade consciencial:

1. Boemia. A consciéncia que habitualmente frequenta bares e festas, inclusive consumindo é4lcool
e drogas, esta continuamente fazendo afinizacdes com consciéncias de baixo nivel evolutivo, sendo em mui-
tos casos dificil sair de tal situagdo patologica, pois as consciéncias extrafisicas utilizam suas energias para
alimentar seu vicio.

2. Casamento. O contrato, assinado em igreja e/ou cartdrio, no qual uma consciéncia se compromete
a permanecer com a outra em um relacionamento afetivo-sexual até os ultimos dias de sua vida, de maneira
a criar vinculos intra e extrafisicos. Em geral, objetiva a aprovacao social da unido, sua legitimagdo e / ou se-
guranga financeira, podendo assim ser contrario a evolutividade consciencial e comprometer a proéxis, aqui-
lo que realmente a conscin precisa fazer na vida em prol da sua evolugao e da evolugdo de outras pessoas.

3. Drogadicao. O uso de drogas, licitas e/ou ilicitas, tendo como consequéncia a diminui¢do da lucidez
por parte do usudrio. As drogas, em maior ou menor grau, degradam mais rapidamente o corpo fisico. Inves-
tindo na evolugdo, busca-se justamente o contrario, maior lucidez e satide visando a homeostase holossoma-
tica constante.

4. Estudos. A escolaridade formal, aliada a habilidade de autodidatismo, resulta na escolha de curso téc-
nico ou superior sendo essencial para a potencializacdo da proéxis. Porém, se malfeita, pode recuperar as vi-
véncias de uma existéncia passada negativa ou ndo contributiva para a evolugdo, comprometendo-se nova-
mente com antigo grupo de companhias intrafisicas e extrafisicas.

5. Maternidade. A maternagem ¢ um comprometimento em que a consciéncia se predispde a dar a opor-
tunidade de outra consciéncia ressomar, gerando assim um vinculo por toda a sua vida intrafisica. A antima -
ternidade sadia é a escolha lucida pela ndo geragdo de prole, com o intuito de assistir a maior nimero de
consciéncias e ndo apenas os filhos como foco principal. Prioriza as gestagdes conscienciais em detrimento
das gestagdes humanas. Tal contrato multidimensional pode ter sido firmado no periodo entre vidas, no curso
intermissivo, com evolucidlogo. H4 consciéncias que ja aprenderam licdes com a maternidade em outras
existéncias e na vida atual seria mais produtivo evolutivamente para elas, optar pela antimaternidade sadia.

6. Profissional. Os vinculos empregaticios realizados pela consciéncia com as escolhas profissionais,
possibilitando autossustentabilidade financeira e gerando responsabilidades multidimensionais, os quais,
conforme forem desenvolvidos, podem ser adequados ou nio para a evolugdo da conscin.

7. Religido. A consciéncia adepta de religido cria um vinculo multidimensional com outras consciéncias,

acreditando em uma verdade absoluta e ndo dando ferramentas para elas pensarem por si proprias, provocan-

LARA, Eduardo; LARA, Gabriel; CESAR, Marcio. Contrato Conscientia, 18(1): 26-32, jan./mar., 2014
Multidimensional: Reflexdo das Escolhas no Contexto da Invéxis.



30

do assim lavagens cerebrais ¢ dependéncias. E comum identificar dificuldades quando a mesma decide aban-
donar o grupo.

8. Tatuagem. A consciéncia que fez algum tipo de tatuagem cria um vinculo até o fim de sua vida intra-
fisica com aquela simbologia grafada em sua pele e, assim, se conecta com as consciexes que t€ém algum tipo
de afinidade com a referida marca impregnada no seu corpo humano.

II1. PROCESSO

Multidimensionalidade. Os pensenes de uma conscin criam afinidades através de consciexes do mesmo
padrao, refor¢ando a conexdo com elas. Os tragos de personalidade atuantes, por si s0, ja criam vinculos mul -
tidimensionais.

Trafor. Os trafores sdo as qualidades da consciéncia, seus talentos, o que ela tem de melhor. Exemplos
de trafores sdo: intelectualidade, racionalidade, visdo de conjunto, bom humor sadio, megafraternidade e co-
municabilidade. Quanto mais qualidades ou trafores tiver a consciéncia, maior ¢ sua responsabilidade em
ajudar os demais colegas de evolucdo.

Trafares. Os trafares sdo os pontos fracos da consciéncia, o que faz com que ndo mude de patamar, os
tragos da personalidade que atrapalham a aquisi¢do de novas conquistas evolutivas. Exemplos de trafares
sdo: pusilanimidade, egocentrismo, inveja ¢ baixa visdo de conjunto. Quando a consciéncia penseniza de
modo trafarista, se afiniza com consciéncias intra e extrafisicas semelhantes, estreitando lacos conscienciais
com bases negativas, de modo que, quando quer se livrar destes trafares ou agir positivamente, sofre pressao
dos antigos camplices.

Porio consciencial. E o periodo de manifestagio em que predominam na conscin a instintividade, o in-
fantilismo, a agressividade e os defeitos mais primitivos oriundos da holobiografia pessoal. Geralmente se
apresenta mais forte durante a infancia até chegar a adultidade.

Periodo. Pela Conscienciologia, considera-se predominante o pordo consciencial da infincia até a adul -
tidade (NONATO et al., 2011, p. 78). Esta fase pode ser o periodo mais sensivel para a criagdo de contratos
multidimensionais que gerem arrependimentos posteriores, justamente pela falta de maturidade.

Contrafluxoe. Para o inversor ¢ importante estar consciente para as repercussoes dos contratos multidi-
mensionais e se posicionar para conseguir caminhar no contrafluxo das patologias da sociedade.

Técnica. Pode ser aplicada, juntamente a técnica da invéxis, a técnica de mais 1 ano de vida, onde cada
conscin, homem ou mulher, faz uma otimizagdo de suas prioridades levando em consideragdo o fato de que
ela s6 tem mais um ano de vida pela frente. Ela deve otimizar tudo, ndo deixando nenhum rabo preso na atu-
al existéncia, possibilitando assim reciclagens profundas e sem procrastinar mais nada. E interessante fazer
um planejamento minucioso com as metas a serem executadas durante esse um ano.

Casuistica. Houve casuistica de um dos participantes do Grinvex de Porto Alegre, RS (Grinvex POA),
que aplicou a técnica de mais 1 ano de vida e acabou conseguindo concluir 14 das 15 metas propostas por
ele, e, a mais séria, sendo terminada dois dias antes da conclusdo da técnica.

Aplicacio. A técnica de mais 1 ano de vida pode ser aplicada consecutivamente durante os anos, € o que

se observou na aplicacdo ¢ que existe muito investimento do amparo extrafisico, pois temos que lembrar que
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o0 investimento sempre comega pelo proprio individuo. Entdo, o inversor ou inversora que aplicar em conjun -

to a técnica de mais 1 ano vida vai poder otimizar e muito a sua evolugao.

Profilaxia. Eis, em ordem alfabética, cinco posturas profilaticas indicadas para a manutenc¢ao de contra-
tos multidimensionais mais sadios:

1. Autodiscernimento. Aperfeicoar o autodiscernimento € um dos atributos necessarios para a conscién-
cia comegar a ter uma visdo mais ampla das consequéncias multidimensionais de seus atos. O autodiscerni-
mento se desenvolve através do investimento em autopesquisas, intelectualidade e do desenvolvimento pa-
rapsiquico, possibilitando maior autoconhecimento e reciclagens ininterruptas na manifestacdo. Podendo
assim, de forma lucida, o individuo perceber se estd pensando por si mesmo ou sendo influenciado por algu-
ma outra consciéncia. Outro pilar para o autodiscernimento € a andlise critica de todas as suas vivéncias com
base no principio da descrenga.

2. Cosmoética. Quanto mais Cosmoética ¢ a consciéncia nas suas relacdes interpessoais, pensenizando
o melhor para todos, maior ¢ o grau de liberdade e livre arbitrio, gerando contratos multidimensionais positi-
VOS para sua proéxis.

3. Energias. E importante a consciéncia dominar as suas bioenergias, através, por exemplo, da instala-
¢do voluntaria do estado vibracional, para evitar dependéncia de outras consciéncias para sempre saber o que
realmente é dela ou ndo. Observa-se muitas consciéncias dependentes das energias de outros, gerando um
vinculo multidimensional patolégico.

4. Posicionamento. O posicionamento licido ¢ fundamental para ndo se deixar levar pela pressdo meso-
logica, sabendo exatamente qual € a prioridade evolutiva mais assistencial.

5. Reconciliagdo. Nos relacionamentos, a melhor acdo ¢ se predispor e agir em favor da reconciliagao.
Busca-se uma relagao mais sadia com as outras consciéncias, corrigindo as condutas imaturas, ndo se subme-

tendo a condigOes geradoras de contratos patologicos.
CONSIDERACOES FINAIS

Conclusao. Apos as abordagens feitas, os autores, esperando ter contribuido para ampliar os conheci-
mentos ¢ a teatica (teoria e pratica) sobre os contratos multidimensionais, concluem que estar atento para es-

tes é pega chave para atuar com maior liberdade assistencial.

CABE, A CADA CONSCIENCIA, EMPREGAR ADEQUADAMENTE O AU-
TODISCERNIMENTO COSMOETICO QUANTO AOS CONTRATOS MULTIDI-
MENSIONAIS ATENTANDO PARA OS EFEITOS EVOLUTIVOS ADVINDOS
DAS PROPRIAS AGCOES TIDAS NAS INTER-RELACOES CONSCIENCIAIS.
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Questionamento. Vocé, leitor ou leitora, na condi¢do de consciéncia multidimensional, ja identificou os
contratos feitos por vocé? Qual ¢ o nivel cosmoético deles?
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