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Convivio com a
Assistencialidade

Coexistence with Assistentiality
Convivencia con la Asistencialidad

Resumo:

Aborda-se no presente artigo aborda o convivio com o servigo da assis-
téncia prestada as consciéncias em geral sob a Gtica da qualificagcdo das
parapercepc¢des de uma conscin visando embasar os fundamentos tedticos do
epicentrismo consciencial autolicido. Sdo estudados alguns conceitos da
Conscienciologia a fim de melhor compreender o tema e apresenta-se alguns
dos resultados alcangados com o servigo rotineiro da assistencialidade. Ex-
pde-se um caso desse convivio, no qual foram utilizadas técnicas assistenciais
avancgadas, por exemplo, da acarea¢@o e da impactoterapia, em um atendimen-
to realizado a conscin-infratora-reincidente. Conclui-se com a andlise da res-
ponsabilidade auto-evolutiva da conscin-epicon, elemento fundamental para
se alcancar a autoconsciéncia multidimensional, e indicador da experiéncia
adquirida na qualificac@o do convivio com a assistencialidade.

Abstract:

This article deals with the coexistence with the assistential service provided
to all consciousness in general under the lenses of the paraperception
qualification of an intraphysical consciousness aiming at building the grounds
of the theoretical and practical foundations for the self-aware consciential
epicentrism. Some concepts of conscientiology are studied in order to better
understand the topic. In addition, some results reached with the daily assistential
service are exposed. A case that involves this type of coexistence is presented,
in which advanced assistential techniques were applied, such as meeting of
objectors (direct confrontations) and impact-therapy during a session with the
encroacher-recurrent-intraphysical consciousness. The article concludes with
an analysis of the self-evolutionary responsibility of the epicenter, a funda-
mental element to reach the multidimensional self-awareness, and indicator of
experience acquired in the qualification of the coexistence with assistentiality.

Resumen:

El presente articulo aborda la convivencia con el servicio de la asistencia
prestado a las conciencias en general bajo la éptica de la calificacion de las
parapercepciones de una concin visando envasar los fundamentos tedticos del
epicentrismo conciencial autolicido. Son estudiados algunos conceptos de la
Concienciologia a fin de comprender mejor el tema. Se presentan algunos de
los resultados alcanzados con el servicio rutinero de la asistencialidad. Se expone
un caso de ese convivir en el cudl fueron utilizadas técnicas asistenciales
avanzadas como, por ejemplo, la confrontacién y la impactoterapia, en un
atendimiento realizado a la concin-infractora-reincidente. Se concluye con el
andlisis de la responsabilidad auto-evolutiva de la concin-epicén como siendo
elemento fundamental para alcanzar la autoconciencia multidimensional e in-
dicador de la experiencia adquirida en la calificacién de la convivencia con la
asistencialidad.
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Introducio. O presente trabalho objetiva contribuir para a investigacio do tema Convivialidade bus-
cando ampliar o universo de possibilidades de novos conhecimentos que possam embasar os fundamentos
tedticos da Assistenciologia quanto ao epicentrismo consciencial autolicido, ou seja, a convivéncia de um
epicon com a assisténcia consciencial. Para tal finalidade, a pesquisa bibliogréfica que embasa este trabalho
foi complementada com os dados provenientes da autopesquisa da autora realizada, prioritariamente, du-

rante quase duas décadas, nas atividades assistenciais das instituicdes conscienciocéntricas.

Definicdo. O convivio com a assistencialidade é o ato ou efeito de viver em proximidade, intimidade
estreita, com a condi¢do de assistir as demais consciéncias a partir da decisdo intima de fazer uso dos
proprios recursos multidimensionais, atributos intraconscienciais, a favor do fortalecimento e higidez do(a)
assistido(a), independente de qual dimensao esteja a manifestacdo de tal patologia, habituando-se a condi-
¢ao de assistir.

Sinonimia: 1. Habituar-se a solidariedade humana. 2. Viver na intimidade com o ato ou efeito de
assistir, amparar e cooperar. 3. Ir ao encontro da tares. 4. Tertilias consciencioldgicas. 5. Contato freqiiente
com a prestacdo de servicos assistenciais multidimensionais. 6. Projetabilidade Iicida assistencial.

Antonimia: 1. Assistencialismo. 2. Servi¢o social. 3. Populismo assistencial. 4. Maternidade.
5. Desacolhimento. 6. Desinteligéncia evolutiva. 7. Coalizao. 8. Ostracismo. 9. Noli me tangere.

Conviviologia. A Conviviologia, especialidade da Conscienciologia no subcampo cientifico da
Comunicologia, estuda as inter-relacdes entre as consciéncias ou principios conscienciais que coexistem
nas indmeras dimensdes do processo evolutivo consciencial. A coexisténcia harmoniosa nas relagdes
interconscienciais, de diversos niveis evolutivos, € o megadesafio das conscins e consciexes.

“Assistenciologia. A Assistenciologia € a especialidade da Conscienciologia que estuda as técnicas de
amparo e auxilio interconsciencial, notadamente no que se refere aos seus efeitos para a consciéncia consi-
derada ‘inteira’, holossomdtica e multimilenar com vistas a holomaturidade, um trabalho de solidariedade
liicida entre as consciéncias no caminho para a megafraternidade. E um subcampo cientifico da Conviviologia”
(VIEIRA, 1999, p. 37).

Convivéncia. A convivéncia sadia com os demais seres da natureza, humana e sub-humana, é fator
primordial para que a conscin possa iniciar seu desenvolvimento assistencial. O convivio com
a assistencialidade requer uma convivéncia sadia consigo mesmo e com os demais.

Prioridade. Na perspectiva da Conviviologia, o mais inteligente na vida humana € a conscin preferir
conviver com pessoas de perfis assistenciais, evitando aquelas de perfis indiferentes, ressentidas ou ranco-
rosas quanto as outras pessoas (informacdo verbal)'.

Limites. Assim como ha regras de convivéncia que geram discérdia, como as ditadas pelo autoritarismo
ou abuso de poder, hd as que facilitam a convivéncia sadia gerando harmonia e concérdia, como as baseadas
na autoconscientizacao dos limites pessoais e grupais. Por isso, o ideal é estabelecer as regras disciplinares
através de um processo participativo dos membros da comunidade em questao, preferindo a democracia.

Principios. H4 regras de convivéncia que sdo estabelecidas pelo universo externo a consciéncia
e outras que sdo definidas no microuniverso da pessoa. A conscin interessada na convivéncia sadia com
a assistencialidade deve construir, em seu intimo, 0s principios pessoais para estabelecer essa boa convivén-
cia, por exemplo, o saber ouvir. Para obter um bom desempenho no convivio com a assisténcia avancada,

é necessdrio saber ouvir conscins e consciexes. Segundo Vieira, colabora dizendo: “Ouvir os outros sobre
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um assunto nao ¢é tarefa facil. Mais dificil ainda é ouvir alguém sobre as complexidades da consciéncia”
(informacao verbal)?.

Assistencialidade. A assistencialidade é a qualidade do ato de amparar, proteger e auxiliar. Essa qua-
lidade € definida pela intencdo dos assistentes de priorizar a necessidade evolutiva de seus assistidos e pelo
discernimento ao amparar, podendo fazer uso da tacon, tarefa assistencial da consolacio, e também da tares,
tarefa assistencial do esclarecimento.

Assistencialidade avancada. A assistencialidade avangada, realizada pelas consciexes-amparadoras
e conscins-assistentes, licidas de sua manifestacdo como minipecas inseridas em um mecanismo maior de
fraternidade as demais consciéncias, ¢ o amparo prestado com lucidez suficiente para discernir sobre
a realidade multidimensional. Essas conscins podem prestar esse auxilio estando com seus veiculos de
manifestacdo descoincididos ou, ainda no estado de consciéncia projetada em outras dimensdes. Sao tam-
bém conhecidas, dentre outras, como: tenepessistas, praticantes da tenepes, epicons, epicons-autolicidos,
assistentes-epicons e projetores.

Assistencialismo. O assistencialismo néo € assistencialidade. O assistencialismo é o movimento feito
pelos que usam o ato de assistir o outro, de amparar aos demais como moldura para camuflar a intencao,
muitas vezes implicita, de angariar beneficios préprios-imediatismo. Segundo o diciondrio Houaiss (2001),
o assistencialismo é o sistema ou doutrina social que se baseia no aliciamento politico das classes menos
privilegiadas através de uma encenagdo de assisténcia social a elas, como, por exemplo, o populismo
assistencial. Da prética do assistencialismo surge a indudstria da esmola.

Consciencialidade. A consciencialidade € a qualidade da manifestacdo da consciéncia autolicida que
se permite ser amparada a fim de qualificar sua atuacdo no amplo servico de ajudar a despertar ou expandir
a autolucidez das demais consciéncias. Nesse contexto, consciéncias sdo amparadas para auxiliarem as
demais.

Ferramentas. No convivio com a assistencialidade, para auxiliar as demais consciéncias a despertar
para a realidade multidimensional, o epicon faz uso de dois elementos bésicos: primeiro, de seus atributos
conscienciais ou bagagem evolutiva, por exemplo, dentre outros, a argumentagdo, a amizade, o altruismo,
o convivio, o parapsiquismo e a holomemdria; segundo, de seu equipamento holossomatico ou veiculos de
manifestacdo de sua vontade, como o corpo humano, o energossoma, o psicossoma e o corpo do discernimento.
Desse movimento, também resulta a expansao da autopercep¢ao que, ndo raro, durante o servigo, é desco-
berta enquanto potencialidade restringida a dimensao intrafisica.

Discernimento. E fundamental o discernimento na assisténcia avan¢ada porque, raras vezes, a conscin-
-assistente ndo faz o que quer, e sim o que precisa ser feito em favor de todos os envolvidos, discernindo
esse contexto em parceria com os amparadores.

Beneficio. No convivio com a assistencialidade, a conscin-assistente-autolicida descobre sua real na-
tureza, expande a percep¢do da realidade multidimensional, aprende a auto-superar-se na trajetdria evolutiva
— megaesforco pessoal — e recebe valiosas orientacdes dos amparadores no fendmeno parapsiquico do
extrapolacionismo — antecipacdes evolutivas esporddicas. E assim que, assistindo aos demais, aprende
a assistir a si mesma.

Megafraternidade. Nas relagdes interconscienciais de diversos niveis evolutivos, as constantes agres-
sdes mutuas oriundas das imaturidades reciprocas provocam frustragdes, ressentimentos e doencgas. No
entanto, profundos lagos de amizade sdo construidos, fortalecidos ou reatados entre as consciéncias (assis-
tentes e assistidos) através da megafraternidade exercitada no convivio com a assisténcia avancada.
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Amizade. A amizade € o diapasdo da evolug@o. O diapasio faz o contraponto em cada nota musical de
cada instrumento. Afinando-os, pode-se atingir a harmonia da orquestra na evolucdo da boa musica.
A amizade faz o contraponto nas relacdes interconscienciais, sinalizando a cosmoética, dia apds dia, vivéncia
apos vivéncia, na relacio entre consciéncias amigas. A amizade permite superar as intempéries das injungdes
grupocarmicas, também afinando e harmonizando as mais complexas circunstancias na evolucao conscien-

cial.

AMIZADE EVOLUTIVA E A CONCORDANCIA
DE INTENCOES E SENTIMENTOS A RESPEITO
DA AJUDA MUTUA NA CONQUISTA PESSOAL
DA AUTOCONSCIENCIA MULTIDIMENSIONAL.

Amizade Evolutiva. Observa-se, nessa amizade, a reciprocidade de afeto superando adversidades
e construindo a evolucdo consciencial de grupos-interconsciencialidade.

Interconsciencialidade. A interconsciencialidade evidencia que o exercicio da assisténcia avangada
permite estabelecer novas conexdes no convivio sadio com as demais consciéncias e restabelecer antigas
relacdes que foram danificadas num passado de imaturidades — vitimas e algozes. A opcao ldcida pelo
perdao € visivel evidéncia de inteligéncia evolutiva — renovagao. No entanto, reconciliacdo é bem mais que
perddo e fundamenta-se em atitudes pré-ativas a favor da melhoria de todos. O constante e ininterrupto
aproveitamento das oportunidades evolutivas no aqui-e-agora multidimensional permite reconstruir anti-
gas relacdes que se cindiram e fortalecer os lagos de amizades multisseculares.

A CONSCIENCIA MADURA BUSCA O CONVIVIO
MAIS INTIMO COM A ASSISTENCIALIDADE
ESTABELECENDO O PREDOMINIO DO
MENTALSOMA EM SUAS MANIFESTACOES.

Mentalsoma. O predominio do mentalsoma vence o emocionalismo e supera as interprisdes
grupocarmicas.

Maturidade. A maturidade no convivio com os demais seres permite a conscin praticar
a assistencialidade avancgada priorizando a conexao mentalsoma e energossoma. Dessa maneira, faz uso de
atributos do corpo mental como, por exemplo, a racionalidade e a reflexdo, para superintender e determinar
o uso das energias na pratica da assisténcia, atraindo para seu servico a companhia dos amparadores.

Conexao. Observa-se também que a conexao soma e psicossoma, ou seja, o uso prioritario do corpo
das emocdes, quando exacerbadas manifestando-se através do corpo fisico, com o passar do tempo, gera
imaturidades no convivio com os demais seres, atraindo para seu servico os “guias cegos” repletos de boa
intengdo, mas carentes de discernimento diante do megamecanismo de assisténcia licida.

Autoconvivio. No convivio com a assistencialidade avangada, é fundamental o trabalho constante
e ininterrupto da autopesquisa para a superacdo dos auto-assédios e autocorrupcdes. A Conscienciometria
e a Consciencioterapia sdo instrumentos Uteis e indispensaveis no arduo trabalho pessoal da autopesquisa.

Enquanto a Conscienciometria auxilia a pessoa a se conhecer de maneira integral, identificando os trafares,
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trafores e trafais, e recuperando a holomemoria, a Consciencioterapia oferece técnicas de auxilio na autocura,
podendo proporcionar a manutencao da homeostase.

Autodesassédio. O autodesassédio requer disciplina na manifestacdo pensénica. Exige da pessoa
a constante higiene consciencial. Além de nio pensar mal de ninguém, é fundamental aprender a ndao pensar
mal de si mesma. E importante priorizar o pensamento a favor da evolucio consciencial, em qualquer
circunsténcia. E inteligente aplicar ou vivenciar o bindémio admiracdo-discorddncia também em si mesma,
sendo auto-imperdoadora com suas imaturidades, mas sem antagonizar-se consigo mesma. Agindo sempre
a favor da auto-superacdo, a conscin dedicada aproveita as oportunidades em suas vivéncias para
autodesassediar-se, visando a autonomia evolutiva.

NAo SE DEVE BANALIZAR O ERRO, MAS TORNA-LO
UTIL, APRENDENDO-SE COM ELE E PROMOVENDO
A RENOVACAO DA PROPRIA VIDA ATRAVES
DA RECICLAGEM INTRACONSCIENCIAL

Desperdicio. Tropegar, na vida, € inevitdvel podendo até ser util, mas ficar encalhado num tropego
¢ desperdicio de oportunidade e evidente falta de inteligéncia evolutiva.

Essencial. No desenvolvimento da inteligéncia evolutiva, observa-se que, dentre outros, existem
3 elementos essenciais, bdsicos, que estdo ao alcance das consciéncias interessadas no desenvolvimento da
consciencialidade e sdo atributos por exceléncia no exercicio da assisténcia interconsciencial avangada:
0 parapsiquismo, a comunicabilidade e a intelectualidade.

Epicon. A priorizagdo do desenvolvimento das 3 inteligéncias bdsicas qualifica o assistente para atuar
como epicentro — conscin assistente, sensitiva, parapsiquica e autolicida que busca priorizar o uso dos
atributos do mentalsoma para discernir a aplicabilidade da energia consciencial, pela impulsdo maxima da
sua vontade, a favor das demais consciéncias.

Mecanismo. No mecanismo da assisténcia avangada as consciexes carentes ou doentias em suas mani-
festacdes, as vezes estas sdo tratadas através das conexdes energéticas e pensénicas que ocorrem no convi-
vio mais préximo com as energias equilibradas e pensenidade mais sadia do assistente-epicon. Em geral,
esse convivio restabelece a condi¢do de alivio e, pouco a pouco, o assistido pode recobrar a capacidade de
pensar e até de discernir melhor sua condicdo evolutiva. Do amparo recebido, pode ser que ela siga para
0 processo de autocura.

Fen6émenos avancados. Os fendmenos avancados sdo os de cunho parapsiquico vivenciados pela cons-
ciéncia que estd licida quanto a ocorréncia e que se esfor¢a em discernir sobre as varidveis multidimensionais
envolvidas no momento. Por exemplo, durante o fendmeno parafisiolégico do acoplamento, no exercicio da
assistencialidade avancada, ocorre a assimilacdo simpdtica do assistente-epicon para com o assistido. Isso
permite ao assistente vivenciar, sentir, em seu microuniverso, em siléncio, os sintomas da doenca para que
possa, dessa maneira, discernir sobre a condi¢do doentia da consciéncia em tratamento. Assim, recebendo os
fluxos de energias sadias e convivendo com a pensenidade do epicon licido, pode restabelecer o equilibrio
relativo, momentaneo, até que, pouco a pouco, adquira a autonomia evolutiva.

Simile. Assim como a Medicina diz ser possivel restabelecer a saide fisica de alguns pacientes reali-
zando a transfusdo de sangue, a Conscienciologia, através da Energossomdtica, diz ser possivel reerguer
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algumas consciéncias enfermas ou despertar as consciéncias obnubiladas carentes de lucidez pela transfu-
sao de energias conscienciais vigorosas e sadias. Em geral, sdo consciéncias carentes de energias e fragilizadas
pelo desgaste emocional proveniente de alguma experiéncia traumética.

Sinais e sintomas. No convivio com a assistencialidade avancada, o assistente-epicon, autolicido,
pode detectar o servigco de assisténcia e fazer o autodiagndstico através desses 13 sinais e sintomas basicos
citados no tratado Projeciologia (VIEIRA, 1999, p. 722):

“01. Obnubilacao. Leve obnubilagdo ou ofuscacio intraconsciencial.

02. Opressao. Sensacio de opressdo indefinivel e ndo-localizada.

03. Peso. Sensacao de peso sobre o térax (cardiochacra).

04. Irritabilidade. Irritabilidade surda sem motivo, diferente do préprio temperamento.

05. Exaustao. Exaustao fisica sem causa visivel.

06. Mal-estar. Mal estar repentino geral, sem causa evidente.

07. Pré-desastre. Sentimento de mal iminente ou a sensacdo de pré-desastre.

08. Sonoléncia. Sono ou sonoléncia irresistivel.

09. Derrotismo. Idéias de tristeza, melancolia, amargura, pessimismo ou derrotismo, estranhas aos
autopensenes e hdbitos mentaissomdticos ou psicossomdticos do projetor ou projetora, denotando interfe-
réncias parapsiquicas pesadas.

10. Presenca. Impressao da presenca proxima e intangivel de alguém desconhecido.

11. Chuveiros. Correntes energéticas inabituais, chuveiros energéticos ou vibragoes desagradaveis,
varrendo o corpo humano de quando em quando.

12. Odores. Percepcio de odores nauseantes sem origem.

13. Descoincidéncia. Estado de descoincidéncia vigil excessiva incdmoda ou desconfortavel”.

Homeostase. E vilido lembrar algumas providéncias que a conscin-assistente poderd tomar para man-
ter sua homeostase holossomatica ao vivenciar tais sinais e sintomas. Pode-se resumir essas providéncias

imediatas em 3 posturas:

1. Atencao. Tirar o foco da atengdo de seu ego e manter o ponteiro da consciéncia, ou o foco de sua
atencdo, no servico de assisténcia que estd acontecendo. Assim agindo, estard abrindo mao do egoismo em
prol do altruismo. E vilido também pensar com profundidade e concentracio no seguinte: “que aconteca
o melhor para todos” ou ainda, “quero participar dessa assisténcia com minhas energias equilibradas — sem
emocionalismo”.

2. Energizacao. Mobilizar as energias realizando as diversas manobras, por exemplo, o EV — estado
vibracional — e as exteriorizacdes intermitentes, mantendo, assim, a aura expandida ou o campo energético
mais encorpado. A expansdo da aura, adquirindo forma engrandecida, é determinada pela impulsdo da
vontade e atua como campo de defesa da conscin-sensitiva. Para isso, é preciso firmeza de propdsito
e autodeterminacdo. No inicio do desenvolvimento parapsiquico é possivel que a conscin, ainda inexperiente,
tenha menos dificuldade em fazer as exteriorizacdes do que instalar o EV durante o acoplamento. O estado
consciencial de “passividade alerta” também pode ajudar na homeostase da conscin. E importante lembrar
que a l6gica evidencia que o ideal na questdo é a opcao pelo EV profilatico.

3. Confianca. Confianga plena na idéia de que os amparadores estdo trabalhando em parceria. O alivio
desses sinais e sintomas vird no exato momento em que for promovida a desassimilacdo das conexdes

energética e conscienciais — desassim —, independente de quanto tempo tenha durado o servico.
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Remissao. O resultado dessas técnicas energéticas e de tais movimentos pensénicos depende do estado
de 4nimo da conscin-assistente, que deve ser de benevoléncia e firmeza, e do seu nivel de lucidez quanto
a assistencialidade. Essa lucidez permite fazer, com precisdo, o autodiagndstico das sensag¢des provenientes
do servico e discernir sobre sua atuacdo como epicon consciencial autolicido em parceria com
0 maximecanismo de assisténcia as consciéncias.

Profissionalizacio. Através do conceito de mitridatismo, pode-se compreender melhor o resultado
positivo desse servigo de assisténcia para o amadurecimento das conscins-assistentes. O mitridatismo
€ o processo de imunizacao contra os efeitos do veneno. Aproveitando esse conceito, pode-se compreender
as mudancas no holossoma e na consciéncia do assistente consciencial provocadas pela assisténcia realiza-
da, dando a este a imunidade quanto s energias conscienciais doentias. E assim que o epicon vai se desen-
volvendo no servigo e, no convivio com os assistidos, vai adquirindo o nivel de “profissional da assisténcia
licida”, tornando-se refratdria ao heteroassédio e especializada e qualificada no exercicio da assistencialidade
avangada, priorizando, em sua existéncia, 0 amparo as demais consciéncias.

Imunidade energética. A imunidade natural orginica é decorrente da exposicdo direta e do contato
com microorganismos. A defesa energética natural, de modo equivalente, decorre do exercicio continuo das
interacdes conscienciais e ndao do isolamento semelhante ao do homem-bolha (LEITE, 2005, p. 48).

Bunker consciencial. A condicdo de bunker consciencial, oposta a assistencialidade, consiste na auto-
-defesa energética excessiva oriunda do auto-encapsulamento devido ao medo de interacdo interconsciencial
(LEITE, 2005, p. 48).

Arrivista. Ndo € arrivista o epicon-autolicido, profissional da assisté€ncia avancada.

Intencionalidade. A qualidade da boa intenc@o € o primeiro movimento intraconsciencial favoravel
a realizacdo da proéxis, ocorrendo, assim, a confluéncia para a pacificacdo e a realizacdo evolutiva. No
entanto, convivendo com a assistencialidade, observa-se o discernimento qualificando a manifestacdo do
epicon interessado em se tornar um profissional no servigo de assisténcia através do uso do parapsiquismo
licido a favor das demais consciéncias.

Heteroassistencialidade. Visando clarear o tema sobre o desenvolvimento do profissional da
assistencialidade avancada, é vélido apresentar o Fluxograma da Megafraternidade: da vontade ao EV
— estado vibracional; do EV a tenepes — tarefa energética pessoal; da tenepes a projetabilidade — qualidade
de se projetar com lucidez para outras dimensdes; da projetabilidade liicida a desperticidade — desassedialidade
permanente total; da desperticidade a ofiex — oficina de trabalho assistencial extrafisica.

Auto-organizacao. No exercicio da auto-organizacio, a conscin-licida traca sua trajetoria evolutiva
imediata, ou seja, da base fisica a ofiex. Ela decide, primeiramente, pela tenepes e atua em conjunto com
seus amigos-amparadores em sua base fisica. No convivio mais estreito com a assistencialidade, a conscin-
tenepessista, auto-organizada e interessada em desenvolver-se no trabalho, pode programar e plotar com
cronogramas as metas a serem conquistadas e os pontos a serem superados para atingir o objetivo maior de
construir, ainda nessa existéncia, uma ofiex.

Sinergismo. Ao fazer o investimento prioritario nas recins, o tenepessista-epicon estreita os lagos de
afinidade com o/a amparador/a responsdvel pelos trabalhos de assisténcia. Essa decisdo, a de priorizar as
recins constantes, é de foro intimo da conscin-assistente, cabendo exclusivamente a ela a vivéncia cosmoética
de tal intimidade.

Refletor. O resultado da qualificacdo do trabalho de assisténcia é observado e estudado com maior
acuidade pelo epicon-aprendiz que se esmera em tornar ttil o conhecimento adquirido durante o servigo. Os
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amparadores vao orientando e ensinando as novas técnicas de atuac¢do na assisténcia. Exercitam a heterocritica
destrutiva cosmoética com o aprendiz e se fazem de espelho refletor para que possam avaliar o reflexo ou
o resultado de suas manifestacdes ainda imaturas. Pode advir, entdo, no microuniverso consciencial desse
epicon-aprendiz, a compreensao maior sobre as inimeras estratégias da assisténcia interconsciencial avan-
cada de um complexo e inteligente processo.

Senso de pertencimento. Ao estabelecer o profissionalismo na relacéo de intimidade maior, proveni-
ente do convivio entre conscin assistente e consciexes amparadores(as), o epicon-autoliicido passa a sentir
profundo senso de pertencimento e autoconfianca, ou ainda, juizo de grupalidade sadia, na condic¢io de

mais um elemento consciente, essencial, na engrenagem evolutiva universal e cosmoética da assistencialidade.

Mais mMOTIVADA cOM OS RESULTADOS DOS
SERVICOS, A CONSCIN ASSISTENTE ORGANIZA-SE
E DISPONIBILIZA-SE, SEM ESMORE=-

CER, PARA A ASSISTENCIA MULTIDIMENSIONAL.

Autocura. O exercicio permanente da assisténcia interconsciencial pode curar o egoista enfermo.
E como se fosse uma via de mio dupla: assistente-assistido-assistente. Toda ajuda é reciproca.

Incorruptibilidade. A incorruptibilidade — auséncia da autocorrupcio —, é a opcdo licida do assisten-
te-tenepessista-epicon de somente praticar atos que o deixem confortdvel diante do confronto inevitiavel
com sua prépria consciéncia, facilitando a assisténcia nos momentos de acareagdo da impactoterapia feita
a grupos de consciexes enfermas — presas nos patopensenes ou na interprisio grupal. E preferivel o esforco
intimo do assistente no sentido de criar as condi¢des adequadas para fazer a heterocritica destrutiva cosmoética.
Embora dificil de se aplicar, € de efeitos homeostaticos duradouros.

Autocritica. O assistente-epicon desenvolve-se no dmbito da Mentalsomatica, reeducando
aracionalidade, sofisticando a autocritica e a autopesquisa na condicao precisa do auto-imperdoador diante de
suas imaturidades. Dessa maneira, prepara-se para o exercicio adequado da tares, aprendendo técnicas avanca-
das da tarefa do esclarecimento, como por exemplo: a acareacdo, a impactoterapia e a cosmoética destrutiva.

Exemplarismo. A conscin auto-imperdoadora, autocritica, disposta para a assistencialidade
interconsciencial, opta pelo uso prioritario das técnicas esclarecedoras mais avancadas, as que exigem cui-
dados especiais, porque além de informar, impactam o assistido, destruindo o arcabouco de idéias imaturas
e bolorentas que vém sustentando comportamentos e atitudes anticosmoéticos.

Casuistica. Seguem algumas orienta¢des conclusivas sinalizadas pelo estudo e observagio, in loco, num
caso pratico de convivio com a assistencialidade, no qual os assistentes — intra e extrafisicos — decidiram

aplicar as técnicas da “acareacio” e da “impactoterapia’ no sentido de assistir a conscin-infratora-reincidente.

Introducio do caso: A conscin em estudo € considerada infratora porque seu comportamento é reinci-
dente. Vdrias manifestacdes suas vém demonstrando falta de cosmoética em funcdo da manipulacdo das
informacdes e da subjugacdo de pessoas a sua vontade e interesse pessoal.

01. Diagnéstico. A conscin-infratora é portadora de arcabougo de idéias misticas e miticas que vinham
gerando comportamentos anticosmoéticos — manipulacdo de pessoas e interesses — de conseqiiéncias nega-

tivas para o grupo no qual estava inserida.
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02. Personagem. Toda acareacio é¢ composta pelas consciéncias acareadoras e acareadas, podendo ser
desenvolvida entre duas ou mais consciéncias. Os acareadores sdo assistentes. A conscin-vitima-delatora
pode ser a acareadora protagonista da acareacao, aquela que busca o confronto para proceder o aclaramento
das afirmacgdes contraditérias. O servico deve acontecer na presenca de outras conscins preparadas para
atuarem como mediadoras e mantenedoras da lucidez preservando, acima de tudo, a integridade fisica de
todos os envolvidos.

03. Intencionalidade. A intencdo dos assistentes é a de ajudar a esclarecer e impactar a conscin-
assistida quanto a prépria estrutura imatura e conseqiiéncias negativas; jamais a de tirar satisfacdo ou de
revide. Devem manter pensamentos positivos e focados na assisténcia cosmoética, ou seja, de que aconteca
o melhor para todos. Se a conscin-vitima-assistente, protagonista da acareacdo, estiver magoada com
apessoa a ser impactada, deve esperar por outro momento e superar, previamente, os proprios auto-assédios
fazendo uso da autocritica.

04. Grupalidade. Com o predominio do mentalsoma, com racionalidade, todos os acareadores, mes-
mo os que atuardo como coadjutores, deverdo se esforcar em manter conexdo com o amparo extrafisico,
movimentando as energias proprias e as do ambiente e realizando a técnica do encapsulamento benigno. De
acordo com Vieira (2003, p. 251), o evolucidlogo, muitas vezes, € o mediador, aquela consciéncia mais
experiente colocada entre duas ou mais consciéncias durante as acareacoes, especialmente nas extrafisicas.

05. Local. O ideal € usar ambiente de holopensene assistencial jd consolidado e neutro. Jamais realizar
esse trabalho na residéncia ou moradia de alguém ou qualquer outro lugar que pertencga as pessoas envolvi-
das nesse servico de assisténcia. O assistente-protagonista-acareador ocupa o local de forca no ambiente,
o de melhor visdo de conjunto.

06. Homeostase. O assistente-protagonista-acareador estard no local agendado para o servico com
antecedéncia, exteriorizando energias favordveis ao equilibrio e aprendizado de todos. Se estiver se esfor-
cando para estar em homeostase, significa que estd em condi¢des melhores para assistir; se estiver reconhe-
cendo o amparo na questdo em pauta, € porque estd em homeostase.

07. Problema. O primeiro a falar € a pessoa assistente-protagonista-acareadora, indo direto ao proble-
ma percebido, ao ponto — no gordio. Citar o erro e a sugestdo de renovacdo. Sendo preciso relatar fatos
e dados histdricos, o assistente deve fazé-lo logo a seguir, num segundo momento.

08. Técnica. Fazer perguntas explicitas, sucessivas, desencadeando um raciocinio coerente até encantoar
as idéias da pessoa assistida, ajudando a perceber seu mau comportamento. O nucleo da questao deve ser
repetido, vdrias vezes, podendo diversificar as abordagens. E conveniente chamar constantemente a pessoa
pelo nome a fim de manter sua atenc¢ao. O assistido-impactado ndo ouvird o que gosta, ouvird o que precisa
ouvir para renovar seu comportamento e fazer a recin necessdria.

09. Intrusdo. Se houver assediadores no contexto, deve-se aumentar a seriedade e o histrionismo.
A transparéncia dos acareadores-assistentes é a defesa necessdria para o servico. Ndo se pode brincar,
¢ preciso falar sério e firme, demonstrando indignacdo com o ocorrido, estancando, assim, a seqiiéncia de
ocorréncias negativas.

10. Histrionismo. O histrionismo € remédio amargo que pode curar. O antagonismo é veneno que
impede a formacao do clima de confianga tdo necessario ao esclarecimento terapéutico. A fala do acareador-
assistente deve ecoar em tom mais alto que o padrao, os gestos largos e espagosos, veiculando energia forte
e acolhedora. Os assistentes permanecerao integros e coerentes com a inteng¢do de ajudar.
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11. Profilaxia. O jogo da mea-culpa é hipétese descartada e seu uso poluird toda a assisté€ncia.
O comportamento politico de querer ficar de bem com todos, ou mesmo de querer fazer média, denuncia
ainsinceridade e a incoeréncia com os propésitos da acareacdo e da impactoterapia. A interprisao grupocarmica
contém conseqiiéncias negativas inestimdveis e se estrutura nas pequenas incoeréncias e omissoes, apa-
rentemente inofensivas.

12. Fidelidade. A fidelidade agora, neste momento, é com os amparadores que necessitam aproveitar
a oportunidade de tares avancada para despertar a autopercep¢ao da pessoa de comportamento imaturo.

13. Convalescenca. Em geral, essa atuacdo cirtrgica necessita de acompanhamento durante todo
o periodo da convalescenga da conscin assistida. E fundamental a manutencdo do discernimento na postura
das conscins-assistentes-acareadoras que atuaram no caso. Assistir é reensinar, acolher, amparar e auxiliar

no que for preciso, usando as técnicas e recursos necessarios.

Esforco. Conviver com a assistencialidade é decisdo de foro intimo. Requer esforco pessoal no apren-
dizado e na auto-superacio assumindo a responsabilidade auto-evolutiva, e também, deixar-se ser assistido
para aprender a assistir até constituir, em si mesmo, a auto-suficiéncia evolutiva.

Conclusio. Neste trabalho arduo e intransferivel, porém desafiador, a consciéncia dedicada adquire,
pouco a pouco, apds a qualificagdo de seu convivio com a assisténcia, a autoconsciéncia multidimensional.
E se, por um lado, ninguém evolui sozinho, por outro, pode-se também observar nesse convivio que nin-

guém evolui na dependéncia da evolucdo de outras pessoas.
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