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Resumo. Este artigo apresenta contribui¢oes para a defini¢io e melhor compreensio
do Laboratério Conscientiarium — experimento de 10 dias de isolamento intrafisico
— a ser construido no Campus ARACE, na Cognépolis Pedra Azul, ES. Sao listadas
20 reflexdes elaboradas no periodo anterior a 12 Imersao pr6-Conscientiarium e 151
megapensenes propostos pelos autores e outros participantes durante a imersao, além
de outros 49 megapensenes elaborados posteriormente. Observa-se a complexidade de
se definir tal experimento pelos diversos vieses possiveis de se abordarem as repercussoes
multidimensionais e intraconscienciais para o microuniverso de cada consciéncia.

Palavras-chave: Conscientiarium, experimento, laboratério, megapensene trivocabular,
microuniverso consciencial, reflexoes.

Abstract: This paper presents contributions for the definition and a better understand-
ing of the Conscientiarium Laboratory — for the experiment of 10-day intraphysical
isolation — to be built in the ARACE Campus, Pedra Azul Cognopolis, ES, Brazil.
20 Reflections, elaborated just before the 1+ Pro-Conscientiarium Immersion, plus
151 megathosenes proposed by the authors, are listed together with another 49
megathosenes, elaborated later. One can observe the complexity of defining such an
experiment under the several biases possible in the approach of intraconsciential and
multidimensional repercussions over each consciousness’ micro-universe.

Keywords: consciential micro-universe, conscientiarium, experiment, laboratory,
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Resumen. Este articulo presenta contribuciones para la definicién y la mejor com-
prensién del Laboratorio Conscientiarium — experimento de 10 dias de aislamiento
intrafisico — a ser construido en el Campus ARACE, en la Cognépolis Pedra Azul,
Espirito Santo, Brasil. Son relacionadas 20 reflexiones elaboradas en el periodo anterior
a la 12 Inmersién pro-Conscientiarium y los 151 megapensenes propuestos por los
actores y otros participantes durante la inmersién, ademds de otros 49 megapensenes
elaborados posteriormente. Se observa la complejidad de definir ese experimento
debido a los diversos abordajes posibles de las repercusiones multidimensionales
e intraconcienciales para el microuniverso de cada conciencia.

Palabras clave: Conscientiarium, experimento, laboratorio, megapensene trivocabular,
microuniverso conciencial, reflexiones.

INTRODUCAO

Exercicio. Definir algo novo, inédito, ainda nio experimentado ou vivenciado requer ao mesmo
tempo a ousadia de traduzir em palavras ideias avancadas e acessadas do que pode vir a ser tal em-
preendimento, o comedimento de nio se divagar em fzlosofices e o cuidado para nao cair em mesmices.

Proposta. Com esse desafio, os autores se propuseram, durante a 12 Imersao pr6-Conscientia-
rium, realizada no Campus ARACE, de 5 a 14 de julho de 2019, a realizar técnicas viabilizadoras do
acesso as neoverpons referentes a esse laboratdrio, que ajudassem a equipe a descrever esse experimento,
mesmo antes de sua realizacio.

Vivéncias. Por mais que parega precipitado descrever algo ainda nao vivenciado, a simples —
ou complexa — proposta trouxe a equipe vivéncias que ji podem dar indicios do que estd por vir com
a instalagdo deste que serd o 1° laboratério individual de 10 dias de imersao.

Neoverpons. Sendo assim, o objetivo deste artigo é apresentar as ideias acessadas para contri-
buir com a defini¢ao do Laboratdrio Conscientiarium, experimento laboratorial em que a consciéncia,
durante os 10 dias de isolamento, se vé frente a frente com o seu microuniverso consciencial, visando
aprofundar o autoconhecimento.

Estrutura. O texto estd estruturado em 4 partes: Introducio, Projeto Conscientiarium, Mega-
pensenes e Consideragdes Parciais. Na Se¢io Projeto Conscientiarium, os autores apresentam o contexto
de desenvolvimento do trabalho e as ideias surgidas para o aprofundamento da proposta de definicio
do laboratério.

Megapensenes. A Secio Megapensenes lista os megapensenes trivocabulares acessados durante
a imersao, buscando extrair a esséncia do que pode estar associado a esse experimento inédito.

Consideragdes. Ao final, as Consideracoes Parciais demonstram o estdgio ainda incipiente,
mas bastante estimulante, de se buscar definir este laboratério, especialmente com alguns extrapola-
cionismos vivenciados.

I - PROJETO CONSCIENTIARIUM

BREVE HiSTORICO DO LABORATORIO CONSCIENTIARIUM

Dados. O Laboratério Conscientiarium é o laboratério conscienciol6gico individual para expe-
rimentos em isolamento intrafisico durante 10 dias consecutivos de imersao. A ideia do experimento
foi apresentada pelo pesquisador Waldo Vieira no tratado 700 Experimentos da Conscienciologia, no
“Teste dos 10 dias de isolamento” (1994, p. 77).
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Técnica. Segundo Vieira (1997, p. 82),

a tedtica dos 10 dias consecutivos de isolamento baseia-se em um periodo de retiro
onde se cortam todas as trampolinagens dos condicionamentos doutrindrios, a em-
pulha¢do dos misticismos, os rituais abstrusos, as muletas psicofisiolégicas efémeras
€ 0s suportes exteriores a consciéncia.

Serenarium. Desde 2000, no surgimento da ideia de implantagio do Laboratério Serenarium
no Campus ARACE — laboratério de 3 dias de imersio —, as equipes de voluntdrios da Associa¢io
ARACE vém pensando acerca da implantagao desse empreendimento para 10 dias de isolamento.

Apresentagao. Apos diversas conversas de vérios voluntdrios com o pesquisador Waldo Vieira
a0 longo dos anos, em 2015, a proposta de constru¢ao desse laboratério foi apresentada publicamente
em conferéncia ministrada pelo coautor durante o 3° Férum de Serenologia, evento integrante da

22 Semana de Serenologia no Campus ARACE.

Suprainstitucional. Desde entio, diversos movimentos para viabilizar tal projeto tornaram-
-no suprainstitucional, envolvendo toda a Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacional
(CCCI), culminando na realizagio do curso de campo bioenergético Extensiao em Conscienciologia
e Projeciologia 3 (ECP3), entre 24 e 26/01/2020, na regiao da Cognépolis Pedra Azul, no municipio
Domingos Martins/ES, com a presenga de 119 pesquisadores da CCCI. Os recursos desse evento
direcionaram-se para a construgao do laboratério. Outros cursos ainda serdo realizados para viabilizar
todo o valor do projeto.

Projeto. Ainda em 2018, os projetos da construgao e de estimativa financeira para o Conscien-
tiarium foram elaborados por equipes especializadas da Associagao Internacional para Expansio da

Conscienciologia (AIEC) e aprovados pelos voluntirios da ARACE.

IMERSAO PRO-CONSCIENTIARIUM

Iniciativa. A motivagao para realizar a 12 Imersao pr6-Conscientiarium foi debatida em 2018,
quando a equipe se reuniu para pensar sobre o laboratério. Inicialmente, pensou-se em manter algum
pesquisador isolado por 10 dias em um dos ambientes do Campus ARACE (Serenarium ou Centro de
Apoio ao Serenarium — CAS) para simular o experimento. No debate, observou-se que tal simulagao
seria inadequada, pois nao representaria a realidade do experimento, podendo levar a ideias equivocadas
do propésito do laboratério.

Foco. Aprofundando-se o debate, a equipe verificou que a grande preocupagio era com a di-
namica de funcionamento do experimento para a prépria equipe de apoio, que deverd dar o suporte
ao longo de todo o periodo de 10 dias. Desta forma, um evento que reunisse a equipe durante 10
dias de imersdo jd apresentaria diversos aspectos referentes ao que serd observado no experimento
propriamente dito.

Evento. Com isso, decidiu-se pela realizagao da 12 Imersao pré-Conscientiarium no periodo de
5 a 14 de julho de 2019, contendo atividades diversas ao longo dos 10 dias, tais como visitas didrias
a0 local onde serd construido o laboratério, debates temdticos acerca do laboratério, campos de es-
crita para registros de ideias e verpons sobre o Conscientiarium, atividades bioenergéticas e dindmicas
parapsiquicas.
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Estruturagio. Assim, a imersao destinou-se a pensar a estrutura fisica e logistica, as dindmicas
intra e extrafisicas envolvidas no experimento, as atividades integrantes pré e pés-experimento, os
papéis das equipes de apoio ao laboratério, afora possiveis repercussdes para o préprio pesquisador-
-experimentador.

Participagio. A 12 imersio no Campus ARACE reuniu 9 voluntirios interessados em refletir
e debater ideias que contribuirdo para a concretizagao do megaprojeto. Desses, 2 voluntarias consegui-
ram participar de ao menos 1 atividade todos os 10 dias, demonstrando o desafio inicial para a equipe
de apoio: a disponibilidade para o suporte durante todo o experimento.

REFLEXOES SOBRE O CONSCIENTIARIUM

Insight. Em 29/06/2019, 10 dias antes da imersao pr6-Conscientiarium, em um fim de semana
em que se encontrava praticamente sozinha no Campus ARACE, a coautora teve o insight de redigir as
reflex6es para buscar definir o experimento, aproveitando o semi-isolamento experimentado.

Listagem. Seguem-se as 20 reflexdes e ideias referentes ao experimento no Laboratério Corns-
cientiarium redigidas no momento do insight:

01. Dez dias de introspecgio profunda.

02. Uma visita a autoesséncia.

03. Preparo para o retorno a condigio de consciex.

04. Transi¢ao da conscin em consciex.

05. Oportunidade para alavancar o compléxis.

06. Desapego total da intrafisicalidade.

07. Momento de reflexdo proexoldgica.

08. Recuperacio das propostas intermissivas.

09. Reconstrugao e melhoria da ficha evolutiva pessoal.

10. Abertismo para a condi¢ao universalista.

11. Frente a frente com a cosmoética vivenciada.

12. Ponto alto da conquista da holomaturidade.

13. Possibilidade de revisao panordmica da seriéxis.

14. Conquista da maxifraternidade.

15. Autenticidade escancarada com o descarte das indmeras mdscaras.
16. Ensejo para o exercicio da serenidade e pacificacio intima.
17. Acolhimento fraterno da equipe extrafisica.

18. Oportunidade de qualificacio méxima da interassisténcia.
19. Momento da virada evolutiva.

20. Tedtica, confor e verbagio aprofundados.

Leitura. No 1° dia da Imersao pr6-Conscientiarium, apés visita ao terreno onde serd construido
o laboratério, realizou-se o campo de escrita e debate das ideias dos participantes sobre o laboratério,
quando a coautora comentou a ideia que teve e leu as reflexdes redigidas.

Sugestao. Naquele momento, o coautor sugeriu redigir uma parte e transformar outra em me-
gapensenes trivocabulares, desafio que originou este trabalho na produtiva imersao.
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II - MEGAPENSENES

O megapensene (mega + pen + sen + ene) trivocabular ¢ a sintese mdxima de contetddo
ideativo (manifestagao pensénica), composto de 3 termos, empregando-se o minimo
da apresentacao simbdlica (palavra) da comunicabilidade (dominio informacional),
segundo os recursos ou atributos do mentalsoma (paracorpo do discernimento) do
sinteta evoluido, homem ou mulher (VIEIRA, 2009, p. 13).

Holopensene. A lista de megapensenes trivocabulares aqui destacada foi elaborada durante
a imersao pré-Conscientiarium, no campo de escrita e nas técnicas aplicadas durante a visita ao terreno,
com foco no holopensene assistencial com vista a defini¢io do Conscientiarium.

Desafio. Na imersio, a proposta tornou-se mais ousada, buscando-se alcangar a0 menos 200
megapensenes trivocabulares sobre o Conscientiarium, ao modo da ideia da Prova da Imagistica. Desafio
proposto, desafio aceito.

Técnica. Afora a elaboracio dos megapensenes durante as atividades de campo de escrita da
imersdo, uma atividade proposta em uma das visitas ao terreno do laboratério teve fundamental im-
portancia na ampliacdo da listagem: a técnica de 1 hora de siléncio intrafisico. Nela, os participantes da
imersdo se propuseram, por trés dias seguidos, a permanecerem 1 hora em siléncio durante as visitas ao
terreno, buscando acessar neoideias acerca do Laboratério Conscientiarium. O resultado da aplicagio
da técnica foi debatido entre os pesquisadores e observou-se grande afluxo de ideias.

Desrepressao. Para minimizar autorrepressoes, nessa primeira etapa todos os megapensenes
foram registrados, considerando como critério apenas se a ideia tinha algum nivel de relagio com
a proposta do laboratdrio.

Diferenciar. Apds o desafio da escrita dos megapensenes, os autores observaram que, de toda
a listagem, serd necessdrio ainda filtrar aqueles megapensenes que sio, possivelmente, exclusividade
deste neolaboratério, diferenciando dos demais laboratérios de autopesquisa jd existentes, identificando
assim as verpons mais préximas da defini¢ao do Conscientiarium.

Inovagdes. Assim, serd importante identificar, por meio dos megapensenes definidores do
laboratério Conscientiarium, quais sao as expansoes e quais sio as inovagoes da relacio de interacio
Serenarium-Conscientiarium.

Listagem. Listam-se, alfabeticamente, os 151 megapensenes trivocabulares elaborados durante
a imersao, contendo contribuicoes de outros pesquisadores participantes das atividades:

01. Conscientiarium: abertismo pensénico.

02. Conscientiarium: acolhimento extrafisico.

03. Conscientiarium: acolhimento gratificante.

04. Conscientiarium: ajustes grupocdrmicos.

05. Conscientiarium: amparo fraterno.

06. Conscientiarium: ansiedade superada.

07. Conscientiarium: anticonflituosidade vivenciada.
08. Conscientiarium: antirrobotizagio exercitada.
09. Conscientiarium: assepsia psicosférica.

10. Conscientiarium: assisténcia megafraterna.
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
20.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44.
45.
46.
47.
48.
49.
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assisténcia silenciosa.
assistencialidade policirmica.
autenticidade escancarada.
autoabnegac¢io desenvolvida.
autobiografia atualizada.
autoconsciencialidade descortinada.
autoconsciencialidade impactante.
autoconsciencioterapia continua.
autocorrupg¢io imunizada.
autocosmoeticidade lucida.
autocritica avancada.

autocritica mdxima.

autodesafio proexolégico.
autodiscernimento ampliado.
autodominio energético.
autoesséncia visitada.
autoimperturbabilidade dominada.
autolibertagao egocdrmica.
autolideranca motivadora.
autolucidez consciencial.
automotivagio evolutiva.
autoneoparadigma evolutivo.
autoparapsicoteca vivenciada.
autopararrealidade identificada.
autopensenidade maxifraterna.
autopesquisa desafiadora.
autoposicionamento evolutivo.
autopriorizagao mdxima.
auto-organizagdo intraconsciencial.
autorreclusio libertdria.
autorreflexdo pensénica.
autossinceridade comprovada.
autossustentabilidade fortalecida.
autotransparéncia retratada.
balanco holocdrmico.

cognigao ampliada.

cogniciologia proevolutiva.
cognitarium autoevolutivo.

compléxis alavancado.



50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
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compromisso evolutivo.
conexao ortopensénica.
conhecimento inexplorado.
coragem evolutiva.
cosmoética exemplarista.
cosmovisao ampliada.
cotidiano organizado.
cotidiano otimizado.
desapego intrafisico.
descondicionamento autopensénico.
desenvoltura energética.
despertamento evolutivo.
desperticidade vislumbrada.
desrepressoes efetivadas.
dessoma intraconsciencial.
dessoma-ressoma.
disponibilidade interassistencial.
ego depurado.

equipex conectada.

escalada consciencial.

escalada evolutiva.
espelhamento intermissivo.
esquecimento somdtico.
exemplarismo fraterno.
expansio autoparapsiquica.
expansao energética.

expansao mentalsomadtica.
extrapolagio cognitiva.
heterodessassédios efetivados.
holo-histéria aprimorada.
hololaboratoriologia prética.
holomaturidade conquistada.
holopensenidade pacificada.
homeostase holossomatica.
homeostase terapéutica.
impactoterapia autorrenovadora.
impactoterapia sutil.
intencionalidade discernidora.

interassistencialidade aprimorada.
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interprisoes liberadas.
intraconsciencialidade autoexposta.
intraconsciencialidade homeostética.
introspecgio profunda.
investimento proexolégico.
liberdade conquistada.

lucidez intrafisica.

marco zero?

mdscaras descartadas.

materialismo eliminado.
macxifraternidade qualificada.
megadecisdo evolutiva.
megaposicionamento lucido.
mentalidade universalista.
mentalsomatologia aplicada.
minidescoincidéncia continua.
multidimensionalidade compreendida.
neofilia universalista.
neoinspiragdes autocatalisadoras.
neoparadigma desconhecido.
neopatamar autocognitivo.
ortointencionalidade vivenciada.
ortopensenidade comprovada.
pacificidade autoconsciente.
pacifismo cosmoético.
paracaptagio avangada.
paracérebro ativado.

paragenética reconhecida.
parapirotecnia dispensada.
paraprocedéncia autoconscientizada.
parapsiquismo aflorado.
pararrealidade autocomprovada.
parassinapses despertadas.
paratdbula rasa.

paratrampolim césmico.
pensenidade higida.

pioneirismo consciencioldgico.
planejamento ldcido.

policarmalidade autoconsciente.

Facury, Silvia Rocha. Facury, Marco Anténio Rocha. Conscientiarium: Megaprojeto Suprainstitucional; P. 66-76.



128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
1306.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
I51.

Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:

Conscientiarium:

Revista Conscienciologia Aplicada — Ano 21 — N. 14 — 2021.

predisposi¢do energética.
reciclagens avancadas.
reestruturagao autocognitiva.
reestruturagao proexoldgica.
relaxamento parapsicofisiolégico.
renascimentos liberados.
renovacio traforista.
responsabilidade assistencial.
ressoma produtiva.

revisao seriexoldgica.
semiconsciexialidade prdtica.
semiconsciexiarium pratico.
siléncio ensurdecedor.
solidariedade enfatizada.
sustentabilidade grupocdrmica.
sutilezas impactantes.
tanatofobia descartada.
tangente multidimensional.
tedtica exemplarista.
traforismo aplicado.
transi¢ao multidimensional.
vanguardismo explicitado.
virada evolutiva.

visao universalista.

Ampliagdo. Vale registrar que, na apresentacio deste trabalho no 7° Férum de Serenologia,
durante a 62 Semana de Serenologia, foram feitas 8 contribuicoes de megapensenes pelos pesquisadores
presentes e, posteriormente, os coautores trouxeram outras 41 contribui¢oes, alcangando a meta-desa-
fio dos 200 megapensenes acerca do Laboratério Conscientiarium, conforme listagem complementar

a seguir:

152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.
160.
161.
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alinhamento proexolégico.
aprofundamento autoavaliativo.
aprofundamento experiencial.
aproveitamento existencial.
autoconfian¢a ampliada.
autoconhecimento desencadeado.
autodesperticidade aflorada.
autoinvestigagio avangada.
automanifestacoes refinadas.

automaturidade vivenciada.



Revista Conscienciologia Aplicada — Ano 21 — N. 14 — 2021.

162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.
186.
187.
188.
189.
190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.
200.

Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:
Conscientiarium:

Conscientiarium:

autoposicionamento disciplinado.
autoquestionamento vivencial.
autorrealismo multidimensional.
autorreflexdes desafiadoras.
autovivéncia extrafisica.
autovivéncia pacificadora.
decisio libertdria.
desacomodagio proexoldgica.
download paragenético.
entrosamento interdimensional.
esfor¢o recompensador.

eu comigo.

holobiografia descortinada.
holopensene pré-intermissivo.
interassisténcia avancada.
interassistencialidade materializada.
intercAmbio paraprocedencial.
laboratério suprainstitucional.
mega-aceleragdo evolutiva.
megadesafio evolutivo.
megaprojeto especializado.
microuniverso autoexposto.
muletas descartadas.

multiegos acionados.
neoconquista marcante.

neofilia paradigmitica.
oportunidade evolutiva.
paracAmara autorreflexiva.
paracerebrologia instigada.
paraensinamentos colhidos.
parapedagogia pratica.
parapsiquismo aprimorado.
paratecnologia exemplificada.
posicionamento proexolégico.
potencialidades identificadas.
proposta libertdria.

seletividade proexoldgica.
semperaprendéncia vivenciada.

tedtica autopesquisistica.
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CONSIDERACOES PARCIAIS

Interaciao. O Conscientiarium nio é definido por um s6 megapensene; a intera¢io de intimeros
megapensenes poderd traduzir a abrangéncia e profundidade de seu significado.

Inovagao. Dois aspectos devem ser considerados para uma defini¢ao mais légica: 1 - o que se trata
de expansao do conhecimento prético j4 existente sobre o Serenarium e demais laboratdrios consciencio-
l6gicos; 2 - o que se refere a inovagio do préprio experimento do Conscientiarium.

Perfis. Ao analisar os perfis dos pesquisadores participantes da elaboragiao dos megapensenes e os
respectivos objetivos, dois itens podem ser observados nessa listagem: aqueles que dao ideia do préprio
isolamento de 10 dias e os que se referem ao possivel aproveitamento do experimento.

Sintese. Dentre os 200 megapensenes listados no texto, os autores sintetizaram essa €xpansao de
ideias em 5 megapensenes que julgam estarem mais estreitamente ligados ao experimento: Conscientia-
rium: autoparapsicoteca vivenciada; Conscientiarium: autorreclusao libertdria; Conscientiarium: dessoma
intraconsciencial; Conscientiarium: mega-aceleragéo evolutiva; Conscientiarium: semiconsciexiarium pratico.

Neoconceitos. Possivelmente, cada pesquisador-experimentador desse laboratério extraird neocon-
ceitos e neodefinigoes conforme as repercussoes de sua autovivéncia.

Contribuigoes. Registram-se aqui as contribuigoes destes pesquisadores para ampliagio do en-
tendimento acerca deste laboratério inovador. O trabalho de definicio do Conscientiarium contard com
a participagao da equipe técnica de pesquisa do laboratério.

Holopensene. Os eventos pré-Conscientiarium constroem a base da formagao do holopensene-con-
ceptdculo do laboratério, sendo ambientes de inspira¢do dessa neogescon grupal para a concretizagio do
empreendimento. Fica o convite aos interessados para se agregarem as equipes desenvolvedoras do projeto
do Laboratério Conscientiarium.
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