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Resumo:
Este trabalho objetivou apresentar panorama do uso dos laboratórios de autopes-

quisa conscienciais do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), de 1997
a 2022. O método de pesquisa foi o estudo descritivo e exploratório, de série temporal
e natureza quantitativa, em que se analisaram registros e banco de dados secundários.
No período, ocorreram um total de 82.374 experimentos, mas descontando-se o ano de
1997, em que houve apenas 88 experimentos, resultou no total de 82.286 experimentos,
uma média de 3.291/ano e 274/mês. Os laboratórios com maior número de experimen-
tos/mês foram os de Autopensenologia e Estado Vibracional e com menor, os de Cos-
mograma e Autevoluciologia. A análise temporal indicou tendência geral de queda nos
experimentos, sendo os laboratórios de Cosmograma e Autossinaleticologia com maior
decréscimo. Mas três apresentaram aumento: Conscienciografologia, Pensenologia e Para-
direitologia. Conclui-se que apesar de serem recursos otimizadores de autoexperimenta-
ção, houve uma subutilização dos laboratórios, indicando necessidade de contínua divul-
gação de sua importância.

Abstract:
This study aimed to present an overview of the use of the consciential self-research

laboratories at the  Center for the Higher Studies of Conscientiology (CEAEC), from
1997 to 2022. The research method was descriptive and exploratory, of a time series
and quantitative nature, based on records and secondary databases. During the period,
a total of 82,374  experiments were conducted. Excluding 1997, which had only 88
experiments, the total was 82,286 experiments, an average of 3,291 per year and 274
per month. The laboratories with the highest number of experiments per month were
Self-thosenology and Vibrational State, and those with the lowest were Cosmogram
and Self-evolutiology.  The temporal analysis showed a general downward trend in
experiments, with the Cosmogram and Self-signaleticology laboratories experiencing
the  greatest decrease. However, three laboratories presented increased use:  Conscien-
tiographology, Thosenology, and Paralawology. It is concluded that despite being resources
that optimize self-experimentation, the laboratories have been underused, indicating a need
for continuous dissemination of their importance.

Artigo recebido em: 09.09.2024.
Aprovado para publicação em: 04.05.2025.

Conscientia, 29(1): 37-51, jan./mar., 2025Nihei, Oscar Kenji; & et al.   Panorama dos Experimentos realizados nos 
Laboratórios de Autopesquisa Conscienciais do CEAEC (1997 a 2022).



38

Resumen:
Este trabajo tuvo el objetivo de presentar el panorama de uso de los laboratorios de

autoinvestigación concienciales del  Centro de Altos Estudios de la Concienciología
(CEAEC), de 1997 a 2022. El método de investigación fue el estudio descriptivo y explo-
ratorio, de serie temporal y naturaleza cuantitativa, en que se analizaron  los registros
y banco de datos secundarios. En el periodo, ocurrieron un total de 82.374 experimen-
tos, pero se descontó el año 1997, en que hubo apenas 88 experimentos, resultó un total
de 82.286 experimentos, un promedio de 3.291/año y 274/mes. Los laboratorios con
mayor número de experimentos por mes fueron el de Autopensenología y Estado Vi-
bracional y con menor el de Consmograma y Autoevoluciología. El análisis temporal
indicó tendencia general de caída de los experimentos, siendo los laboratorios de Cos-
mograma y Autosinaleticología con mayores decrécimos. Pero tres presentaron aumento:
Concienciografología, Pensenología y Paraderechología. Se concluye que a pesar de
que son recursos optimizadores de autoexperimentación, hubo una subutilización de
los laboratorios, indicando necesidad de continua divulgación de su importancia.

INTRODUÇÃO

Autoexperimento. Conforme o paradigma consciencial, o fundamental é ter a experiência e comprovar

para si mesmo as verdades relativas de ponta concernentes ao microuniverso consciencial e o Cosmos, elimi-

nando gradativamente as ilusões e fantasias, com análise cosmoética e autocrítica dos resultados das vivências,

consolidando para si a Intraconscienciologia e a Evoluciologia.

Objetivo. O presente estudo objetivou obter um panorama da utilização dos laboratórios consciencioló-

gicos individuais do CEAEC, no período de 1997 a 2022.

Metodologia. O método de pesquisa utilizado foi descritivo e exploratório, de série histórica (temporal)

e de natureza quantitativa. Os dados foram obtidos dos registros e do banco de dados secundários dos labora -

tórios de autopesquisa conscienciais de uso individual do CEAEC.

Estrutura. O texto está estruturado em 5 seções:

1. Autoexperimentação em laboratórios de autopesquisa conscienciais.

2. Métodos e ferramentas de coleta e análises de dados dos laboratórios conscienciais de 1997 a 2022.

3. Desenvolvimento dos laboratórios conscienciais do CEAEC.

4. Resultados pesquisísticos e tendências de uso dos laboratórios.

5. Discussão e análise dos resultados.

I. AUTOEXPERIMENTAÇÃO EM LABORATÓRIOS DE AUTOPESQUISA CONSCIENCIAIS

Labcon. Utilizando o método da autoexperimentação conscienciológica, a pesquisa pode ser realizada

em diversos lugares, pois o mais importante é o laboratório consciencial (labcon), neologismo proposto por

Vieira e definido por Yuahasi (2023, p. 20.744) como “o conceptáculo autovivencial e pesquisístico, intra

e extrafísico, predisponente a aprendizados, esclarecimentos, experiências e reciclagens aceleradoras da evo-

lução pessoal e/ou grupal”.

Laboratório. Entretanto, há condições otimizadoras dos experimentos, como, por exemplo, o uso de la-

boratório da Conscienciologia definido por Vieira (2004, p. 821):

Definição. O laboratório da Conscienciologia é o local otimizado para o desenvolvimento
sofisticado das práticas de autopesquisas, em geral, a construção isolada com finalidades
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específicas, capaz de potencializar o desencadeamento de reações positivas em pessoas di -
ferentes pela acumulação, se possível, de assinaturas pensênicas iguais ou assemelhadas,
gerando os mesmos efeitos construtivos e evolutivos, sendo, por isso, cosmoeticamente sadio.

Evoluciologia. Os laboratórios de autopesquisa conscienciais têm a importância fundamental de propiciar

a autoexperiência e a expansão da lucidez do usuário quanto à sua realidade multidimensional e bioenergética,

contribuindo para vincar a aquisição de neocognições na holomemória, que perdurará com a consciência nos

períodos intermissivos futuros (Vieira, 1999, p. 209).

Experimento. Considerando que os laboratórios do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC)

são locais onde ocorrem a aplicação da autoexperimentação conscienciológica embasada em práticas progra -

madas, é importante trazer a definição de Vieira (2004, p. 194) “o experimento é o ato, efeito, processo ou

tentativa de experimentar(-se) o trabalho científico destinado a verificar algum fenômeno, fato ou parafato”.

Importância. Segundo Vieira (1999, p. 214), o CEAEC é um local intrafísico que concentra geoenergias

positivas, considerado um balneário bioenergético, que predispõe o uso sadio das energias conscienciais e dos

atributos do mentalsoma, otimizando os autoexperimentos, com finalidade cosmoética e evolutiva. No CEAEC,

na condição de balneário bioenergético, tira-se proveito do ambiente, da natureza vigorosa em suas manifes-

tações, por meio de laboratórios de autopesquisas conscienciais e da Holoteca.

Especificidade. Cada laboratório consciencial destaca-se quanto ao holopensene específico instalado

pela equipe extrafísica de amparadores e pela repetição de autoexperimentos de diferentes usuários, que im-

primem um holopensene similar ou assemelhado, que auxilia na autocentragem consciencial dos usuários

quanto ao objetivo principal da autoexperimentação (Vieira, 1999). Como exemplo de direcionamento e especi-

ficidade holopensênica, podemos citar o Laboratório de Estado Vibracional (EV) e o Laboratório de Autopro-

jeciologia, que têm o objetivo de se aplicar o EV e alcançar a projeção lúcida da consciência, respectivamente.

Universalismo. As experiências laboratoriais têm sido realizadas por autoexperimentadores(as) de dife-

rentes nacionalidades e níveis de escolaridade, ressaltando o caráter universalista do local de aceleração evo-

lutiva,  sendo um ambiente adequado para as autopesquisas, portanto é importante o desenvolvimento da

especialidade Laboratoriologia, que Nader (2012, p. 144) postula como “a Ciência aplicada ao estudo do local

dotado de paratecnologia otimizada para a investigação conscienciológica, onde o autopesquisador ou o con-

junto de pesquisadores reúnem-se para a realização de autexperimentos, em geral, alocados nos  campi das

instituições conscienciocêntricas”.

Importância. A importância da especialidade Laboratoriologia é evidenciada pela existência de uma se -

ção com essa denominação nos verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia. Nessa seção do verbete, se-

gundo Nader (2012, p. 144), “são empregados os laboratórios conscienciológicos existentes nas Instituições

Conscienciocêntricas mais específicos e diretamente relacionados com o assunto do verbete”.

Lacuna. Apesar da importância, não foi encontrada nenhuma publicação relativa ao histórico de uso dos

laboratórios de autopesquisa conscienciais do CEAEC, abrangendo o período desde as suas inaugurações até

a data-base de 2022.

II. MÉTODOS E FERRAMENTAS DE COLETA E ANÁLISES DE DADOS DOS LABORATÓRIOS

CONSCIENCIOLÓGICOS DE 1997 A 2022

Critério. O primeiro laboratório de autopesquisa consciencial do CEAEC foi inaugurado em 1997, por

este motivo, a coleta de dados abrangeu o período de 1997 a 2022. Como critério de inclusão, foram conside-
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rados apenas os laboratórios de uso individual do CEAEC, não sendo incluído o laboratório grupal. A exceção

foi a inclusão do Laboratório de Conscienciografologia que, além de ser de uso individual, eventualmente,

também atende atividades grupais. No entanto, mesmo nesse laboratório, para a análise, foram utilizados ape-

nas os dados de experimentos individuais.

Análise. Os dados foram tabulados em planilha do  Excel (Microsoft, EUA), e a estatística descritiva,

confecção dos gráficos e análise de tendência temporal foram realizados utilizando o programa Minitab 19

(as equações são apresentadas no anexo).

Períodos. Para a obtenção do número de meses de uso de cada laboratório foi considerado o período do

início de sua atividade até 31 de dezembro de 2022. Além disso, para a análise temporal, foi considerado

a quantidade de experimentos anuais, do período compreendido entre o início das atividades de cada labora-

tório até 2022.

Inferência. Para inferir o grau de aumento ou decréscimo do uso de cada laboratório, foi considerado

o sinal (positivo ou negativo) e magnitude (menor ou maior) do coeficiente angular da equação linear da ten-

dência temporal obtido utilizando o programa Minitab 19.

Ética. Por fazer uso indireto de dados de seres humanos, relativo ao uso de laboratórios de autopesquisa

conscienciais, o presente estudo respeitou os preceitos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos,

segundo a resolução do Conselho Nacional de Saúde (CNS) 466/2012, em que foram mantidos o anonimato

e sigilo dos dados dos usuários dos laboratórios (Brasil, 2012).

III. DESENVOLVIMENTO DOS LABORATÓRIOS DE AUTOPESQUISA CONSCIENCIAIS DO

CEAEC

Histórico. O primeiro Laboratório do CEAEC foi inaugurado em setembro de 1997, com a proposta de

incentivar a prática e pesquisa da Técnica da Imobilidade Física Vígil (IFV). Em seguida, foram construídos

mais 16 locais tecnicamente preparados, totalizando 17 ambientes técnicos catalisadores, de uso individual

(Ano-base: 2023).

Ordem. Apresentam-se os laboratórios de autopesquisa conscienciais do CEAEC analisados no presente

estudo, em ordem cronológica, de acordo com primeiro experimento realizado, conforme o registro constante

nos livros de assinatura, no Quadro 1.

QUADRO 1. DATA DOS PRIMEIROS EXPERIMENTOS DOS LABORATÓRIOS DE AUTOPESQUISA

CONSCIENCIAIS DO CEAEC E RESPECTIVOS DIAS E MESES DE USO ATÉ 31.12.2022

Data do 1º Experimento Dias Meses Laboratórios

13.09.1997 9.240 303,6 Imobilidade Física Vígil (IFV)
01.01.1998 9.130 300,0 Autoprojeciologia
21.02.1998 9.079 298,3 Estado Vibracional (EV)
22.02.1998 9.078 298,3 Autorretrocogniciologia
08.04.1998 9.033 296,8 Tenepessologia
23.09.1998 8.865 291,3 Autocosmoeticologia
09.10.1998 8.849 290,7 Autoproexologia
23.12.1998 8.774 288,3 Autossinaleticologia
23.12.1998 8.774 288,3 Autorganizaciologia
27.12.1998 8.770 288,1 Autopensenologia
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Data do 1º Experimento Dias Meses Laboratórios

23.09.1999 8.500 279,3 Autodespertologia
23.09.1999 8.500 279,3 Autevoluciologia
23.09.1999 8.500 279,3 Automentalsomatologia
23.09.1999 8.500 279,3 Autoparageneticologia
23.09.1999 8.500 279,3 Duplologia

27.07.2000 a 22.04.2014* 5.017 164,8 Cosmograma
25.11.2013 3.323 109,2 Paradireitologia
25.07.2014 3.081 101,2 Conscienciografologia

* data do último experimento realizado no extinto Laboratório do Cosmograma.

Mudança. O uso do laboratório denominado Cosmograma iniciou em 27.07.2000, tendo ficado interdi-

tado de 27.07.2006 a 25.09.2007. O mesmo retomou suas atividades, que ocorreram até 22.04.2014. Em

25.07.2014 ocorreu o primeiro experimento no mesmo laboratório com novo materpensene, passando a ser

denominado Conscienciografologia.

Nomenclatura. De acordo com Bouchardet (2015, p. 153), o pesquisador Waldo Vieira (1932–2015)

sugeriu atualização dos nomes dos laboratórios, em função do desenvolvimento das especialidades. Na reunião

do Comitê Executivo do CEAEC, no dia 10 de dezembro de 2014, os ambientes técnicos catalisadores rece-

beram nova nomenclatura, acrescentando, quando adequado, o prefixo “auto” e o sufixo “logia”, por exem-

plo, o laboratório cujo nome era Proéxis passou a ser Autoproexologia.

Organização. Os laboratórios de autopesquisa conscienciais tem cada um aproximadamente 50 m2, com

condições físicas e extrafísicas otimizadas para a realização de autoexperimentos.

Usuários. Para isso, apresentam disponíveis aos usuários (Fernandes & Machado, 1998, p. 104): orien-

tações gerais quanto ao seu uso e aproveitamento; questionários para estimular a reflexão em relação à te-

mática principal, livros e tratados para aprofundamento; relógio para marcar a duração do tempo e acomodação

necessária para os autoexperimentos; mesa, cadeira e pode haver uma cama e / ou uma poltrona disponível,

para otimizar o experimento, dependendo do materpensene do laboratório.

Tempo. No CEAEC existem laboratórios de 1h30 e de 3h30 de duração. A seguir, são explicados os ob-

jetivos de cada um:

LABORATÓRIOS DE 1H30

1. Autocosmoeticologia. Sugere-se à prática e a pesquisa da ética ou reflexão moral cósmica, multidimen-

sional, apresentada sob qualquer rótulo humano ao modo de um discernimento máximo, moral e emocional

(Campus CEAEC, 2016).

2. Autodespertologia. Possibilita a pesquisa e estudo do ser desperto e suas consequências evolutivas,

condição de não padecer mais com os assédios interconscienciais patológicos, sendo plenamente autoconsci-

ente da sua qualidade de desperticidade nas tarefas assistenciais às consciências (Campus CEAEC, 2016).

3. Autoparageneticologia. Dedica-se à prática e pesquisa da genética composta e integral, adstrita a todas

as heranças da consciência, através do psicossoma e do mentalsoma, das vidas anteriores ao seu atual embrião

humano, na condição de conscin ou ser social (Campus CEAEC, 2016).

4. Autopensenologia. Objetiva a pesquisa e estudo dos autopensenes (automanifestações), conjunto de

pensamentos, sentimentos e energias empregado nas interações multidimensionais (Campus CEAEC, 2016).
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5. Autorganizaciologia. Destina-se à pesquisa da auto-organização lúcida, racional, na dinâmica da pró-

pria evolução. Predispõe às reciclagens e reperspectivações com o ajuste da programação existencial e elimi-

na as automimeses, as omissões deficitárias, os erros e o culto pessoal das inutilidades (Campus CEAEC,

2016).

6.  Autossinaleticologia. Predispõe-se à pesquisa da sinalética energética-anímico-parapsíquica e a ex-

pansão das parapercepções, através de um campo bioenergético propício. Pode tornar-se excelente instru-

mento de conexão e diálogo com o amparador extrafísico (Campus CEAEC, 2016).

7. Estado Vibracional. Destina-se à prática e pesquisa da técnica do Estado Vibracional (EV) a partir da

mobilização das energias conscienciais comandada pela própria vontade (Campus CEAEC, 2016).

8. Tenepessologia. Dedica-se à prática, à pesquisa, desenvolvimento, aperfeiçoamento e estudo da Tarefa

Energética Pessoal (tenepes), técnica com assistência permanente de amparadores e a transmissão de energi -

as conscienciais para as consciências energívoras (conseneres) (Campus CEAEC, 2016).

LABORATÓRIOS DE 3H30

1. Autevoluciologia. Indica-se à pesquisa e estudo da evolução da consciência abordada de modo inte-

gral, holossomático, multiexistencial e multidimensional, em alto nível, função específica do evoluciólogo

(Campus CEAEC, 2016).

2. Automentalsomatologia. O laboratório dispõe de holopensene facilitador da expansão da consciência

e da compreensão do mentalsoma, seus atributos e sua aplicação na dinamização da evolução da consciência

(Campus CEAEC, 2016).

3. Autoproexologia. Objetiva o ajuste das diretrizes da proéxis, a manutenção da coerência multidimen-

sional, e o maior aproveitamento evolutivo da atual existência. Pode ainda, favorecer a obtenção de insights,

estimulando o acesso à holomemória, à rememoração das ideias do curso intermissivo e à autoavaliação crítica

acerca da proéxis individual e grupal (Campus CEAEC, 2016).

4. Autoprojeciologia. Este laboratório cria condições favoráveis para a implantação de campo bioener-

gético interdimensional, otimizador das projeções conscientes induzidas pela própria vontade, através das

técnicas projetivas (Campus CEAEC, 2016).

5. Autorretrocogniciologia. Destina-se à realização de experimentos de acesso a existências pretéritas

e a vivências intermissivas, possibilitando ampliar a autobiografia pluriexistencial do pesquisador e o estudo

da serialidade existencial (Campus CEAEC, 2016).

6. Conscienciografologia. Compreende a prática e pesquisa em ambiente otimizador para a escrita de livro

conscienciológico, capaz de proporcionar autodesassédio mentalsomático e favorecer a sincronização da própria

conscin autoranda com a linha de cognição multidimensional pessoal (Campus CEAEC, 2016).

7.  Duplologia. Sugere-se à prática e pesquisa da condição de duas consciências interagindo positiva-

mente em evolução conjunta, criando espaço onde a soma das partes, trabalhando juntas, é sempre maior do

que a soma das partes separadas (Campus CEAEC, 2016).

8. Imobilidade Física Vígil (IFV). Indica-se à prática e pesquisa da IFV, a qual consiste na manutenção

de uma postura somática pela conscin, capaz de permitir pensar sem movimentos perturbadores da psicomo-

tricidade, dominando a ansiedade e clareando os processos da elaboração mental (Campus CEAEC, 2016).
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9. Paradireitologia. Propõe-se ao estudo e à pesquisa dos princípios do Paradireito, o qual circunda

e envolve tudo e todos, do vírus à Consciex Livre (CL), tendo a ciência Cosmoeticologia enquanto mediadora

entre a consciência e o Cosmos (Campus CEAEC, 2016).

IV. RESULTADOS PESQUISÍSTICOS E TENDÊNCIAS DE USO DOS LABORATÓRIOS

Experimentos. No período de 1997 a 2022, foram realizados um total de 82.374 experimentos individuais

nos laboratórios de autopesquisa conscienciais do CEAEC (Quadro 2), considerando-se um período de 25 anos

(1998 a 2022). Uma vez que o primeiro laboratório foi inaugurado em setembro de 1997 e poucos experimen-

tos (total de 88) ocorreram nesse ano, descontou-se os experimentos desse ano de 1997 (n=88), resultando em

82.286 experimentos, com média de 3.291 experimentos por ano e 274 experimentos por mês.

Uso. Considerando-se a utilização, os laboratórios com maior número de experimentos mensais, no período,

foram o de Autopensenologia (38,5), Estado Vibracional (38,1), Tenepessologia (35,8) e Autorganizaciologia

(20,8), todos de 1h30 de duração. Os laboratórios de 3h30 de duração com maior número mensal de experi -

mentos realizados foram o de Imobilidade Física Vígil (16,4), Autorretrocogniciologia (13,6) e Autoproexo-

logia (13,5), ocupando a 7ª, 9ª e 10ª posições na classificação (ver Quadro 2). Todos os laboratórios que ocu -

pam as 7 últimas colocações na classificação foram de 3h30 de duração.

QUADRO 2. PONTUAÇÕES DOS LABORATÓRIOS DE AUTOPESQUISA CONSCIENCIAIS,

POR ORDEM DE UTILIZAÇÃO MENSAL (1997 A 2022)

N.
Laboratórios de

Autopesquisa Conscienciais
Duração Utilização %

Utilização mensal
(experimentos/

mês)

01 Autopensenologia 1h30 11.080 13,5 38,5

02 Estado Vibracional 1h30 11.361 13,8 38,1

03 Tenepessologia 1h30 10.634 12,9 35,8

04 Autorganizaciologia 1h30 5.990 7,3 20,8

05 Autossinaleticologia 1h30 5.828 7,1 20,2

06 Autodespertologia 1h30 4.730 5,7 16,9

07 Imobilidade de Física Vígil 3h30 4.967 6,0 16,4

08 Autocosmoeticologia 1h30 4.059 4,9 13,9

09 Autorretrocogniciologia 3h30 4.063 4,9 13,6

10 Autoproexologia 3h30 3.932 4,8 13,5

11 Autoparageneticologia 1h30 3.718 4,5 13,3

12 Autoprojeciologia 3h30 3.139 3,8 10,5

13 Duplologia 3h30 2.495 3,0 8,9

14 Automentalsomatologia 3h30 2.368 2,9 8,5

15 Paradireitologia 3h30 1.021 1,2 9,3
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N.
Laboratórios de

Autopesquisa Conscienciais
Duração Utilização %

Utilização mensal
(experimentos/

mês)

16 Conscienciografologia 3h30 641 0,8 6,4

17 Autevoluciologia 3h30 1.701 2,1 6,1

18 Cosmograma 3h30 647 0,8 3,9

Total 82.374 100,0 17,3

Sazonalidade. Quando o total de experimentos foi distribuído por mês, verificou-se que os maiores per-

centuais de experimentos laboratoriais, no período analisado, ocorreram nos meses de janeiro (13%), dezem-

bro (11%), julho (10%) e fevereiro (9%), conforme Figura 1.

FIGURA 1. PERCENTUAL DE UTILIZAÇÃO MENSAL DOS LABORATÓRIOS DE AUTOPESQUISA

CONSCIENCIAIS, PERÍODO DE 1997 A 2022

Equação. No período de 1997 a 2022, em relação ao total de experimentos, verificou-se na série histórica

temporal, um aumento acentuado de experimentos realizados até um pico em 2004 (n = 5.811), um decréscimo

pronunciado até 2007 (n = 2.371), seguido de um aumento gradativo até 2019 (n = 3.666) e uma queda em

2020 (n = 1.396), devido à pandemia de COVID-19.

Total. Na Figura 2 é mostrado em linha azul e círculos o total de experimentos de cada ano. E a equação

linear (linha vermelha e quadrados) resultante indica uma tendência de queda dos experimentos no período de

1997 a 2022, apresentado na Figura 2.
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FIGURA 2. SÉRIE HISTÓRICA TEMPORAL DA QUANTIDADE ANUAL DE EXPERIMENTOS REALIZADOS NOS

LABORATÓRIOS DE AUTOPESQUISA CONSCIENCIAIS NO PERÍODO DE 1997 A 2022

Séries. A Figura 3 mostra as séries históricas temporal da quantidade anual de experimentos (apresentados

por meio de círculo) e respectiva reta derivada da equação linear que representa a tendência temporal (mos-

trados via quadrados).

Análise. Os gráficos da Figura 3 são apresentados em ordem decrescente da tendência de aumento ou

queda. Assim, estes são: A) Conscienciografologia; B) Autopensenologia; C) Paradireitologia; D) Cosmograma;

E) Autossinaleticologia; F) Tenepessologia; G) Autocosmoeticologia; H) Autorretrocogniciologia; I) Autopara-

geneticologia; J) Autoproexologia; K) Estado Vibracional; L) Imobilidade Física Vígil; M) Autoprojeciologia;

N) Duplologia; O) Autorganizaciologia; P) Autodespertologia; Q) Autevoluciologia; R) Automentalsomatologia.

Tendência. Quando se analisou a série histórica de experimentos realizados anualmente e a reta de ten-

dência temporal, observou-se que apenas três laboratórios apresentaram indicativo de tendência temporal de

aumento: Conscienciografologia (Figura 3A), Pensenologia (Figura 3B) e Paradireitologia (Figura 3C) (Qua-

dro 3 do ANEXO).

Coeficiente. Sendo que os que apresentaram maior tendência de aumento considerando-se o coeficiente

angular da equação linear foram os laboratórios de Conscienciografologia e Autopensenologia (Quadro 2)

(Quadro 3 do ANEXO).

Queda. Os demais laboratórios apresentaram tendência de queda do número de experimentos anuais no

período analisado, sendo que os que apresentaram maior indicativo de tendência de queda baseado no coefi-

ciente angular da equação linear foram: Cosmograma, Autossinaleticologia e Tenepessologia (Figura 3D, 3E,

3F e Quadro 3 do ANEXO).
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FIGURA 3. SÉRIE HISTÓRICA TEMPORAL DE CADA LABORATÓRIO DO CEAEC
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V. DISCUSSÃO E ANÁLISE DOS RESULTADOS

Síntese. O presente estudo analisou o total de uso dos laboratórios de autopesquisa conscienciais do CEAEC,

desde suas primeiras utilizações até 2022. Constatou-se uma média de 274 experimentos mensais, o que re-

sulta em uma média de 9 por dia. Considerando os 17 laboratórios, há 67 possibilidades de agendamento por

dia, assim, pode-se considerar que essa média de uso no período é baixa, pois representa uma média de ocu -

pação diária de apenas 13,4%.

Preferência.  Os laboratórios  mais  utilizados  no  período,  considerando experimentos/mês,  foram de

1h30 de duração, especificamente o de Autopensenologia, Estado Vibracional e Tenepessologia. Os de 3h30

de duração com maior número de experimentos realizados no período foram o de Imobilidade Física Vígil,

Autorretrocogniciologia e Autoproexologia. Esses dados indicam que os autopesquisadores têm tido prefe-
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rência pelos laboratórios de menor duração, possivelmente, pelo fato da maior possibilidade de adequar sua

realização às agendas pessoais, conciliando as atividades laboratoriais com cursos, trabalho e vida pessoal.

Por outro lado, a realização dos laboratórios de 3h30 de duração exigem maior planejamento por parte do

pesquisador(a) para adequar a atividade à sua agenda pessoal.

Materpensene.  A temática dos laboratórios mais realizados considerando experimentos/mês indicam

que os interesses se relacionam com conhecer o padrão pensênico pessoal (Autopensenologia) e com desen-

volvimento energético (Estado Vibracional), e otimizar a interassistencialidade (Tenepessologia). Enquanto

os laboratórios,  de  maior  duração,  realizados  visam o  domínio  da  psicomotricidade (Imobilidade  Física

Vígil) e autocognição seriexológica e proexológica (Autorretrocogniciologia e Autoproexologia).

Mínimo. Os laboratórios com o menor número de experimentos/mês foram o de Cosmograma, Autevo-

luciologia e Conscienciografologia, todos com duração de 3h30. Chama a atenção o laboratório de Autopara-

geneticologia, de 1h30, ter menos experimentos/mês do que 3 laboratórios de 3h30: Imobilidade Física Vígil,

Autorretrocogniciologia e Autoproexologia.

Predominância. No período analisado, os maiores percentuais de experimentos laboratoriais ocorreram

nos meses de janeiro, dezembro, julho e fevereiro, que coincidem com os meses de férias escolares (janeiro

e julho), final de ano (dezembro) e grandes feriados, a exemplo do carnaval (fevereiro). Esses dados indicam

que a época de férias escolares e o período de feriados prolongados permitem que os interessados tenham

maior disponibilidade e tempo livre para realizarem experimentos laboratoriais. Apesar de não ter sido anali -

sado, outro fator relevante é a possibilidade de que períodos de férias e feriados prolongados estejam sendo

aproveitados por pesquisadores-itinerantes, residentes em outras partes do Brasil e exterior, em viagem ao

CEAEC para realizarem cursos, pesquisas e experiências laboratoriais.

Crescimento. No período de 1997 a 2022, o maior número de experimentos laboratoriais ocorreu no ano

de 2004, seguido de um decréscimo até 2007, nova elevação gradativa e novo decréscimo em 2020, devido

à pandemia de COVID-19, resultando no período em uma tendência de queda gradativa na realização geral

dos experimentos laboratoriais no CEAEC.

Migração. Segundo Gilaberte (2022, p. 187), a partir de 2004 passou a ocorrer um aumento acentuado

de voluntários novos que se mudaram para Foz do Iguaçu, compondo a comunidade conscienciológica. Tam-

bém merece destaque a I Maratona Laboratorial, que aconteceu no final de maio de 2004. De acordo com

Caporali (2004, p. 1), a equipe, formada por 6 voluntários de Conscienciologia, empenhou-se ao máximo para

o sucesso do curso contendo 10% de teoria e 90% de prática com tema desenvolvimento da Sinalética Parapsíquica.

O êxito do evento contou com a participação de 80 participantes e os laboratórios mais usados foram: Estado

Vibracional, Pensenologia e Tenepes, totalizando 1.582 experimentos  (Caporali, 2004, p. 2). Esses fatores

podem estar relacionados com o maior número de experimentos laboratoriais que ocorreram em 2004.

Decaimento. Notou-se queda acentuada na quantidade de experimentos laboratoriais anuais a partir de

2005 até 2007, e apesar de um aumento, os valores permaneceram mais baixos até 2014. As hipóteses para

essa queda são o início de outras atividades no CEAEC relacionadas com a Autoexperimentologia, que pas-

saram a concorrer com os laboratórios, tais como, início das atividades do Curso Acoplamentarium em feve-

reiro 2003 (Zolet & Kunz, 2013, p. 11) e a atividade da Dinâmica Interassistencial Parapsíquica, que iniciou

isoladamente em 2003, mas que em 2011 já representavam 12 diferentes dinâmicas parapsíquicas, de dife -

rentes especialidades da Conscienciologia (Gonçalves & Salles, 2009, p. 249).

Descontinuidade. Foi observado que o laboratório que apresentou maior tendência de queda no número

de experimentos foi o do Cosmograma, e o laboratório com maior tendência de aumento foi o de Conscienci-

Conscientia, 29(1): 37-51, jan./mar., 2025Nihei, Oscar Kenji; & et al.   Panorama dos Experimentos realizados nos 
Laboratórios de Autopesquisa Conscienciais do CEAEC (1997 a 2022).



49

ografologia. Como mencionado anteriormente, o laboratório de Cosmograma iniciou as atividades em 2000,

esteve interditado por um período e encerrou em 2014. Esse laboratório retomou as atividades em 2014, sendo

denominado de Conscienciografologia. Essas mudanças podem explicar a queda acentuada no número de

experimentos e quando as atividades foram retomadas posteriormente, o maior interesse no laboratório de

Conscienciografologia.

Desafio. É possível que as atividades em grupo sejam mais atrativas para os pesquisadores, por ter uma

oportunidade de troca de parapercepções, enquanto os laboratórios de autopesquisa conscienciais individuais

exigem uma maior autonomia do experimentador enquanto autocientista, exigindo maior autodeterminação,

auto-organização e vontade para sua realização.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Diagnóstico.  Chamou a atenção, particularmente, a temática dos laboratórios com maior e menor fre -

quência mensal de uso no período de 1997 a 2022. Os de maior frequência de uso foram os laboratórios de

Autopensenologia, Estado Vibracional e Tenepessologia. Os laboratórios de 1h30, de menor frequência de

uso, foram a Autoparageneticologia e Autocosmoeticologia e os laboratórios de 3h30, de menor frequência

de uso, foram o de Conscienciografologia, Autevoluciologia e Cosmograma. Indicam os temas de interesse

evolutivo dos autoexperimentadores, mas, como hipótese, também podem indicar os temas que ainda os in-

termissivistas podem ter dificuldade de acessar ou aprofundar.

Conclusão. Constatou-se que os laboratórios de autopesquisa conscienciais individuais do CEAEC têm

sido utilizados em frequência variada, sendo mais usufruídos aqueles cujos experimentos são de menor duração,

intensificando-se nos períodos de férias e feriados prolongados. Temporalmente, apesar de se ter registrado

alguns períodos de maior utilização, no geral, houve tendência de queda do uso dos laboratórios, no período

de 1997 a 2022. Conclui-se que apesar de serem recursos otimizadores de autoexperimentação consciencio-

lógica, há uma subutilização dos laboratórios de autopesquisa conscienciais individuais do CEAEC.

Indicação. O presente estudo indica a necessidade de maior divulgação da importância dos laboratórios de

autopesquisa conscienciais para os intermissivistas e para a Comunidade Conscienciológica Cosmoética Inter-

nacional (CCCI) em geral, tendo em vista sua relevância para as autopesquisas, autocognição e autoevolução.

OS  LABORATÓRIOS  CONSCIENCIAIS  DO  CEAEC  SÃO  AMBIENTES  INTRA

E  EXTRAFISICAMENTE  OTIMIZADOS  PARA  AUTOEXPERIMENTAÇÕES.  É  INTE-
LIGENTE  APROVEITAR  AO  MÁXIMO  ESSES RECURSOS  PARATECNOLÓGICOS

VISANDO  REALIZAR  AUTOPESQUISA  ACELERADORA  DA  AUTOEVOLUÇÃO.

Questionologia. Você, leitor ou leitora, quantos experimentos laboratoriais realizou este mês? Se não re-

alizou, qual foi o motivo?
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ANEXO

QUADRO 3. EQUAÇÃO LINEAR DA RETA DE TENDÊNCIA TEMPORAL DO QUANTITATIVO ANUAL DE

EXPERIMENTOS REALIZADOS EM CADA LABORATÓRIO CONSCIENCIOLÓGICO,

DO PERÍODO DE SUA CRIAÇÃO ATÉ 2022.

Coeficiente angular positivo

(Indicativo de tendência ascendente)
Equação linear

Conscienciografologia y(t) = -48,9 + 24,03 × t

Autopensenologia y(t) = 405,5 + 2,90 × t

Paradireitologia y(t) = 88,6 + 2,45 × t

Coeficiente Angular negativo

(Indicativo de tendência descendente)
Equação linear

Total y(t) = 3363 - 16,6 × t

Cosmograma y(t) = 115,5 - 8,94 × t

Autossinaleticologia y(t) = 336,2 - 7,93 × t

Tenepessologia y(t) = 491,1 - 6,98 × t

Autocosmoeticologia y(t) = 246,9 - 6,74 × t

Autorretrocogniciologia y(t) = 233,9 - 5,49 × t

Autoparageneticologia y(t) = 221,8 - 5,40 × t

Autoproexologia y(t) = 226,4 - 5,31 × t

Estado Vibracional y(t) = 499,8 - 4,66 × t

Imobilidade Física Vígil y(t) = 245,4 - 4,03 × t

Autoprojeciologia y(t) = 171,8 - 3,79 × t

Duplologia y(t) = 145,4 - 3,31 × t

Autorganizaciologia y(t) = 271,2 - 2,43 × t

Autodespertologia y(t) = 224,6 - 2,20 × t

Autevoluciologia y(t) = 93,1 - 1,78 × t

Automentalsomatologia y(t) = 113,9 - 1,22 × t
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