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Resumo: O artigo apresenta 3 experiéncias ltcidas interassistenciais ocasionando
o investimento no estudo do Homo sapiens serenissimus, observando-se na primeira
vivéncia a condi¢io holopensénica de serenidade indescritivel e conexao com o campo
energético otimizado pela equipe extrafisica do curso Tedticas da Megafraternidade da
Institui¢ao Conscienciocéntrica Juriscons (Associagao Internacional de Paradireito-
logia). Destaca sincronicidade entre o convite da consciex, acoplada ao epicon, para
participacio desta autora nos holopensenes dos Serenées e a confirmagao posterior
do sentimento de gratidao, exteriorizando energias megafraternas universalistas.
O objetivo foi avaliar a autopacificagao intima em sintonia com a psicosfera de pos-
sivel ser Serendo e os efeitos recinolégicos do aprendizado. O método de pesquisa foi
autoexperimentacao, registro e andlise de ocorréncias parapsiquicas licidas favorecendo
o aprofundamento na autopesquisa, com gestagoes conscienciais. O trabalho discorre
sobre: perfil assistencial do assistente; experiéncias ldcidas; técnicas interassistenciais
e intraconscienciais recicladoras. Nas consideragoes finais, a autora propoe a hipdtese
de acesso ao holopensene serenoldgico, pelo intenso bem-estar vivenciado no campo
da dinimica do curso e reverberacoes evolutivas.

Palavras-chave: gratidao; interassisténcia; megafraternidade; pacificagao; reciclagem;
Serenologia.

Abstract: The article presents 3 lucid interassistance experiences leading to investment
in the study of the Homo sapiens serenissimus, the first one an experience of a holotho-
sene of indescribable serenity and connection with the optimized energetic field of the
Juriscon’s course Theorices of Megafraternity. It highlights the synchronicity between
the consciex invitation, coupled to the epicon, for the author’s participation in the
Invisible College of Serenology and ulterior confirmation of a gratitude feeling, exter-
nalizing megafraternal energies. The objective was to evaluate self-pacification attuned
with serenological holothosene and dynamizing reverberation potentiating personal
recycling. Research method was self-experimentation, with recording and analysis of
lucid parapsychic occurrences favoring deeper self-research, with consciential gesta-
tions. The work discusses: assistant’s care profile; lucid experiences; interassistantial and
intraconsciential recycling techniques. In the Final Considerations, it can be concluded
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that the author accessed the holothosene of the serenissimi, considering the intense
well-being experienced in the course’s energy field and evolutionary reverberations.

Keywords: gratitude; interassistance; megafraternity; pacification; recycling; sere-
nology.

Resumen: El articulo presenta 3 experiencias lticidas interasistenciales que conducen
a invertir en el estudio del Homo sapiens serenissimus, observindose en la primera
vivencia la condicién holopensénica de serenidad indescriptible y la conexién con el
campo energético optimizado por el equipo extrafisico del curso Tedticas de la Mega-
fraternidad ofrecido por la institucién concienciocéntrica, Asociacién Internacional
de Paraderechologfa - JURISCONS. Destaca la sincronicidad entre la invitacién de la
conciex, acoplada al epicon, para la participacién de esta autora en los holopensenes de
los Superserenos y la confirmacién ulterior del sentimiento de gratitud, exteriorizando
energias megafraternas universalistas. El objetivo fue evaluar la autopacificacién en
estado de afinacién con la psicoesfera de un supersereno y los efectos recinolégicos de
ese aprendizaje. El método de investigacién fue la autoexperimentacién, con el registro
y el andlisis de ocurrencias parapsiquicas licidas favoreciendo la profundizacién de la
autoinvestigacién, con gestaciones concienciales. El trabajo examina: el perfil asisten-
cial del asistente; experiencias lucidas; técnicas interasistenciales e intraconcienciales
renovadoras. En las consideraciones finales, se puede concluir que la autora accedié
al holopensene de los superserenos, debido al intenso bienestar experimentado en el
campo de la dindmica del curso y reverberaciones evolutivas.

Palabras clave: gratitud, interasistencia, megafraternidad, pacificacién, reciclaje,
Serenologfa.

INTRODUCAO

Contextualizagao. A escrita deste artigo comegou durante o confinamento social devido a crise
pandémica de Covid-19 (2020-2022), buscando demonstrar a importincia evolutiva de estudar a Se-
renologia, utilizando-se do holopensene dos Serenées, desejando o melhor para todas as consciéncias
e reciclagens pessoais promovidas pela energia megafraterna serenolégica.

Justificativa. A pesquisadora motivou-se a compartilhar neste trabalho a sintonizagao dos
tracos conscienciais racionais de gratidao e serenidade segundo consciex acoplada ao epicon, durante
a dinimica do curso Tedticas da Megafraternidade e as reciclagens intraconscienciais decorrentes da
vivéncia lucida.

Objetivo. O presente artigo visa avaliar autopacificagao sintonizada a possivel holopensene dos
Serendes e os efeitos nas reciclagens intraconscienciais e existenciais desencadeados pela experiéncia
¢ reflexdes das interassisténcias megafraternas.

Metodologia. Os instrumentos metodoldgicos aplicados nesta pesquisa foram:
1- Pesquisa bibliogréfica em livros, artigos, verbetes e sites.
2- Registros das experiéncias parapsiquicas nos campos holopensénicos otimizados.

3- Anilise das vivéncias registradas.

Estrutura. O artigo foi estruturado em 4 Secoes:

I- Perfil assistencial do assistente.
I1- Registro e anélise das experiéncias lucidas.

[1I- Técnicas interassistenciais.

IV- Renovagdes intraconscienciais promotoras das reciclagens pessoais.
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I- PERFIL ASSISTENCIAL DO ASSISTENTE

Perfil. Segundo Vieira (2006, p. 17.177), “o perfil assistencial é o conjunto de tragos conscien-
ciais, trafores ou habilidades capazes de tornar alguém apto para a consecugao das tarefas assistenciais
entre as consciéncias, conscins e consciexes .

Autoconceito. Martins (2017, p. 67) exemplifica 7 perfis associados a consecugio da progra-
magcio existencial e esclarece o quanto o autoconceito estd relacionado ao delineamento pessoal.

Reverberagao. Compartilha as caracteristicas do perfil assistencial na busca de melhoria na
prética interassistencial no extrafisico, reverberando a autoconscientiza¢ao na multidimensionalidade,
a passagem do assistido ao assistente.

Acolhimento. A pesquisadora, desde a adolescéncia, tem olhar mais cuidadoso para observar
e acolher as necessidades de terceiros. Reconhece interagir com a diversidade de modo mais harmonioso
em suas relacoes de convivéncia.

Empatia. Exerceu a docéncia na Secretaria de Educagao do Distrito Federal (SEDF) desde os
23 aos 55 anos de idade. Lecionou em dreas de caréncia econémica, conflitos e repeténcias escolares.
No trabalho desenvolveu rela¢ao empitica e agraddvel com os educandos.

Lideranga. Em trabalho voluntério, exerceu lideranga por melhoria da qualidade de vida das
consciéncias de dreas nao urbanas, hoje legais. Previa, por percepgoes e intui¢oes, os acontecimentos
atuais urbanisticos, entendendo e ressignificando a presente regido rural reurbanizada.

Abrangéncia. Mora nesse nticleo rural préximo ao centro de Brasilia e, por hipé6tese das inte-
ragdes energéticas, assiste a comunidade durante a tenepes, pois a autora parapercebe raios de energias
exteriorizadas durante as sessoes.

Resiliéncia. Em 2012, esta autora iniciou o voluntariado e no ano seguinte a tenepes, retri-
buindo aporte recebido na satide somdtica pés-retirada de nédulo maligno em 2013.

Gescons. Foi parapercebida a imagem em tela mental e em projecoes licidas com amparador,
por hipétese do curso intermissivo, incentivando as leituras e as produgées de gestagdes conscienciais,
artigos ¢ verbetes, refletindo na evolucio das autorreciclagens.

Crescendo. O crescendo nas habilidades de parapercep¢io de amparo nas projegoes conscien-
ciais em outras dimensdes, os registros ¢ andlises das vivéncias intrafisicas contribuiram para o perfil
taristico assistencial da pesquisadora, auxiliando na reurbex.

I1. REGISTRO E ANALISE DAS EXPERIENCIAS LUCIDAS

Definigoes 1

Psicosfera. “A consciéncia abre, de par em par, a psicosfera para recepcionar os pensenes-galdxias
do Colégio Invisivel dos Serendes (e Serenonas), a fim de os mesmos entrarem, sem empecilhos, pelo
holossoma pessoal ¢ se fixarem no paracorpo do autodiscernimento, o mentalsoma” (VIEIRA, 2007,
p. 972).

Homeostética. A homeostdtica ¢ a “influéncia sadia do holopensene dos Serendes por toda
a parte”, sem a maioria das conscins e consciexes chegar a perceber as existéncias e influéncias habituais

exercidas por eles (VIEIRA, 2007, p. 970).

Megafraternidade. A qualidade do convivio expressa no nivel de empatia e afinidade com os
seres subumanos indica o porcentual de megafraternidade pessoal (VIEIRA, 2013, p.775).
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Holopensene. Segundo Vieira (2007, p. 970), “o holopensene dos Serenées e Serenonas,
¢ o conjunto consolidado das energias conscienciais, constituido pelas vontades, pensamentos e decisoes
emanados das consciéncias mais evoluidas e ainda militantes na roda do trindmio ressomas-dessomas-
-intermissoes da evolucio consciencial neste Planeta”.

Serenologia. De acordo com Vieira (2007, p. 910), a “Serenologia ¢é a especialidade da Cons-
cienciologia aplicada ao estudo do Homo sapiens serenissimus e das respectivas caracteristicas e conse-
quéncias evolutivas daf advindas”.

Primeira experiéncia

Megafraternidade. Durante o curso Tedticas da Megafraternidade, em Brasilia, em 2017, entrei
na sala do curso em penumbra e sentei-me na primeira fila. Minha posi¢io era em frente a consciéncia
assistida e a epicon 1.

Gratidao. Grata pela vida, exteriorizei constantemente na dinimica energética as melhores
energias megafraternas para o ambiente com pensamento firme nesse propésito com sentimento sin-
cero de gratidao.

Serenolégico. No momento do atendimento pessoal, no campo preparado pela equipin e equi-
pex, a consciex acoplada com a conscin epicon 1 manifesta convite para eu participar do holopensene
Serenolégico.

Consciex. Na discussao grupal, foi lembrada a fala da consciex acoplada com a epicon 1 por
uma amiga de voluntariado. Entao, o epicon 2 do curso me perguntou o que eu estava pensando na-
queles minutos antecedentes ao atendimento pessoal. Relatei que exteriorizava o tempo todo pensene
megafraterno.

Entendimento. Entio alguém perguntou o que significava o holopensene dos serendes.
O epicon 2 relatou ser “conjunto consolidado de energias conscienciais, dos pensenes, das consciéncias
evoluidas” e o convite foi entendido.

Agradecimento. Esperando o atendimento individual, pacifiquei a mente e fiz a exterioriza-
¢ao das energias conscienciais, promovendo a passividade. A transmissdo constante de energias com
o padrio dos pensenes (pensamento, sentimento e energias) de agradecimento, empatia, bem-estar
e paz possibilitou acessar e sentir campo aberto 2 megafraternidade, com sentimento intenso de alegria,
gratiddo e calma.

Confirmagao. Quando a consciéncia exercita pensenes fraternos, hd conexio com seres evo-
luidos. Senti-me lisonjeada, pois representou reconhecimento de minha atuagio. Acessar o campo
otimizado pelo holopensene dos Serenées colaborou na autoconfianga e confirmacio da importincia
dos pensenes na psicosfera do assistente em qualquer assisténcia realizada.

Definigoes 2
Sinalética. A sinalética é

existéncia, identificacao, registro e emprego autoconsciente dos sinais animicos,
energéticos, parapsiquicos e personalissimos, ou a percep¢ao transcendente, indiscu-
tivel, da presenca de consciexes ou de ocorréncias extrafisicas, parafatos e parafeno-
menos em torno da pessoa parapercipiente na vigilia fisica ordindria ou da conscin

projetada, fora do soma com lucidez (THOMAZ & PITAGUARI, 2015, p. 642).

Iscagem. “A iscagem ¢ a condi¢io da conscin atuando qual isca energética perante consciex ou
consciexes enfermas, ou conseneres, seja de modo inconsciente, fato mais frequente, ou consciente,

fato mais raro” (VIEIRA, 2007, p.616).
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Acoplamento. O acoplamento 4urico é o “desenvolvimento da empatia, interfusio e jun¢io
tempordria das auras energéticas dos veiculos de manifestagao de duas ou mais consciéncias” (VIEIRA,

2009, p. 681).

Segunda experiéncia
Sinalética. A segunda experiéncia aconteceu em Brasilia, em 20 de fevereiro de 2019. Estdvamos

eu e outra conscin sentadas na sala de estar, quando ouvi zumbido na cabega, de vibragao energossomatica,
considerado por mim uma sinalética parapsiquica pessoal.

Acoplamento. Quando esse fendmeno de acoplamento energético acontece, fico atenta ¢ predisposta
a assisténcia, exteriorizando energias para assistir. Dias depois, sem rememorar a iscagem ltcida na vigilia
fisica ordindria, a assisténcia ocorreu, na base fisica, no quarto onde realizo a tenepes.

Tenepes. Acomodei-me na poltrona e me preparei relaxando e dando passividade parapsiquica
e muscular ao soma para iniciar a tarefa energética pessoal didria. Depois de um tempo, obtive a sugestao
de exteriorizar em anéis energéticos saindo do coronochacra. Comecei as manobras de enviar as energias
pela vontade vigorosa.

Iscagem. Entdo tive clarividéncia de consciéncia masculina iscada, de cabelos louros, sair dos cir-
culos lancados. Exteriorizei bastante energia e lembrei a iscagem liicida e a vivéncia anterior. Entendi que
a consciéncia iscada foi acolhida e encaminhada de modo licido.

Assisténcia. Quase diariamente, exteriorizava pensenes potenciadores para que melhorasse ao
mdximo a vida da consciéncia assistida. Posteriormente percebi que ela se transformou diante dos desafios
cotidianos. Mais equilibrada, com os holopensenes otimizados, convergindo para maturidade consciencial.

Psicosfera. A hipétese desta autora é que a consciex foi retirada, assistida e encaminhada, saindo
da psicosfera pessoal. Sentimento de gratidao pela assisténcia de pacificagio e harmonizagao intima.

Atributos. A percepgao é de que, na realizagao da assisténcia, a vontade e a intengao so atributos
essenciais. Entretanto, o contexto vivido e a coeréncia nos pensamentos e nos comportamentos sao essen-
ciais para a efetivacio do amparo.

Parapercepgoes. A exteriorizagio consciente de energias mentaissomdticas com sentimento de
gratiddo jd ocasionou na autora parapercepgoes de objetos e equipamentos extrafisicos com caracteristicas
terapéuticas, de finalidades curativas, considerando a hipétese de ser devido a potencializagio energética
em sintonia com o amparo extrafisico.

Pensenes. “Na interagao interdimensional, é possivel perceber os ortopensenes na manifestagao da
equipex amparadora devido ao padrao magistral das energias requintadas e em completa ressonincia com

a energia imanente” (THOMAZ & PITAGUARI, 2015, p. 265).

Definigao 3
Fendmeno. A autobilocagio consciencial é o “ato de o(a) projetor(a) intrafisico(a) encontrar

e contemplar o préprio corpo humano cara a cara, de manifestacio consciencial estando a sua cons-

ciéncia fora dele, sediada em outro veiculo” (VIEIRA, 2009, p. 123).

Terceira experiéncia

Autobilocagao. A terceira experiéncia projetiva teve o fenémeno de autobilocagao consciencial
e aconteceu na tenepes de 28 de julho de 2020. Estava no quarto de tenepes, nao na cadeira habitual,
mas sentada na cama, com as pernas esticadas e as costas apoiadas em travesseiro.

Consciéncias. Nao me recordo quanto tempo exteriorizei energias. Tive lapso de lucidez na
decolagem projetiva. Em determinado momento me vi do lado direito da cama, indo até a frente do
comodo. No trajeto, consciéncias conversavam na parte externa do recinto. Vozes de criangas e barulhos
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das mesmas correndo. Pensei em ir 2 janela e verificar se era atividade festiva ou recreativa.

Luminosas. Percebi-me projetada e meu olhar fixou-se no soma sentado na cama. Dele saiam
feixes de energias luminosas vigorosas e intensas para todos os lados.

Interassistencial. Na anilise desse belo espetdculo interassistencial, quando vivenciei os veiculos
de manifestacoes irradiando energias, logo entendi estar em outra dimensao e discerni a amparabili-
dade do evento.

Pressdo. Senti a pressiao do corddo de prata, sem visualizd-lo, e fui puxada de volta ao soma,
caindo devagar e tentando, pelo pensamento firme, retornar ao extrafisico duas ou mais vezes, sem éxito.

Raio. Percebi que a projegio foi na esfera extrafisica de energia, no raio de 4 metros, o que
facilitou a retragdo do cordao de prata.

Tenepes. Fiquei ali refletindo, pois os pensamentos eram intensos. Nao estava impactada, man-
tive o equilibrio intimo, com racionalidade, compreendendo o paradigma consciencial e a0 mesmo
tempo agradecida pela oportunidade experienciada.

I1I- TECNICAS UTILIZADAS NA QUALIFICACAO INTERASSISTENCIAL

Parapsiquismo. O aperfeicoamento e desenvolvimento do autoparapsiquismo vem sendo
construido através do investimento no dominio das bioenergias, nas praticas e manobras energéticas.

Qualificagao. A qualificagdo interassistencial do pesquisador relaciona-se ao aumento das au-
todefesas energéticas com a aplicacio das seguintes técnicas evolutivas:

1. Mobilizagio das Energias Conscienciais (MBE). Envolve 3 manobras energéticas: circulagao
de energias conscienciais em circuito fechado com a finalidade do Estado Vibracional (EV) (VIEIRA,
2009, p. 497); exteriorizagao de energias conscienciais (VIEIRA, 2009, p. 591); absor¢ao de energias
conscienciais (VIEIRA, 2009, p. 598).

2. Projeciografia. Conjunto das autodescrigoes e relatos minuciosos das projegoes conscientes
de um projetor ou projetora, ou de vdrios projetores conscienciais (VIEIRA, 2009, p. 768).

4. Projeciocritica. A projeciocritica ¢ a especialidade da Conscienciologia que estuda a critica
projecioldgica em geral, extremamente relevante dentro do paradigma consciencial (VIEIRA, 2009,
p. 42).

5. Tenepes. A técnica da Tarefa Energética Pessoal (tenepes) consiste na “exteriorizagao didria
de energias para as consciéncias enfermas, conscins projetadas ou nao e consciexes necessitadas, jun-
to com a equipe de amparadores extrafisicos, com hordrio pré-fixado para o resto desta existéncia”

(VIEIRA, 2011, p. 11).

6. Técnica de mais 1 ano de vida intrafisica (TM1AVI). “O objetivo da técnica é propor-
cionar maior rendimento 2 vida intrafisica do pesquisador, admitindo como hipétese que terd 1 ano
de vida. Por esse motivo, ird assumir 10 posturas praticas proveitosas para o proximo ano” (VIEIRA,

1994, p. 607).

IV- RENOVACOES INTRACONSCIENCIAIS PROMOTORAS DAS RECICLAGENS PES-
SOAIS

Ganhos. A partir das 3 experiéncias relatadas, esta autora obteve renovagoes intraconscienciais
a0 modo destes 8 aprendizados relacionados de modo aleatério:
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1. Cosmoética. Autocuidado na organizacio didria das vivéncias cotidianas para eliminar pés-
simos exemplos de condutas pessoais e, se errar, assumir o erro e consertar.

2. Convivialidade. Autoconsciéncia de viver os relacionamentos visando sempre a harmonia
entre todos, buscar estar bem consigo experimentando a pacificagdo interior.

3. Reconciliagdes. Pensenes de superagoes das diferengas de opinides nas situacoes vivenciadas
com os integrantes do grupo cdrmico sio importantes momentos de reconciliagoes.

4. Universalismo. Acolhimento assistencial universalista de consciexes e conscins, exemplificados
nas experiéncias relatadas, com os holopensenes diferenciados nos campos energéticos de ambientes
distintos, nos cursos da Conscienciologia, no espago domiciliar e na tenepes.

5. Parceria. Trabalho de parceria profissional com a equipe extrafisica, consciente da condigao
de minipe¢a no mecanismo multidimensional, com a transmissao de energias assistenciais pelo assis-
tente e direcionadas pelo amparador.

6. Abertura. A abertura para novas estratégias de amparo na atualidade devido 4 pandemia de
COVID-19, por meio dos acolhimentos através de aparelhos celulares, internet e as inovagoes digitais.

7. Racionalidade. Maior atuagio do mentalsoma sobre o psicossoma, aumento na autoconfianga
multidimensional, da sinalética parapsiquica energética elevando a racionalidade e o autoquestiona-
mento cosmoético.

8. Lucidez. Aumento da lucidez com imagem na tela mental e proje¢oes licidas com o ampa-
rador extrafisico, por hipétese do curso intermissivo, incentivando a leituras e produgées de gestacoes
conscienciais, refletindo-se na evolugio das autorreciclagens.

Resultado. Nesse sentido, os resultados satisfatérios foram alcancados pela compreensao da
autora, possibilitando elaborar a hipétese de acesso ao holopensene do serenismo e que esse fato dina-
mizou seu desenvolvimento interassistencial.

CONSIDERACOES FINAIS

Mudanga. A autora considera que a mudanga comportamental e 0 uso otimista do trago-forca
assistencial potenciaram a capacidade de amparo e promoveu expansio energética e mentalsomdtica
nas participagoes experienciadas, a partir do curso Tedticas da Megafraternidade.

Aceleragio. Até o momento atual, tal reciclagem intraconsciencial propiciou aceleragao evo-
lutiva, segundo andlise pessoal, devido ao cardter paradiddtico incentivador do auxilio da equipe das
consciéncias mais evoluidas do Planeta.

Catalisador. Considerando o efeito catalisador da evolugio pessoal no desenvolvimento grupal
das consciéncias, o trabalho da pesquisadora de minipe¢a no maximecanismo assistencial, que o campo
energético mentalsomdtico do curso oportunizou, acessando sentimento elevado inenarrdvel, gerou
energias megafraternas.

Identidade. Notou-se que tal sintonia contribuiu com a construgao de identidade assistencial
devido ao estudo do perfil da pesquisadora, reconhecendo as singularidades pessoais e o cuidado para
constante atualiza¢io do desempenho interassistencial.

Gratidao. O autoesfor¢o didrio na caminhada evolutiva vem aprimorando a clareza multidi-
mensional, ocasionando aumento de responsabilidade. Esta autora reconhece importante desenvolvi-
mento nas autoexperimentagoes licidas interassistenciais e agradece a todos seres intra e extrafisicos
que proporcionaram entendimentos para as autorreciclagens em construcao.
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Investimento. A autora sugere, como intensificador para a sinergia e acesso ao holopensene
serenoldgico, a autopesquisa enquanto investimento individual na pacifica¢io intima e universalista.
O investimento na megafraternidade césmica facilita contatar o Homo sapiens serenissimus, modelo
consciencial evolutivo.
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