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Palavras-chave

Resumo:

Autorrecin O artigo traz a cognigdo emancipatoria representando o conhecimento esclarecedor
. e libertador apreendido pela conscin, capaz de impulsionar as autorreciclagens para
Conheamem.o maior autonomia evolutiva, sendo resultado da autoexperimentacdo alinhada a aplicagdo
Gesconografia licida de atributos mentaissomaticos. Foi elaborado a partir da pesquisa de conteudos
Retribuicdo publicados pelas ciéncias convencional e conscienciolégica relativas ao conhecimento
Técnica emancipatorio, além de se apoiar nos resultados das experiéncias pessoais da autora
quanto as autorrecins alcancadas por meio do conhecimento libertador. Portanto, a neofilia
pelo conhecimento emancipatério oportuniza a consciéncia desenvolver uma nova versao
Keywords evolutiva de si mesma, motivada pela vontade de superar suas dificuldades e limitacdes
Gesconography intraconscienciais, conquistando manifestacdo pensénica mais homeostatica e madura.
Knowledge
Retribution Abstract: . iy o N~
£ . This paper presents emancipatory cognition as the enlightening and liberating
Sel -rgcm knowledge acquired by the conscin, capable of driving self-recycling towards greater
Technique evolutionary autonomy. It results from self-experimentation aligned with the lucid

Palabras-clave

application of mentalsomatic attributes. It was developed from research into content
published by conventional and conscientiological sciences on emancipatory knowl-
edge, as well as drawing on the author's personal experiences regarding self-recin

Autorr'eC1‘n achieved through the liberating knowledge. Therefore, the neophilia for emancipatory
Conocimiento knowledge allows the consciousness to develop a new evolutionary version of them-
Gesconografia self, motivated by the will to overcome their intraconsciential difficulties and limita-
Retribucion tions, achieving a more homeostatic and mature thosenic manifestation.

Técnica

Resumen:

El articulo presenta la cognicién emancipatoria representando el conocimiento escla-
recedor y libertador aprendido por la concin, capaz de impulsar los autorreciclajes para
mayor autonomia evolutiva, siendo resultado de la autoexperimentacion alifiada a la
aplicacién licida de atributos mentalsomaticos. Fue elaborado a partir de la investigacion
en contenidos publicados por las ciencias convencional y concienciolégica sobre el cono-
cimiento emancipatorio, ademéas de apoyarse en los resultados de las experiencias per-
sonales de la autora sobre los autorrecines alcanzados por el conocimiento libertador.
Por lo tanto, la neofilia por el conocimiento emancipatorio oportuna a la conciencia de-
sarrollar una nueva versién evolutiva de si misma, motivada por la voluntad de superar
sus dificultades y limitaciones intraconcienciales, conquistando manifestacién pensénica
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mas homeostatica y madura.

INTRODUCAO

Contextualizacdo. O tema cogni¢do emancipatéria foi apresentado na versao de verbete da Enciclopédia
da Conscienciologia e de minicurso durante a I Semana de Holociclologia e Cosmocogniciologia, entre 25
de junho a 3 de julho de 2022, evento realizado pelo Holociclo, localizado no campus da Associagdo do Centro
de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC), em Foz do Iguacu/PR, a partir de indicacdo recebida’.
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Objetivo. O objetivo do artigo é apresentar a cogni¢ao emancipatéria como conhecimento libertario pro-
pagado em épocas distintas da histéria da Humanidade, incluindo, nesse contexto, o conhecimento conscien-
cioldgico de nosso tempo histdrico, através de movimentos socioculturais e de obras publicadas em diferentes
contextos histéricos.

Metodologia. Para a elaboracdo do artigo, empregou-se a pesquisa bibliografica especializada, nao
exaustiva, sobre cognicdo (conhecimento), Cogniciologia e Historiologia, bem como as autoexperimentacoes
sobre autorreciclagens decorrentes de cognicao emancipatoria.

Estrutura. O artigo esta organizado em 4 secoes:

1. Cognicdo: definicdes e técnicas no universo da conscienciologia;

2. Vertentes do conhecimento humano;

3. Cognicdo emancipatoria;

4. Propagacdo do conhecimento emancipatorio.

I. COGNICAO: DEFINICOES E TECNICAS NO UNIVERSO DA CONSCIENCIOLOGIA

Definicao. A cognigdo é o ato ou efeito da conscin, homem ou mulher, através de conjunto de atividades
e processos mentaissomaticos adquirir informagoes e desenvolver conhecimentos.

Origem. A palavra cognicao surgiu em 1836, deriva do idioma Latim, cognitio, “acdo de conhecer”, ra-
dical de cognitum e supino de cognoscere, “conhecer; adquirir conhecimento; aprender a conhecer; procurar
saber; tomar conhecimento de; reconhecer” (Prado, 2023, p. 9.115).

Neoconhecimentos. Cognicdo refere-se a habilidade em processar informacoes e transforma-las em novos
conhecimentos, gerando novas interpretagdes do que ocorre nos ambientes onde a conscin esteja inserida.
Segundo Burke (2003, p. 19): “Precisamos distinguir entre conhecimento e informacgdo. O termo informagdo
para referir-se ao que é relativamente ‘cru’, especifico e pratico, e ‘conhecimento’ para denotar o que foi ‘co-
zido’, processado ou sistematizado pelo pensamento”.

Intermédio. Todavia, tal processo é resultado da autoexperimentacdo consciencial e da conjugacdo de
seus atributos mentaissomaticos, definido pela capacidade, faculdade, qualidade, propriedade ou potenciali-
dade da consciéncia, componente do conjunto pessoal da consciencialidade, da lucidez, da acuidade ou per-
cuciéncia, a exemplo da intelecgdo, autopensenidade, associagdo de ideias, atengdo, imaginagdo, juizo critico,
memoria, parapsiquismo, discernimento (Vieira, 2023, p. 3.021).

Potencializacdao. Conforme a Mentalsomatologia, otimiza-se a potencializacdo dos atributos mentaisso-
maticos a partir da aplicacdo de técnicas, tais como as 3 explicadas e apresentadas em ordem alfabética:

1. Técnica do Cosmograma: aplica-se em recortes (clipping) de jornais ou revistas.

2. Técnica do Detalhismo: aplica-se para anatomizar as abordagens as realidades do Cosmos, a fim de
entender as minucias dos fatos e parafatos (Vieira, 2004, p. 129).

3. Técnica do Fichamento Mentalsomdtico: aplica-se em livros ou recortes de matérias de jornais e revistas.

Trafor. “O detalhismo é um trafor que engloba todos os atributos do mentalsoma” (Vieira, 2019, p. 632).

Utilizado. Geralmente, o termo cognicao é utilizado para se referir ao conhecimento, ou acimulo de in-
formacoes adquiridas através do processo de aprendizagem, tanto de modo cientifico quanto empirico.
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Antiguidade. O conhecimento atrai a atengdo da Humanidade desde a Antiguidade, quando a filosofia
(Século VII a.e.c.) passou a pensar sobre a forma, maneira ou o modo de o ser humano conhecer a verdade.
Conhecer e conhecimento andam juntos no universo da Cogniciologia.

Defini¢ao. O conhecimento é o ato ou efeito de apreender ou compreender o objeto ou o préprio sujeito
e o resultado disso, realizado por meio da razdo e/ou da experiéncia, da inteligéncia e dos sentidos (Vieira,
2023, p. 9.793). Ja conhecer é o ato ou a agdo de saber, ter ideia, experiéncia, nogdo de algo através de infor-
magcoes transmitidas. Conhecer refere-se, também, ao ato de apreender, de ser capaz de abstrair leis do enten-
dimento e entender algo.

Etimologia. As palavras conhecer e conhecimento surgiram no século XIV. Conhecer vem do idioma
Portugués Antigo, conhocer, e esta, do idioma Latim, cognoscere, “conhecer; adquirir conhecimento; aprender
a conhecer; procurar saber; tomar conhecimento de; reconhecer”. Conhecimento vem do idioma Latim, cog-
noscere, “aprender a conhecer; procurar saber; tomar conhecimento de; reconhecer” (Vieira, 2023, p. 2.280).

Atributo. Conhecimento resulta do ato de conhecer, entender, apreender. E atributo de quem conhece.
Pode ser aplicado, criando e experimentando o novo. Segundo Vieira (2023, p. 9.799), o conhecimento, em
geral, envolve a opinido (doxa), a sabedoria (sofia) e a cognicao sistematizada (episteme).

Ciéncia. A definicdo, a seguir, fundamentada na Conscienciologia, expde a interacdo entre: a consciéncia
aplicando atributos mentaissomaticos; o cérebro e suas fungdes cognitivas; e a experiéncia na aquisigado
e construcdo de novos conhecimentos. Tal interacdo permite que a conscin construa um conhecimento racional
e profundo:

Cogniciologia ciéncia dedicada ao estudo teatico da faculdade ou capacidade de a consciéncia
adquirir conhecimento sobre algo, por meio da razdo e da experiéncia, abrangendo os atos,
processos, mecanismos e respectivas fungdes psicoldgicas responsaveis pela recepgao, ar-
mazenamento, processamento e organizacado intelectiva de estimulos ou informagoes acerca
das realidades do Cosmos, correspondendo aos aspectos mentais do funcionamento cerebral
(Dicionario de Especialidades da Conscienciologia, online, 2024).

Cognoscivel. O que se pode conhecer ou reconhecer, é matéria prima da Cogniciologia. Vieira define
cognoscivel tudo aquilo tornado conhecivel, passivel de ser conhecido, reconhecivel, reconhecido, admissivel
ou aceitavel (Vieira, 2023, p. 9.136).

Tipos. Conforme a Cogniciologia, relacionam-se, a seguir, em ordem evolutiva, 4 tipos de conhecimentos
possiveis de serem vivenciados pela conscin licida e intermissivista, ampliando a cosmovisdo da fungdo de
minipeca do maximecanismo evolutivo, levando em consideracdo o contexto pessoal atual:

1. Autocognicao: o conhecimento de si préprio; o autoconhecimento. A autocognicdo comega pelo ma-
peamento da autoignordncia (Vieira, 2014, p 1.264).

2. Autorretrocognicao: o conhecimento de si mesmo relativo a algum tempo passado, distante, de vida
humana ou de curso intermissivo. No Curso Intermissivo vive-se, compulsoriamente, a realidade consciencial.

3. Paracognicao: o conhecimento de origem multidimensional; o paraconhecimento. A paracogni¢do
tem a forga transformadora na consciéncia.

4. Megacognicao: o conhecimento haurido em comunex evoluida; o megaconhecimento libertario; os
conceitos e principios do corpus da Conscienciologia.

Acesso. A depender do nivel de maturidade consciencial quanto a aplicacdo de atributos mentaissomaticos
na andlise das autoexperimentacoes, a informacdo acessada pode ser transformada em cognicdo emancipatéria
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(conhecimento libertéario). Por vezes, ocorre de a informacdo ser banalizada ou “passada batida” pela conscin
que perde a oportunidade de adquirir neoautocognigdes.

II. VERTENTES DO CONHECIMENTO HUMANO

Definicao. As vertentes do conhecimento humano sdo os agrupamentos de informagdes estruturadas em
varias linhas de pensamentos, expondo ponto de vista especifico para explicar a realidade e pararrealidade,
sendo possivel a construcao de neoconhecimentos experimentados pela conscin no cotidiano multidimensional.

Figurado. O sentido figurado diz que vertente é o aspecto, o ponto de vista, a matiz, a nuanca, o que esta
se tratando, o que estd em questdo ou o objeto de discussao (Sacconi, 2010, p. 2.051).

Interpretacdes. A conscin, ao analisar os fatos e parafatos pessoais e os acontecimentos ao redor do
mundo, absorve impressdes sujeitas a interpretacdes das mais variadas possiveis, consoantes com a compe-
téncia autocognitiva.

Vertentes. Por outro lado, existem vertentes bem definidas que ajudam a agrupar tais interpretacdes, fa-
cilitando o entendimento e o acesso ao conhecimento produzido pela experiéncia e pela observacao.

Cognicao. Tais vertentes tanto podem restringir a cognicdo da conscin, mantendo-a na superficialidade
da andlise, impedindo, sobretudo, as renovagdes intraconscienciais libertéarias, devido a énfase paradigmatica
limitante, quanto ampliad-la, possibilitando acelerar a autoevolucdo consciencial mediante abordagem mais
ampla as realidades e pararrealidades do Cosmos.

Escolha. O resultado depende do autodiscernimento da conscin quanto a escolha da vertente do conheci-
mento a ser aplicada a andlise das experiéncias pessoais.

Conhecimento. Eis, abaixo, em ordem evolutiva, 5 vertentes essenciais do conhecimento humano que
conduzem a consciéncia a um tipo de apropriacdo da realidade existencial a partir das relagdes que a conscin
estabelece com o meio:

1. Conhecimento popular: as vezes denominado senso comum ou empirico, fundamentado na observa-
¢do, metddica ou ndo, em experiéncias vividas ou transmitidas de uma pessoa para a outra, fazendo parte de
antigas tradi¢Oes e de deducdes simples, sem a necessidade de comprovacao cientifica, por vezes, passivel de
erro, sendo conhecimento conquistado no cotidiano existencial e, geralmente, ao acaso. “O senso comum da
cognigdo do povdo ou do tradicionalismo falivel e inexato™ (Vieira, 2023, p. 9.800).

2. Conhecimento religioso: também chamado de teoldgico, fundamenta-se em doutrinas sagradas e di-
vinas, sustentado pela fé religiosa e na crenca de que todos os fendmenos, naturais ou parapsiquicos, acontecem
pela vontade de entidades ou energias sobrenaturais (inspiracionais), apresentando explicacGes dogmaticas,
irrefutaveis, infaliveis e indiscutiveis por consistirem em revelacdo da divindade. “Derivado das proposi¢ées
dogmadticas religiosas, sem evidéncias verificdveis, apoiado em crendices” (Vieira, 2023, p. 9.800).

3. Conhecimento filoséfico: fundamenta-se na construcdo de conceitos e ideias a partir da reflexao ori-
entada pela l6gica, preocupando-se apenas em questionar e encontrar respostas racionais com conclusoes ba-
seadas em hipoteses e possibilidades, dispensando a necessidade de verificacdo cientifica devido ao uso de
um conhecimento teérico puro. “Gerado pela razdo humana discernindo entre o certo e o errado, com hipo-
teses ndo verificaveis” (Vieira, 2023, p. 9.800).

4. Conhecimento cientifico: fundamenta-se em observagoes e experimentacdes a partir do uso da razdo
atrelada a légica da experimentacdo cientifica, atestando a veracidade ou a falsidade de determinada teoria,
ndo sendo definitiva, pois pode ser substituida por outra a partir de novas comprovacdes cientificas. “A cog-
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nicdo sistemdtica com andlise, explicitagdo e predigdo dos fatos, sendo verificavel, falivel e aproximadamente
exato, baseado na Materiologia ou Eletrondtica” (Vieira, 2023, p. 9.800).

5. Conhecimento conscienciolégico: fundamenta-se na teética do paradigma consciencial, apresentando,
com abordagens técnicas, premissas avancadas, metodologia especifica, principio basico da descrenca e da
autoexperimentacdo, predominando a autopesquisa cientifica e sistemdtica pelo uso de atributos mentaisso-
maticos, sendo falivel por depender da pessoa em si e aproximadamente exato devido a incompletude da
evolugdo consciencial nesta vida humana. “A cognig¢do fundamentada no paradigma consciencial, ou seja,
nas pesquisas diretas, participativas, vivenciadas a partir da Descrenciologia, de modo integral, multidi-
mensional ou parapsiquico” (Vieira, 2023, p. 9.800).

Contribuicdo. Segundo Vieira (2014, p. 1.188), a grande contribuicdo da Conscienciologia a cognicdo do
Ser Humano consiste precisamente em ter aberto as pesquisas pessoais, racionais, a multidimensionalidade da
consciéncia, por meio do principio da descrenga (Descrenciologia), com autodiscernimento e l6gica vivenciados.
Gerenciar. A consciéncia intrafisica interessada em gerenciar a autoevolugdo aproveita o que tem de
melhor das vertentes do conhecimento humano mencionadas acima, porém assentando-se no conhecimento

conscienciologico.

ITI. COGNICAO EMANCIPATORIA

Definicao. A cogni¢cdo emancipatéria é o conhecimento esclarecedor apreendido pela conscin, homem
ou mulher, mediante a heterexposicao de posicionamentos, manifestacdes, atitudes, ideias inovadoras (gescons)
e/ou movimentos socioculturais, passiveis de impulsionar a libertacdo consciencial, marcando a Histéria da
Humanidade em direcdo a maior autonomia consciencial pré-evolutiva (Prado, 2023, p. 9.115).

Sin6nimo. Conhecimento emancipatério, autonomia cognitiva e cognicdo libertadora sdo sinénimos de
cognicdao emancipatoria.

Emancipatério. O adjetivo emancipatorio(a) indica aquilo que tem capacidade de emancipar, de tornar
livre e independente, que emancipa. Remete a ideia de emancipagado, quando a conscin se libertar do jugo de
autoridade, de sujeicdes a ideia anacrdnica e autoassediadora e da condicdo de escravidao ideativa.

Conceito. A trajetdria conceitual do termo emancipatério(a) passou por vdrias designagoes ao longo do
tempo, desde a Antiguidade até os dias atuais. Com o surgimento da Conscienciologia, o conceito centra-se
na emancipagdo consciencial, “ato de tornar-se conscientemente livre das influéncias auto e heterassediadoras
(Interprisiologia), promovendo maior patamar de autonomia intra e extraconsciencial” (Fernandes, 2023, p. 14.539).

Transicao. Eis, abaixo, a transicdo conceitual do termo emancipatério(a), aplicada, em ordem cronolégica,
nos 4 periodos histéricos da Humanidade, destacando suas caracteristicas essenciais:

1. Antiguidade—Repiiblica Romana (509 a.e.c.—27 e.c.): o termo Emancipatio tem origem na tradigao
do Direito Romano que designava, na Republica Romana, o ato juridico mediante o qual o pai de familia podia
liberar seu filho do poder familiar, que a partir desse ato, o filho separava-se completamente da familia, pas -
sando, segundo o direito civil, a ser livre (Beltrame & Azevédo, 2017, p. 73).

2. Idade Média (476-1453 e.c.): o termo técnico foi utilizado no dmbito do Direito Consuetudinario
Germanico que permitia obter a independéncia juridico-civil ao chegar a idade adulta, que se adquiria medi-
ante matriménio, com a independéncia econémica, ou a posse de cargos e de dignidades (Beltrame & Azevédo,
2017, p. 74).
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3. Idade Moderna (14561789 e.c.): com o uso nas linguas vernaculas da Europa ocidental (Itdlia e Franca,
século XIV, Inglaterra e Alemanha, século XVII) surgiu a forma mais ponderada, reflexiva, pensada de uso
do termo emancipac¢do que, partindo do sentido existente no Direito Consuetudinario Germanico relativo
a maioridade, terminou por indicar uma auto-habilitagcdo, sendo indicador de uma profunda transformacao
de mentalidade (Beltrame & Azevédo, 2017, p. 74).

4. Idade Contemporanea (1789-dias atuais): surge no Século XX uma nova concepgao para o termo,
a qual concentra-se na evolucdo da consciéncia em si — Emancipagdo consciencial —, através da revolugdo
consciencioldgica que é a mudanga, dindmica etolégica de transformacao, reciclagem ou reeducacdo evolutiva
para melhor da consciéncia, individualmente, e do grupo ou coletividade das consciéncias, em geral, promo-
vida pelo corpus de neoconceitos, pesquisas técnicas e paratécnicas reunidas da Conscienciologia (Vieira,
2023, p. 29.569).

Libertacao. Unindo os 2 termos, cognicdo e emancipatdria, surge o conhecimento capaz de promover
qualquer libertacdo, alforria, independéncia a consciéncia, propondo a transformacdo intima da consciéncia
para melhor com manifestacdo pensénica mais homeostatica, mais madura.

IV. PROPAGACAO DO CONHECIMENTO EMANCIPATORIO

Mobilizando. A autora destaca a necessidade de o conhecimento emancipatério ser disseminado, pro -
pagado, repassado para mais pessoas, mobilizando a evolucdo pessoal e grupal. Para Salles (2020, p. 260),
“a pessoa pode estar obesa de informacdo. O ideal é ser leve por distribui-la”.

Assisténcia. Ao sonegar a informacdo, gera-se interprisdo grupocarmica e deixa-se de realizar a esséncia
da autoproéxis, que é a assisténcia.

MOVIMENTO SOCIOCULTURAL EMANCIPATORIO

Conceito. O movimento sociocultural emancipatério é uma forma de organizagdo da sociedade, em que
a conscin, atuando de modo individual e/ou coletivo, promove a¢des assistenciais, libertarias e renovadoras,
irrompendo paradigmas de conteiido dogmatico, sectario e anacrdnico, suscitando neoversdes existenciais
em conscins do atual zeitgeist evolutivo.

Historiologia. Eis, em ordem cronolégica, 8 exemplos de movimentos sociais, culturais, politico-econ6-
micos e intelectuais relacionados com a emancipagdo da consciéncia, marcando a Histéria Humana através dos
séculos e ampliando a visdo de mundo da consciéncia, vivendo nas respectivas épocas (Prado, 2023, p. 9.118):

1. Filosofia inicial (Século VII a.e.c.). Movimento promovido pelos pensadores gregos pré-socraticos,
o qual divulgava novo paradigma para compreender e conhecer a realidade por meio do uso da razao.

2. Renascimento (Séculos XIV-XVI). Movimento cultural, intelectual e artistico-literario de retomada
da cultura greco-romana, marcando a transicdo da Idade Média para a Idade Moderna.

3. Iluminismo (Séculos XVII-XVIII). Movimento intelectual (Século das Luzes) caracterizado pela
defesa de mudancas politicas, economica e social, primando pela disseminacdo do conhecimento e enaltecendo
arazdo em detrimento do pensamento religioso.

4. Abolicionismo (Séculos XVIII-XIX). Movimento politico e social em defesa da aboli¢do da escraviddo
negra e do trafico de africanos, através de ideias, propagandas e a¢des em prol do direito a liberdade.
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5. Cooperativismo (XIX-). Movimento politico, social e econémico associativo de pessoas e/ou grupos
com interesses em comum, a fim de desenvolver atividades econdmicas sem fins lucrativos, fundamentado
no progresso social da cooperagdo e no auxilio mituo.

6. Espiritualismo (XIX). Movimento filosofico pela admissao da imortalidade da alma, reagindo ao ma-
terialismo e ao positivismo em voga na época.

7. Pacifismo (XIX—). Movimento social pela solucdo de conflitos sem uso da violéncia para criar a paz
no Planeta.

8. Conscienciocentrismo (Século XX-). Movimento conscienciol6gico em prol da reforma consciencial
com ampliacdo do nivel de autoconsciencialidade e expansdo do autodiscernimento evolutivo, desencadeado
a partir de experimentacdes grupais em Instituigées Conscienciocéntricas (ICs) e Organismos Consciencio-
céntricos (OCs) com base no vinculo consciencial.

Contemporaneidade. No universo da Cogniciologia, exemplificando a cogni¢do emancipatdria consci-
enciologica, surge no Século XX a Era do Despertamento Consciencial, desencadeada por experimentagoes
projetivas continuadas (Projeciologia), em prol da ampliacdo do nivel de autoconsciencialidade, expansao do
autodiscernimento evolutivo com repercussdes positivas na evolucdo pessoal, ainda nesta vida humana.
A autoconscientizagdo multidimensional (AM) torna o invisivel (desconhecido), visivel ao microuniverso
consciencial (Prado, 2023, p. 9.118).

GESCONOGRAFIA EMANCIPATORIA

Definicdao. A gesconografia emancipatdria é a producao grafopensénica cosmoética e util da conscin,
centrada em neoideias libertéarias, proporcionando maior autonomia consciencial pro-evolutiva quanto as
autorrecins na consecugao da autoproéxis.

Grafopensenes. Segundo a Autocogniciologia, toda autocognicdo cosmoética é para ser distribuida em
favor da Humanidade (Vieira, 2014, p. 550). Eis, a seguir, em ordem cronolégica, 8 exemplos de grafopensenes
emancipatorios, de referéncia, publicados durante movimentos socioculturais histéricos citados neste artigo,
seguidos de autoria e ano de primeira publicagao:

1. Filosofia. Cartas a Lucilio; Licio Aneu Sénica; 62 d.e.c.

2. Renascimento. Discurso sobre a Dignidade do Homem; Giovanni Pico Della Mirandola; 1496.

3. Iluminismo. Enciclopédia Francesa ou Dictionnaire Raisonné des Sciences, des Arts et des Métiers;
Denis Diderot & Jean le Rond d’Alembert; 1751 (Volume 1).

4. Abolicionismo. O Abolicionismo; Joaquim Nabuco; 1883. A Cabana do Pai Tomds; Harriet Beecher
Stowe, 1852.

5. Cooperativismo. Os 28 Tecelbes de Rochdale; George Jacob Holyoake; 1933.

6. Espiritualismo. A Histdria do Espiritualismo — De Swedenborg ao inicio do século XX; Arthur Conan
Doyle; 1926.

7. Pacifismo. A Historia das Minhas Experiéncias com a Verdade; Mahatma Gandhi; 1927.

8. Conscienciocentrismo. 700 Experimentos da Conscienciologia; Waldo Vieira; 1994. Enciclopédia da
Conscienciologia; Waldo Vieira; 2006. Comunidade Consciencioldgica: voluntariado, migragdo e territoria-
lidades; Cristiane Gilaberte; 2022.
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Obras. No ambito da Gesconogradfia, eis, abaixo, em ordem alfabética, a relagdo ndo exaustiva de 16
obras consideradas, pela autora, autolibertarias em razdo de seus resultados recinologicos alcancados, lidas
em etapas diferentes de sua vida e que lhes suscitaram neoversdes existenciais de si mesma, expressas com
maior liberdade pensénica:

01. 700 Experimentos da Conscienciologia; Waldo Vieira (1994).

02. A Conquista da Supersatide; Dr. Uronal Zancan (2018).

03. A Liberdade é uma escolha; Eva Edith Eger (2021).

04. Antivitimizagdo: Alicerce para a Autoevolugdo; Cesar Machado (2014).

05. As Cinco Feridas Emocionais; Lise Bourbeau (2020).

06. Barriga de Trigo; William Davis (2014).

07. Coragem para Evoluir; Luciano Vicenzi (2001).

08. Diciondrio Universal das Ideias; Cesar Arruda Castanho.

09. George Eliot: a voz de um século; Frederick R. Karl (1998).

10. Manual da Proéxis; Waldo Vieira (2003).

11. Manual da Tenepes; Waldo Vieira (2011).

12. Ndo Diga Sim Quando Quer Dizer Ndo; Dr. Herbert Fensterhem & Jean Baer (2023).

13. Projeciologia: Panorama das Experiéncias-fora-do-corpo; Waldo Vieira (2002).

14. Project Model Canvas; José Finocchio Janior (2013).

15. Sindrome do Estrangeiro; Mélu Balona (2006).

16. Zéfiro: Paraidentidade Intermissiva de Waldo Vieira; Mabel Teles (2014).

CONSIDERACOES FINAIS

Ciclica. Pode-se pensar a cogni¢do emancipatéria de maneira ciclica, iniciada a partir de uma informacao
transformada em autoconhecimento libertador pelo uso de atributos mentais (razdo) nas autoexperimentacoes,
com vistas a implementar uma neoversao existencial de si mesmo, quando ocorre a reciclagem consciencial.

Compartilhar. Na sequéncia, como processo de retribuicdo natural, inicia-se o compartilhamento entre
os pares, disseminando o conhecimento emancipatorio aprendido, seja na forma de gesconografia ou de mo-
vimentos socioculturais cosmoéticos, de ponta, a exemplo do conscienciocentrismo.

Reciclogénica. A cognicdo emancipatéria é na esséncia reciclogénica, todavia depende de como a cons-
ciéncia elabora, aproveita e imprime valor evolutivo ao conhecimento libertario. As vezes, a consciéncia deixa
0 bonde passar por medo de se autoenfrentar, impedindo as autorreciclagens da vez. O mais produtivo a evo-
lucdo é a conscin aplicar atributos mentaissomaticos para planejar as autorrecins a serem conquistadas, dei-
xando mais claro para si mesma os possiveis autoenfrentamentos.

O CONHECIMENTO EMANCIPATORIO PROPOE A REES-
TRUTURACAO PENSENICA DAS CONSCINS PRISIONEIRAS
DE IDEIAS DOGMATICAS, SECTARIAS E ANACRONICAS,

RESTRINGIDORAS DO AUTODISCERNIMENTO EVOLUTIVO.
(Prado, 2023, p. 9.119)
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NotA

1. Indicacdo. O tema deste artigo foi indicagdo da professora Cristiane Gilaberte, coordenadora da I Semana de
Holociclologia e Cosmocogniciologia, motivada pelas pesquisas verbetograficas da autora sobre Abolicionismo, Agri-
lhoteca, Escravagismo e Escraviddo ideativa, contendo, em comum, o tema da liberdade, ainda que se fale de escraviddo.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA

01. Balona, Malu; Sindrome do Estrangeiro: O Banzo Consciencial; pref. Waldo Vieira; revisores Ana Bonfim; et al.; 314 p.;
2 partes; 14 caps.; 55 abrevs.; 32 E-mails; 1 entrevista; 28 enus.; 5 escalas; 1 fluxograma; 1 foto; 6 ilus.; 1 microbiografia; 1 questio-
nario; 30 tabs.; 20 websites; posf.; 4 musicografias; 5 pinacografias; 110 filmes; 452 refs.; 15 webgrafias; 2 apénds.; alf.; 21 x 14 cm;
br.; 3* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2006.

02. Beltrame, Matheus Maria; & Azevédo, Edmilson Alves de; Emancipagdo e sua Problemdtica Trajetoria Conceitual; Artigo;
Problemata: Revista Internacional de Filosofia; Vol. 8; N. 2; 7 notas; 18 refs.; 17.09.2017; paginas 72 a 103; disponivel em: <http://
dx.doi.org/10.7443/problemata.v8i2.35880>; acesso em: 10.06.2022.

03. Bourbeau, Lise; As Cinco Feridas Emocionais: Como Superar os Sentimentos Que Impedem a Sua Felicidade; trad. André
Telles; 14 x 1,5 x 21 cm; Sextante; Rio de Janeiro, RJ; 2020.

04. Burke, Peter; Uma Histéria Social do Conhecimento I: de Gutemberg a Diderot (A Social History of knowledge: from Gu-
temberg to Diderot); trad. Plinio Dentzein; 242 p.; 9 caps.; 16 cita¢des; 1 enu.; 13 ilus.; 2 mapas; 2 websites; 547 notas; 733 refs.;
alf.; 23 x 16 cm; br.; 8° reimp.; Zahar; Rio de Janeiro, RJ; 2003; pagina 19.

05. Castanho, César Arruda; Diciondrio Universal das Ideias; 530 p.; glos. 532 termos; 45 refs.; alf.; ono.; 23 x 16 cm; br,;
Editora Meca; Sao Paulo, SP; s/d.

06. Davis, William; Barriga de Trigo: Livre-se do Trigo, livre-se dos Quilos a mais e descubra seu Caminho de Volta para
a Satide (Wheat Belly: The Weat, lose the Weight, an find your Path Back to Health); revisoras Margaret Presser; & Ornella Miguellonne
Martins; trad. Waldéa Barcellos; 352 p.; 3 partes; 13 caps.; 4 citagdes; 1 E-mail; 8 enus.; 6 gréafs.; 1 website; 295 notas; 2 apénds.;
alf.; 21 x 14 cm; br.; WMF Martins Fontes; Sao Paulo, SP; 2014.

07. Dicionario de Especialidades da Conscienciologia (DEC); Cogniciologia; In: Diciondrio de Especialidades, online,
2024; disponivel em: <https://especialidades.dicionario.space/index.php/COGNICIOLOGIA>; acesso em: 10.12.2024; 22h30.

08. Eger, Edith Eva; A Liberdade é uma Escolha (The Gift); revisoras Alice Dias; Herminia Totti; & Livia Cabrini; trad. Débora
Chaves; 176 p.; 12 caps.; 1 E-mail; 12 enus.; 1 foto; 3 ilus.; 2 websites; 23 x 16 cm; br.; Sextante; Rio de Janeiro, RJ; 2021.

09. Fensterheim, Dr. Herbert; & Baer, Jean; Ndo Diga Sim Quando Quer Dizer Ndo; 17,6 x 11,8 x 1,6 cm; Viva Livros; 2023.

10. Fernandes, Pedro; Emancipacédo Consciencial (N. 5.300; 08.08.2020); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da
Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Di-
gital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos; 1 ilus.; 1.001 microbi-
ografias; 417 tabs.; 25 websites; 1.048 filmes; 22.474 refs.; 125 videos; 1.860 webgrafias; alf.; 10° Ed. rev. e aum.; Associagdo Inter-
nacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu,
PR; 2023; paginas 14.539 a 14.546; disponivel em: <https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 25.06.2025;
10h23.

11. Finocchio, José Junior; Project Model Canvas; 24 x 16,6 x 1,4 cm; Campus — Grupo Elsevier; 2013.

12. Karl, Frederick R.; George Eliot: A Voz de um Século; Record; Rio de Janeiro, RJ; 1998.

13. Machado, Cesar; Antivitimizagdo: Alicerce para a Autoevolugdo; pref. Alexandre Zaslavsky; revisores Equipe de Revisores
da Editares; 328 p.; 3 secOes; 19 caps.; 65 abrevs.; 2 diagramas; 21 E-mails; 309 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 5 tabs.; 20 websites;
glos. 196 termos; glos. 17 termos (neoldgico especializado); 6 infografias; 10 filmes; 406 refs.; alf.; geo.; 23 x 16 x 3 cm; br.; Associagdo
Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014.

14. Prado, Ana Claudia; Cogni¢do Emancipatoéria (N. 5.988; 27.06.2022); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da
Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Di-
gital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos; 1 ilus.; 1.001 microbi-
ografias; 417 tabs.; 25 websites; 1.048 filmes; 22.474 refs.; 125 videos; 1.860 webgrafias; alf.; 10° Ed. rev. e aum.; Associagdo Inter-
nacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu,
PR; 2023; paginas 9.115 a 9.119; disponivel em: <http://encyclossapiens.space/nona/ECDigital9.pdf>; acesso em: 28.11.24; 10h14.

Prado, Ana Claudia. Cognicao Emancipatoria. Conscientia, 29(3): 359-369, jul./set., 2025



368

15. Sacconi, Luiz Antonio; Grande Diciondrio Sacconi da Lingua Portuguesa: Comentado, Critico e Enciclopédico; coord.
Marcio Teixeira; revisores Equipe Nova Geragdo; 2.088 p.; 229 abrevs.; 1 CD-ROM,; 1 esquema; glos. 83.520 termos; 28,5 x 21 x 5,5 cm;
enc.; Nova Geragdo; Sdo Paulo, SP; 2010; pagina 2.051.

16. Salles, Rosemary; Ortopensatas das Minitertiilias Conscienciolégicas: Panorama da Ortopensatologia de Waldo Vieira
& Seleta de 3.125 Ortopensatas Minitertulianas; revisores Anelise Pelissari; et al.; 608 p.; 2 partes; 6 secdes; 30 caps.; 1 cronologia;
2 entrevistas; 55 enus.; 1 esquema; 12 estatisticas; 4 ficharios; 10 fotos; 10 ilus.; 1 microbiografia; 3 tabs.; 3.125 ortopensatas inéditas;
5 pontoacdes; 1 website; 25 refs.; 1 verbete editado; 2 anexos; 4 indices; alf.; geo.; ono.; 23 x 16 x 3 cm; br.; Epigrafe Editorial
e Grdgica; Foz do Iguacu, PR; 2020; pagina 260.

17. Teles, Mabel; Zéfiro: A Paraidentidade Intermissiva de Waldo Vieira; revisores Erotides Louly; et al.; 240 p.; 3 secdes; 14
caps.; 113 citagGes; 22 E-mails; 32 enus.; 37 fotos; 1 linha do tempo; 1 minicurriculo; 2 tabs.; 20 websites; glos. 210 termos; 45 refs.;
alf.; geo.; ono.; 23 x 16 cm; br.; Associacdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014.

18. Vicenzi, Luciano; Coragem Para Evoluir; pref. Méalu Balona; revisores Gisele Salles; Karina Thomaz; & Marcia Abrantes;
188 p.; 8 caps.; 21 E-mails; 1 entrevista; 51 enus.; 1 foto; 2 ilus.; 1 microbiografia; 2 tabs.; 3 websites; glos. 37 termos; 50 refs.; alf.;
21 x 14 cm; br.; Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 2001.

19. Vieira, Waldo; 700 Experimentos da Conscienciologia; 1.058 p.; 700 caps.; 147 abrevs.; 600 enus.; 8 indices; 2.112 tabs.;
300 testes; glos. 280 termos; 5.116 refs.; alf.; geo.; ono.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de Ja-
neiro, RJ; 1994.

20. Idem; Aptiddo a Conhecer (N. 2.197; 03.02.2012); Atributo Consciencial (N. 218; 26.04.2006); Cognoscivel (N. 1.492;
27.02.2010); Conhecimento (N. 675; 16.10.2007); Conhecimento Conscienciolégico (N. 1.127; 28.02.2009); Revolugdo Conscien-
ciolégica (N. 1.559; 06.05.2010); Verbetes; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordenacdo da
ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.;
3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos; 1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 1.048
filmes; 22.474 refs.; 125 videos; 1.860 webgrafias; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Consci-
enciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 2.280 a 2.285, 3.021
a 3.025, 9.136 a 9.139, 9.793 a 9.801 e 29.569 a 29.573; disponiveis em: <https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso
em: 26.06.2025; 10h44.

21. Idem; Diciondrio de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.572 p.; 1 blog; 21
E-mails; 551 enus.; 1 esquema da evolucdo consciencial; 18 fotos; glos. 650 termos; 19 websites; alf.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Asso-
ciagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014; paginas 550, 1.188 e 1.264.

22. Idem; Homo sapiens reurbanisatus; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.584 p.; 24 secdes; 479 caps.; 139
abrevs.; 12 E-mails; 597 enus.; 413 estrangeirismos; 1 foto; 40 ilus.; 1 microbiografia; 25 tabs.; 4 websites; glos. 241 termos; 3 info-
graficos; 102 filmes; 7.665 refs.; alf.; geo.; ono.; 29 x 21 x 7 cm; enc.; 3* Ed. Gratuita; Associagdo Internacional do Centro de Altos
Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguacu, PR; 2004; pagina 129.

23. Idem; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; CEAEC; & EDITARES; 3 Vols.; 2.084 p.; vol. [;
30 E-mails; 4 enus.; 1 esquema da evolucdo consciencial; 2 fotos; glos. 7.518 termos; 1 microbiografia; 25.183 ortopensatas; 2 tabs.;
120 técnicas lexicograficas; 26 websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; 2* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares; Foz do
Iguacu, PR; 2019; pagina 632.

24. Idem; Manual da Proéxis: Programagdo Existencial; 168 p.; 40 caps.; 17 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; 3* Ed.; Instituto In-
ternacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 2003.

25. Idem; Manual da Tenepes: Tarefa Energética Pessoal; revisoras Erotides Louly; Helena Aradjo; & Julieta Mendonga; 154 p.;
34 caps.; 147 abrevs.; 18 E-mails; 52 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 tab.; 1 teste; 19 websites; glos. 282 termos; 5 refs.; alf.; 21
x 14 cm; br.; 3* Ed.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2011.

26. Idem; Projeciologia: Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano; 1.248 p.; 525 caps.; 150
abrevs.; 43 ilus.; 5 indices; 1 sinopse; glos. 300 termos; 2.041 refs.; alf.; geo.; ono.; 27 x 21 x 7 ¢cm; enc.; 5* Ed.; Instituto Internacional
de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); Rio de Janeiro, RJ; 2002.

27. Zancan, Dr. Uronal; A Conquista da Supersatide: Principios bdsicos ao alcance de todos; ISBN: 9788590669609; 1° ed.;
s.l.; 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Vieira, Waldo; Autevolugdo (N. 378, 01.11.2006); In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coorde-
nacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.;

Prado, Ana Claudia. Cognicao Emancipatoria. Conscientia, 29(3): 359-369, jul./set., 2025



369

3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos; 1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 1.048
filmes; 22.474 refs.; 125 videos; 1.860 webgrafias; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Consci-
enciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associacdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2023; paginas 3.021 a 3.025 e 3.482
a 3.486; disponiveis em: <https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 26.06.2025; 10h46.

N

CEAEC

CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA

CONSCIENCIOLOGIA

Prado, Ana Claudia. Cognicao Emancipatoria. Conscientia, 29(3): 359-369, jul./set., 2025



