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EDITORIAL

Vitrine. Esta publicacdo Técnico-Cientifica da especialidade Conscienciometrologia tem como foco
e objetivo realizar o papel de vitrine das atividades, reflexdes e construcado conjunta da ciéncia conscienciome-
trolégica de modo a gerar aproximacao dos autores e leitores interessados nas tematicas aqui desenvolvidas.

Teatica. Comegamos esta edicdo com o artigo das docentes conscienciometras Nilse Oliveira e Glinia
Pontes com o titulo ‘Espiral Conscienciométrica: Fundamentos e Fases’ no qual desenvolvem e discutem so-
bre a trajetdria ciclica e ascendente da conscienciometria, cujo aprofundamento se d4 harmonizado ao nivel
de autoconscientizacdo intraconsciencial. As autoras realizam releitura e expansao de conceito amplamente
utilizado nas abordagens conscienciometrologicas e nas experiéncias em sala de aula.

Autovivéncia. Na sequéncia, apresenta-se o artigo ‘Antivitimizacdao Pensénica’ da autora Rita de Cas-
sia Pereira, aqui a autora traz a experiéncia de vivenciar determinadas reacdes em contextos de interrelagoes,
colocando o foco na intraconsciencialidade e na identificacdo dos tracos, traz assim reflexdes a respeito do
desenvolvimento necessario para a superacdo da magoa e do desequilibrio holossomatico resultante da pen-
senidade autovitimizada.

Pensenidade. Ainda na linha da pensenidade, a autora Epifania Rodrigues dos Santos propde o artigo
‘Qualificacao Pensénica por meio de Técnicas aplicadas a Autoconscienciometria’, onde trabalha os alicerces
paracognitivos identificados e aplicados pela autora na casuistica individual, utilizando olhar consciencio-
métrico no processo dos registros da autopensenidade ao longo de 2 anos, trazendo assim importante exem-
plo da internalizacdo das técnicas correlatas a conscienciometria para a melhoria intima.

Reciclagem. Dando continuidade a presente edi¢do, contamos com o artigo ‘Confor Autoconsciencio-
metrologico dos 20 Megatributos Propulsores da Evolugdo’ de autoria de Ana Isabel Cardoso, o texto apre-
senta os resultados da pratica da autora ao realizar a identificacdo de tragos a partir de casuisticas pessoais no
diagnéstico dos pontos necessarios para realizacdo das reciclagens intraconscienciais (recins) no caminho
para o alcance pleno dos 20 megatributos propulsores da evolucdo utilizando a técnica do confor conscienci-
ométrico de modo adaptado com cotejos correlacionados aos tragos e aos megatributos.

Analogia. Em seguida contamos com o artigo desenvolvido por Nelson Viana Freire, intitulado ‘Téc-
nica para Identificagdo de Tragos Intraconscienciais por Analogia’ onde o autor apresenta o0 processo existen-
te por tras do desenvolvimento de neotécnica com enfoque analdgico na pesquisa de atributos e tracos, obje-
tivando investigar e averiguar a existéncia deles na manifestacdo pessoal. O autor expoOe teaticamente as
barreiras superadas e traz a possibilidade de replicacdo da técnica com a descricdo metodolégica da mesma.

Editorial Glasnost, Ano 9 — N° 9: 01-58, 2022



4  CONSCIENCIOMETRIA: Caminho da Harmonizagdo Intraconsciencial

Tenepes. A seguir, apresenta-se o artigo ‘Projeto Conscienciograma do Tenepessista’ de autoria de
Nilse Oliveira, desvelando o arcaboucgo teérico, a estrutura do instrumento, os parametros norteadores e as
formas vislumbradas de desenvolver o projeto grupal que se encontra em andamento. Expde as definicOes
das 10 secdes e das 10 qualidades vinculadas a cada secdo e delineia as etapas a serem alcancadas posterior -
mente.

Emocionalismo. E como tltimo trabalho apresentado nesta nona edi¢do da Glasnost contamos com
o autor Lucas Soares e o artigo ‘Profilaxia da Raiva’, no texto o autor busca auxiliar a expandir o conheci-
mento sobre a raiva, para aumentar a conscientizacao do emocionalismo de raiva, junto a autopercepcoes
e autoparapercepgoes. O autor adiciona também proposta de técnica para lidar com os emocionalismos exa-
cerbados, com objetivo da manutengao da estabilidade e da lucidez.

Agradecimentos. Finalizamos este Editorial ressaltando os agradecimentos a todos os envolvidos no
trabalho voluntario grupal necessario para realizacdo desta publicacdo.
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